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GIAO TRINH MO PUN

Tén m6 dun: Cong ngh¢ sau thu hoach
Ma m6 dun: MD 30

Vi tri, tinh chit ciia mén hoc:

1. Vi tri: M6 dun cong nghé sau thu hoach 1a mén hoc tu chon dugc hoc sau
cac mon hoc chung va cac mon hoc/mo dun k¥ thuat cua nghé cao déng bao vé thuc
vat.

2. Tinh chat: Mo dun Cong nghé sau thu hoach mang tinh tich hop giita ly
thuyét va thuc hanh.

Muc tiéu mon hoc:
Hoc xong mo dun nay nguoi hoc ¢6 kha nang:
1. Vé kién thuc:
- Trinh bay khai niém céng nghé sau thu hoach va tam quan trong cua cong nghé
sau thu hoach
- Trinh bay vé céng nghé sau thu hoach tai Viét Nam
- Trinh bay duoc cach thuc phan loai ndng san, thanh phan hoé hoc va dic diém
cau trlic cua cac loai ndng san
- Trinh bay mot s6 khai niém va phan loai ton that sau thu hoach cua néng san
- Phan tich dugc cac wu va nhuoc diém cua cac phuong phap bao quan néng san
sau thu hoach.
2. Vé k¥ ning:
- Phan loai va xac dinh cac ton that c6 thé xay ra d6i véi cac loai ndng san
- Nhan dang duoc cac kiéu hu hong caa ndng san sau thu hoach
- Ap dung duogc cac phuong phap, qui trinh cong nghé bao quan nong san sau
thu hoach
3. Vé nang luc ty cha va trach nhiém:

- Sinh vién ¢6 kha nang lam viéc theo nhom, c6 kha ning ra quyét dinh khi
1am viéc voi nhom, tham muu véi ngudi quan 1y va tu chiu trach nhiém vé cac quyét
dinh cia minh

- C6 kha ning ty nghién ctru, tham khao tai liéu ¢6 lién quan dén mo dun.

- C6 kha ning tim hiéu tai liéu dé 1am bai thuyét trinh theo yéu cau cia gido
vién.

- C6 kha ning véan dung cac kién thirc lién quan vao cic méon hoc tiép theo.

- C6 y thtic, dong co hoc tap chu dong, ding din, tu rén luyén tac phong lam
viéc cong nghiép, khoa hoc va tuan thu cac quy dinh hién hanh






BAI: MO DAU
Ma bai MD 30- MD
Gio6i thiéu: nhimng kién thirc co ban vé Cong nghé sau thu hoach
Muc tiéu
- Trinh bay khai niém cong nghé sau thu hoach va tim quan trong cua céng nghé sau
thu hoach
- Trinh bay vé cong nghé sau thu hoach tai Viét Nam
- Trinh bay dugc cach thic phan loai ndng san, thanh phan hoa hoc va dic diém ciu
trdc cua cac loai ndng san
- Trinh bay mot s6 khai niém va phan loai ton that sau thu hoach caa néng san
- Phan tich duoc cac wu va nhuoc diém cua cac phuong phép bao quan nong san sau
thu hoach.
Noi dung
1. Mot so khai niém co ban
1.1. Nong san:
Nong san la danh tir chung dé chi san pham nong nghiép. Ching bao gom:
San pham cay trong (Thoc, ngd, dau dd, san, khoai, rau hoa qua,...)
San phém vat nuoi (Thit, tring, stra, da, xuong,.) va mot sb san phém nuoi tréng
dic biét (Nam, ba ba, oc, éch.).
San pham ciy trong thuong duoc chia thanh 2 loai:
Loai bao quan ¢ trang thai kho (céac loat hat, cac san phém séy kho nhu khoai sdn
kho, rau qua kho, duoc liéu khd,.)
Loai bdo quan & trang thai tuoi (cac loai rau qua va hoa tuoi, hoa mau cu tuoi,.)
Tir nong san va mdt sd san pham ciia qua trinh hai lugm, san bat ngoai tu nhién, qua
qua trinh ché bién ching ta sé& co:
Con gibéng, hat va cu gidng (Seeds)
Thirc an cho ngudi (Foods)
Thirc an cho vat nu6i (Feeds)
Con, cay va hoa trang tri (Ornamental Plants and Pets)
Nguyén liéu cho cong nghiép (Soi thuc vit, cao su, thudc 14, cay thuéc,.)
Nhu vy, tir ndng san co6 thé ché bién ra 2 loai san phdm co ban:
Thue pham (Foods)
Khéng phai thuc pham (Non-foods)
Cac nhom thuc pham chinh:
Thuc pham dung cho con ngudi gdm 8 nhém co ban sau:



- Ngii cdc, dau d6 va cac loai bot ché bién tir ching

- Rau qua tuoi va cac san pham ché bién tir chiing

- DPudng va cic san pham ché bién tir duong (Banh, keo, mit,...)

_ Thit, ca va cac san pham ché bién tir chung

~ Trang va san pham ché bién tir trimg

- Sita va san pham ché bién tir sita (Bo, kem, fomat.)

- Do uéng (Nuoc khoang, nudce tinh lgc, rugu, bia.)

- Chét béo an duoc

1. Ngudn goc phat trién va cu tao ciia nong san

1.1. NOng san loai hat

Hat nong san dung lam luong thyc thuc pham bao quan chil yéu thudc 2 ho Hoa thao
(Gramineae) va ho Pau (Leuguminoseae). Néu cin ctr vao thanh phan hoa hoc c6 thé
chia lam 3 nhom:

- Nhom giau tinh bot: thoc gao, ngo, cao luwong, mi, mach...

- Nhém giau protein: dau, do...

- Nhoém giau chat béo: lac, ving...

Céu tao hat nong san bao gém cac phﬁn chinh 1a vé hat, noi nhii va phoi hat, voi ty 1€
kich thudc, khdi lugng rat khac nhau tiy vao loai ndng san, giéng va diéu kién va ky
thuat canh tac.

ndi nhil

vO hat v
vo qua

phoi

Hat thoc Hat ngd Hat dau d6
Hinh 2.2. C4u tao mot s hat ngii céc (Gwinner et al., 1998)

V6 hat 1a 16p ngoai cung bao boc xung quanh toan bd hat, dugc cAu tao tir nhiéu 16p
té bao ma thanh phan chu yéu la cellulose va hemicellulose. Can ctr vao dic diém cia
v6 hat, nguoi ta ciing c6 thé chia lam hai loai: v6 tran (ngd, dau) va vo trau (lua gao,
my, mach). Séc t6 & vo hat khac nhau tao mau sac khac nhau cho hat. Hat c6 thé co
long hoac rau.



Lop vo hat c6 tac dung bao vé phdi hat va cac chit dy trit bén trong, chéng lai anh
huong xau cua diéu kién ngoai canh (thoi tiét, sinh vat hai). Vi thé trong qua trinh
bao quan can chu ¥ giit gin bao vé vo hat tranh x4y xat co hoc.

L6p aloron (16p cam) 1a 16p té bao phia trong cung cua vo hat va tiép giap véi ndi
nhii. o day 16p aloron phu thudc vao gidng va diéu kién trdng trot. Lop nay tap
trung nhiéu dinh dudng quan trong. O céc loai hat ngii cdc, 16p aloron chitra chu yéu
1a protein, lipit, mudi khoang va vitamin (nhu vitamin B1 & hat laa), vi vay 16p nay
d& bi oxy hoa va bién chit trong diéu kién bao quan khong tt.

No6i nhil hat 1a noi tap trung dinh dudng du trit chu yéu ctia hat. Hat ¢6 thé ¢6 ndi nhii
16n nhu & cac hat ngli cdc, hay nho hodc tham chi khong c6 ndi nhi. O nhirng loai hat
ngii coc, phan ndi nhil ndm ngay dudi 16p aloron va dinh dudng dy trir dudi dang tinh
bot. O cac loai hat khac nhu dau dd, lac, vung, dinh dudng du trir dudi dang protein
hay chat béo trong cac 14 mam (con goi 14 tir diép). Trong ndi nhii con chira cac thanh
phan dinh dudng khac, nhung véi ty 1¢ khong dang ké.

Noi nhii 1a phan dinh dudng du trit ma con nguoi ¢6 ¥ dinh st dung nhung trong qué
trinh bao quan, day ciing 1a phan dé bi that thoat do sinh vat hai, qua trinh ho hap hay
nay mam ctia ban than hat 1am tiéu hao di. Tuy ting d6i twong hat c¢6 dic diém noi
nhii khac nhau ma can c6 nhitng diéu kién bao quan phu hop.

Phan phoi hat thuong nam & goc hat, dugc bao vé boi 14 mam. Qua 1a mam, phoi
nhan duoc day du dinh dudng ch yéu dé duy tri sirc sdng va phat trién khi thanh cay
con khi hat ndy mam. Phoi gdm c6 4 phan chinh: 14 mam, than mam, chdi mam va ré
mam. Nguoi ta phan chia ra hat cua hai loai thuc vat 1a loai mot 14 mam (don tir di€p)
nhu ngd, laa va hai 14 mam (song tir diép) nhu dau dd.

Pho1 hat chira nhiéu chat dinh dudng cé gia tri nhu protein, lipit, dudng, vitamin, cac
enzyme,... O thoc, co tdi 66% lugng vitamin B1 tong sb dugc dy trir trong phoi, &
ngd 40% tong s lipit chira trong phoi.

Do chtra ham luong dinh dudng cao, lai co6 cau tao xép va hoat dong sinh ly manh
nén phoi hat rat d& nhiém 4m va hu hong, dé bi vi sinh vat va con trung tAn cong
trude r0i sau d6 méi pha hai sang cac bd phan khac. Do d6 nhiing loai hat c6 phoi 16n
thuong kho bao quan hon.

12.NOng san dang trai cay

Céc loai trai cay thuong pham duogc hinh thanh da dang do két hop cac phan mo té
bao ciia bau nhuy, hat, va cic phan khac ciia cdy nhu dé hoa (nhu tao, dau tay), 14 bac
va cubng hoa (nhu dtra). Sy két hop cac phan tao nén trai cay va duoc tir dién Oxford
dinh nghia 1a ‘san phém an dugc cua cay, c6 chira hat va vé, dac biét 1a cac phén khac
khi chin va mong nudc. Nguoi tiéu dung dinh nghia trai cdy 13 ‘san phim ciy trong



c6 mui thom, c6 vi ngot tu nhién hodc dugc xur ly dé qua tu ngot trudc khi an’. Tuy
nhién, tiy muyc dich st dung phd bién ma mét sd qua chua chin (nhu dua chudt, dau)
hay d4 chin (nhu ca chua, 6t) duoc st dung 1am rau. Nhirng san pham nay doc goi 13
rau dang qua va duoc st dung dé an twoi hay ndu chin, dung lam thirc 4n riéng biét
hay tron thanh sa-lat. Qua thong thudng bit ngudn tir bau nhuy va cac mé bao quanh
(Hinh 3.2)."

Ca chua

Hinh 2.3. Ngudn gbc hinh thanh qua (A) cubng hoa; (B) dé hoa; (C) 4o hat; (D) noi
bi; (E) vé ngoai; (F) vach ngan; (G) gia noan; (H) vo gitra; (i) vo trong; (J) la noén;
(K) mo phy; (L)

cubng (Wills et al., 1998).

Phén 16n sy phat trién 16n 1én ctia mot phan nao dé sau nay tré thanh qua 1 do ting
truong tu nhién, nhung cling c6 thé do con ngudi tac dong thém thong qua cac hoat
dong lai tao va chon giéng nham tao ra kich thudc toi da phﬁn st dung dugc va han
ché su phat trién clia cic phan khong can thiét. Co thé thdy nhiéu giong trai cdy
khong c¢6 hat mot cach ty nhién (nhu chudi, nho, cam navel) hay do lai tao (nhu dwa
hau, 6i) hay do k¥ thuat canh tac (nhu hong).

Trai cay la ngudn cung cap duong, khoang, vitamin,...cho nhu cau dinh dudng ngudi
va ciing 1a nguyén liéu quan trong trong céng nghé thuc pham.



2.2. Nong san dang rau va cu

Khac véi qud, rau khong dai dién cho nhom cAu trac thuc vat nao ma 1a nhirng phﬁn
da dang khac nhau cua cdy trong. Tuy vdy, cling c6 thé nhom rau thanh ba loai nhu
sau: hat va qua (dau); cu (hanh toi, khoai sin, khoai tay); hoa, choi, than, 14. Trong
nhiéu trudng hop, bd phan duge sir dung thuong da duoc bién d6i rat nhiéu so véi
cdu trac nguyén so. Ngudn gdc hinh thanh ctia mot sb loai rau va cu duoc trinh bay
trong hinh 4.2. B phan sir dung l1am rau thuong rat dé nhan ra khi quan sat. Mot s
kho dinh loai hon, dic biét 1a nhitng ndng san loai cu phat trién dudi mat dat. Vi du
nhu cu khoai tay 1a dang cAu trac du trit cua than bién doi, nhung dang khac nhu

khoai lang lai do r€ phinh ra thanh ct.
@Aclis&
Yl\dﬁug 1dy
A
29 N

-~
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Hanh
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H Khoai tdy
. (I

Khoai lang Ca bt

Hinh 2.4. Ngudn gdc hinh thanh rau va ca tir thuc vat (A) chdi hoa; (B) chdi than; (C)
hat; (D) choi nach; (E) cudng 14; (F) ca (chdi ngam); (G) than cu; (H) r&; (i) ré cu; (J)
tru dgi 14 mam:;

(K) goc 1&; (L) phién 1&; (M) qua; (N) hoa; (O) chéi chinh (Wills et al., 1998)

Nguodn gbc ciu tao cua rau va qué 13 co s& quan trong quyét dinh k¥ thuat bao quan.
N6i chung, nong san trén mit dat ¢ xu huéng phat trién 16p sap bé mit giup han ché



hé hép va thoat hoi nudc khi chin, con céac loai ré cu lai khong phat trién 16p vo ngoai
nén can dugc bao quan & diéu kién c6 d6 4m tuong ddi cao dé han ché mét nudc. Cac
loai ré cti c6 kha ning tu han gin vét thuong do con tring gy hai. Dic tinh nay ciing
gitip 1am ting tinh an toan cho ndng san néu c6 nhiing vét thuong co hoc trong qua
trinh thu hoach.

Rau 13 ngudn cung cép vitamin, khoang chét, duong va chit xo cho nhu ciu dinh
dudng nguoi.

2.2. Hoa va hoa cit

—
Phong lan Hong ¢o

C
B
Hong lai

D
Bach dan

-

o : Hdng mon
Irang nguyén kil

M

Cim
chudng

s ! Loa kén
Bottlebrush H

Hinh 2.5. Su bién ddi hinh thai hoa (A) 1a bac; (B) bién ddi va hop nhat, (phong lan)
canh moi hinh thanh do sy bién dang ctia canh hoa gitta va nhi-nhuy hop nhat trén
mot try; (C) hoa day du, c6 mdt vong canh don; (D) nhi; (E) bong mo; (F) hoa dau;
(G); head, paper daisy; (H) tan (cac hoa gan nhu déu dong tam); (i) cum; (J) chuy;
(K) xim; (L) don; (M) ngu (Wills et al., 1998).

Céc gidng cay trong c6 hoa duogc sir dung thuong pham 1a hoa cit theo cac dic diém
hép dan timg loai. Duéi ca goc d6 str dung hay thuc vat hoc, cac kiéu nd cua hoa hét
sttc phong pht. Tuy ciu tao hoa rit da dang nhung cin ban s& bao gdm than canh
(canh va cudng hoa), céc 14 bac va hoa. Hinh 5.2. minh hoa su bién doi hinh thai cta



mét sb loai hoa khac nhau, bao gé)m ca hoa don va hoa chum, va hoa trén chum co6
thé ng déng thoi hay trude sau.

Nim duoc dic diém tung loai hoa rat hitu ich cho viéc lap chién lwogc cham soc sau
thu hoach hoa cét. Nhin chung qua trinh bién ddi carbohydrat ctia hoa it hon rat nhiéu
so vOi phan 16n cac loai qua, nhung ciing c¢6 thé tuong tu nhu nhiéu loai rau an 14.
Trong nhiéu truong hop c6 thé kéo dai tudi tho hoa cét khi cdm hay bao quan bang
cach cam trong dung dich dudng. Piéu luu ¥ 13 so voi cac loai qua, ty 18 dién tich bé
mit ctia hoa rat 16n so véi khoi luong nén viéc thoat hoi nudc xay ra manh hon nhiéu.

1.2. Thuc pham
Thuc pham ¢ day duoc hiéu 1a thie dn cho ngudi (thirc an cho vat nudi duoc goi 1a
thire an vat nudi) dugc ché bién chi yéu tir ndng san. N6 c6 thé 1a san pham ché bién
(thuc pham) nhung ciing c¢6 thé 14 nong san (nhu rau qua cu tuoi).

1.3. Puong di ciia thue pham
C6 thé tom tit duong di cua thuc phdm tir ngoai dong rudng hay trai chin nudi (tir
trang trai) dén tay nguoi tiéu dung (Pén ban an) nhu sau:

Nguoi sdn Xuit nong San--------------------- > Thu hoach ndng san > Xu ly sau
thu hoach----------------- > Van

chuyén-> Luu kho ---------- > Ché bién---------- >Pong goi > Tiépthi > Nguoi
tiéu dung.

Néu tinh tir ltc thu hoach dén lic san pham dén tay nguoi tiéu dung thi ¢ thé chia
qua trinh sau thu hoach san pham thanh 2 qua trinh ché bién:

Qua trinh ché bién ban dau (so ché hay ché bién sau thu hoach)

Qua trinh ché bién tht hai (ché bién thuc pham)
Cong nghé sau thu hoach va cong nghé ché bién thuc pham déu quan tdm dén nong
san trén sudt ching duong di cua nd. Sy khac nhau cta cong nghé sau thu hoach va
cong nghé ché bién thuc pham chinh 13 & dbi tuong nghién ciru va san pham cua giai
doan ché bién. Bang 1 cho ta thay rd hon phan nao su khéc biét nay.

Bang 1. Su khac nhau caa Céng nghé sau thu hoach va Cong nghé thuc pham

Dac trung cua sanCN sau thu hoach CN thyc phdm

Trang thai va chatit thay doi Thay d6i hoan toan
Stic séng C6 strc séng Khéng co strc song

Gia tri bao goi Thap Cao




BAI 1: GIOI THIEU CHUNG VE CONG NGHE SAU THU HOACH
Ma bai MD 30 - 01
Gi6i thiéu: nhiing kién thic co ban vé Cong nghé sau thu hoach
Muc tiéu
Trinh bay thé nao 13 cong nghé sau thu hoach va tim quan trong ctia cong nghé sau
thu hoach. Phan tich dugc su phat trién cia cong nghé sau thu hoach

Noi dung
1. Tam quan treng cia cong nghé sau thu hoach

C6 thé noi, cong nghé sau thu hoach c6 mot tim quan trong dic biét trong san xuat
ndng nghiép. Tam quan trong dic biét nay thé hién & mot s6 khia canh sau:

1.1. Dy trir nong san, thue pham
San xuat nong nghiép mang nang tinh thoi vu va phu thudc chat ché vao thoi tiét, khi
héau trong khi d6, nhu cau ngudi tiéu dung vé thuc phidm va san xuit cong nghiép 1a
thuong xuyén, lién tuc nén du trit néng san, thuc pham s& dap ung duoc nhu cau
thudng xuyén cua xa hoi vé gidng (cdy trong, vat nudi) cho san xuét, thuc pham cho
nguoi va thire an cho vat nudi, nguyén liéu cho san xuat cong nghiép. Ngoai ra, du
trit con hét strc quan trong dé dé phong thién tai va chién tranh. C6 thé noi tir cap
qudc gia, cap dia phuong dén ting gia dinh, du trit nong san, thuc pham 1a tat yéu.

1.2. Cung cap giong tot cho san xuat:
Nhiéu bang chtng cho thy, néu bao quan tt hat gidng, ct giéng thi mia mang s&
bdi thu va nguoc lai. Vi du: & mién Bac nude ta, néu khoai tiy gidng bao quan trong
anh sang tan xa (& 30°C) thi ning suat chi dat 12 tdn / ha trong khi d6 ning suit co
thé dat 20 tan / ha néu duoc bao quan lanh (5°C)

1.3. Chéng mat mua trong nha:
Pé giai quyét luong thyc pham cho loai ngudi mot ngay mot dong dic thi mé rong
dién tich gieo trong dong thoi v6i tham canh tang nang suat ciy trong la van dé quan
trong. Tuy nhién, dién tich canh tidc c6 xu hudng gidm do cong nghi¢p hod, do thi
hod, do dat dai suy thoai (hoang hoa, han han,.). Thadm canh cao cay trong s& dong
nghia v&i pha huy méi trudong do sir dung qua nhiéu phan bon hoa hoc, thude bao vé
thuc vat; st dung qua mirc ngudn nude sach,...
Tén that sau thu hoach nong san rat 16n (10 - 20 % v&i hat va 30 - 40 % véi rau hoa
qua tuoi). Do @6, han ché ton that sau thu hoach c6 nghia 1a chéng dugc mat mua
trong nha hay c6 thé nudi dugc nhiéu ngudi hon ma khong can ting dién tich trong
trot va déy manh tham canh.



1.4. Pau tw cho cong nghé sau thu hoach
Viéc dau tu cho cong nghé sau thu hoach kém mao hiém hon va doi khi dat két qua
nhanh hon so véi dau tu cho san xuat ngoai dong rudng vi san xuat ngoai déng ruong
gip nhiéu rui ro do khi hau thoi tiét bat thuong.
Pau tu cho san xudt mot ciy trong nao do can it nhat 30 ngdy méi cho thiy hiéu qua
dau tu (co nhitng cay trong can nhiéu nam) trong khi d6, chi can kéo dai mua vu thu
hoach hodc ton trit mot san phém nao dé vai ngay dén mot tuan 1a hiéu qua dau tu da
rd rang.

1.5. Vuot qua diéu kién bat thuin ciia khi hau thoi tiét Viét Nam.
C6 thé noi, diéu kién khi hau thoi tiét Viét nam noi chung 13 bat loi cho bao quan
nong san do nong, am, bdo, lut, dich hai,...Do d6, ton that sau thu hoach nong san &
nuéc ta 1a kha cao. Pau tu hop 1y cho cong nghé sau thu hoach sé& gitip cho nong san
dé dang vuot qua nhitng diéu kién bat thuan dé hao hut néng san it hon.

1.6. Tao viéc lam cho ngwoi lao dong:
Tao viéc 1am cho ngudi lao dong & nong thon do do giam sirc ép vé dan sd va cac van
dé x4 hoi cho cac do thi 1a mot van dé vo cung quan trong & cac nudc dang phat trién.
Pau tu cho bao quan, ché bién quy mo nho ¢ nong thon 1a mot giai phap gilt chan va
nang cao thu nhap cho nguoi lao dong & nong thon nham giam stc ép cho do thi va
xay dung nong thon mai.

1.7. La bién phap khéi diu dé thuc hién cong nghiép hoa, hién dai hoa

nong nghi€p nong thon

Mudn phat trién linh vic bao quan, ché bién & nong thon, diéu dau tién 1a can nang
cao trinh d6 va tay nghé ctia nong dan. Sau d6 1a dau tu thiét bi, dung cu cho bao
quan, ché bién dé nang cao ning suit lao dong va nang cao chat luong san pham so
ché va ché bién. Cudi cung 1a tao diéu kién dé cac san pham duoc tiéu thu nhanh va
nhiéu bé‘mg cac hoat dong tiép thi, thuong mai. Tat ca nhirng diéu ké trén liéu co thé
1a bién phap khoi dau cho cong nghiép hoa, hién dai hoa néng nghiép va nong thon
Viét Nam hién nay ?

2. Sw phat trién ciia cong nghé sau thu hoach

Cong nghé sau thu hoach c6 thé coi 1a chiéc ciu ndi giita san xuat nong nghiép va san
xuat cong nghiép, giita nguoi san xuat va nguoi tiéu dung. Do d6, no lién quan dén
nhiéu linh vuc nhu:

2.1. Cham séc sau thu hoach
Céc kién thire dai cwong vé ciy trong va vat nudi, van dé san suat va chat luong néng
san trén dong rudng.



2.2. Sinh ly nong san sau thu hoach:

Céc kién thirc vé sinh 1y, hoa sinh thyc vat, hinh thai va giai phiu ciy trong, dinh
dudng cdy trong va chat diéu hoa sinh trudng cay trong.

2.3. Cong nghé gidng ciy trong:

Céc kién thtrc vé san xuét giéng, sinh 1y cta hat va cu gidng, van dé bénh 1y hat giéng
cdy trong va kiém soat chét luong hat, cu gibéng.

2.4. Dich hai sau thu hoach:

Céac kién thire dai cuong vé con trung, bénh cay; cac con trung hai va bénh hai néng
san sau thu hoach va bién phap phong trir chung.

2.5. Thiét bi sau thu hoach:

Céc kién thirc vé toan hoc, may tinh, cong nghé hoa hoc (Polymers, Wax..); cong
nghé sdy kho nong san; cong nghé 1am lanh nong san va ciu tric kho tang, thiét bi
bao quan.

2.6. Cong nghiép bao géi ndng san, thwe pham:

Céc thugc tinh sinh hoc va vat ly cia nong san; Cong nghé hoa hoc va cong nghé in
an; thiét ké va san xuat nhan hiéu,...

2.7. Quan ly sau thu hoach:

Céc kién thirc vé kinh té hoc, quan 1y trang trai va quan tri doanh nghiép sau thu
hoach.

2.8. Bao dam chit lwong san pham sau thu hoach:

Céac kién thirc vé hoa thuc phélm, chét luong thuc phém, vi sinh vat thuc phém, tiéu
chuan thuc pham, an toan, an ninh thuc phidm va tiép thi, phan phdi san pham sau thu
hoach.

3. Vai nét vé cong nghé sau thu hoach tai Viét Nam

Cong nghé sau thu hoach duoc xem 1a su phat trién & mirc d6 cao hon trong céc hoat dong
sau thu hoach. Nham giam thiéu muac do ton that dén chat luong san pham ( su hu hong
thong thuong, cac bién doi sinh 1y), tao ra cac diéu kién khong thuan lgi ( héa hoc, vat ly
moi trudng). Cong nghé sau thu hoach ¢ nudc ta dang duoc chu trong phat trién.
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Ton that sau thu hoach ddi véi cac hat luong thuc & cac nudc dang phat trién 1én dén 20-
30%. Mot vu mua thanh coéng dugce ding gia theo su nd luc ting ning suit, thuc hién thanh
cdng viéc giam thiéu thiét hai sau thu hoach.

Sy phét trién caa cdng nghé sau thu hoach ddi véi cac san pham ndng nghiép doi hoi hop
thanh mot thé théng nhat, két hop céc nganh ki thuat dé nang cao ning suét va cho chat
lwong tét nhat. Bé dat duogc muc dich ché bién va bao quan néng san sau thu hoach can phai
trang bi tot nhitng kién thirc vé khoa hoc san pham, khoa hoc dam bao vu mua, khoa hoc x4
hoi, hoa hoc lién doéi.

Vai nét vé cdng nghé sau thu hoach cua Viét Nam

Kinh t& Viét Nam néi chung va nganh néng nghiép noi riéng dang trai qua mot qué trinh ddi moi
manh m&, tao nhiing chuyén biét vurgt bac trong viéc nang cao mac sdng ctia ngudi dan. Tir mot
nudc phai nhap khau gao, Viét nam lién tuc trong 8 nam lién xuat khau gao sang cac nudc, ding
thir 3 trén thé gioi sau Thai Lan.

Hién nay do qué trinh cdng nghiép hoa, hién dai hda nén dién tich tham canh khdng con nhiéu,
vay nén avasn dé dit ra cho nganh néng nghiép Viét Nam hién nay 1a ting ning suat, két hop giai
quyét tot cong nghé sau thu hoach nham sam sy tn that vé sé lugng va chat lugng néng san sau
thu hoach.

Ngay nay c6ng nghé phat trién, cac nude phuong tiy nghién ctru va dua ra hang loat nhiing cong
nghé tién tién. Nhiing loai cdng cu chat lwong cao nham muc dich bao quan ndng san tét hon
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BAI 2: THAY DPOI SINH LY, SINH HOA SAU THU HOACH VA
QUA TRINH CHIN
Ma bai MD 30 - 02
Gi6i thiéu: nhing kién thirc co ban vé thay d6i sinh 1y, sinh héa sau thu hoach va
qua trinh chin
Muc tiéu
- X4c dinh duoc thoi diém thu hoach mot sb cay tréng
- Phan biét dugc dd chin sinh Iy va do chin thu hoach
- Phan biét dugc qua trinh chin tu nhién va qua trinh chin nhan tao
- Xéc dinh dugc thoi diém chin mot sb cdy trong chinh

Noi dung
1. Bién ddi sinh ly clia ndng sin sau thu hoach

C6 mot thuc té co ban lién quan mat thiét téi cong tac quan 1y sau thu hoach, do6 1a
d6i tuong nong san ma ching ta quan tAm 13 nhiing ciu trac “séng”. Hién nhién,
noéng san 13 cac thuc thé sinh hoc séng khi con trén cdy me ¢ trong méi truong cia
chiung. Nhung tham chi sau khi thu hoach thi chiing van sdng, cac phan g trao d6i
chat van xdy ra, qua trinh sinh 1y vin duoc duy tri nhu khi con trén cay me.

1.1 Su phat trién c thé nong san

Sy phat trién ca thé nong san c6 thé chia lam 3 giai doan sinh 1y chinh tinh tir khi hat
nay mam, do 1a sinh trudng, chin - thanh thuc va gia hoa. Tuy nhién, do ndng san rét
da dang vé chiing loai nén khé c6 thé phan chia rach rdi cac giai doan sinh 1y nay. Su
sinh truéng c6 lién quan dén viéc phan chia va phat trién té bao cho dén khi dat t6i
kich thudc 6n dinh ctia nong san. Su chin - thanh thuc thudng bat dau truéce khi nong
san ngung sinh truéng va quan niém chin nay thuong khac nhau & cac nong san khac
nhau. Qua trinh sinh truéng va thanh thuc c6 thé goi chung 13 pha phat trién clia nong
san. Qu4 trinh gia hoa xuat hién sau do, giai doan dong hoa (tdng hop) két thic va
thay bang giai doan di hoa (phéan giai) dan dén su gia hoa va chét cia mo té bao.

NS hé hap dbi bién

NS hé hip thutng ===
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Hinh 1.4. Sy ting truong, kiéu ho hip va san sinh ethylene ctia nong san loai ho hap
dot bién va ho hap thuong

Sy chin - thuét ngit chi danh riéng cho qua - duoc bat dau trude khi giai doan thanh
thuc két thuc cho dén giai doan dau cua su gia hoa. Su khac biét gitra giai doan sinh
truong va gia hoa rat d& nhan biét. Con sy thanh thuc duoc coi nhu khoang giira cta
hai giai doan nay.

Pbi v6i phan 16n cac ndng san dang qua va hat, su phat trién ca thé bat dau tir sau khi
thu phan thu tinh, tiép dén 1a sy hinh thanh qua, hat non, ting trudng té bao, tich luy
dinh dudng, chin va gia hoa.

DPdi véi mot s loai cu, ca thé nong san bat dau hinh thanh tir sy phinh 1én cua ré cu
(khoai lang), than cu (khoai tay).

Con ddi véi phan 10n céc loai rau 4n than 14, su hinh thanh coi nhu bat dau tir khi hat
ctia chiing nay mam, sau do dugc thu hoach va sir dung khi céc bo phan co thé van
con non. Su chin va gia hod lam giam chat luong cta san pham trong qué trinh luu
gilr, bao quan.

Tuoi tho néng san (seed life spand, seed longevity, self life, storage life, vase life)
Tubi tho (thoi gian str dung) cta ndng san bat dau khi nong san duge thu hoach va két
thuc khi néng san khong con gia tri thuong pham (ddi v6i nong san khong qua bao
quan). Véi nhitng néng san duoc bao quan ¢ diéu kién t6i vu (nhiét do, am do, thanh
phan khi quyén), tudi tho bao quan (storage life ) nong san co thé dugc coi la thoi
gian t6i da ma nong san duy tri dugc chat luong tir sau khi bao quan cho t6i khi dua
vao su dung.

Dbi v6i hat va cu, tudi tho két thic khi hat, ¢t nay mam. Doi véi rau qua, tudi tho két
thuc khi rau qué chin hodc gia hoa. Ddi v6i hoa cit, tudi tho két thue khi hoa tan.
Tubi tho ndéng san c6 ¥y nghia quan trong trong cong tac sau thu hoach. Viéc kéo dai
tudi tho cua nong san nham phuc vu cho nhu cau tiéu dung noi dia, xuét khau, cho tai
san xut, lam ting tri gia san pham, hay xa hon nita 1a dap tmg cho céac chién lugc cua
qudc gia.

Tubi tho cta timg loai nong san phu thudc vao dic diém ciia chinh nong san do, vao
cac diéu kién cham soc trude, trong va sau thu hoach, vao diéu kién bao quan (cong
nghé bao quan; trong marketing; hay trong tiéu ding cudi cing). Tudi tho clia phan
16 céc loai hat s& dai hon néu dugc bao quan trong diéu kién khé va lanh (hat cay c6
dau can thuy phan <10%; hat ngii cbc thuy phan <13-14%, nhiét do dudi 10°C) trong



khi céc loai rau hoa qua yéu cau d6 4am moi truong bao quan 85-90% va nhiét do dudi
10°C.

1.2 Sw chin va gia hoa ciia nong san

1.3.1. D6 chin cua ndng san

* D¢ chin sinh ly (physiological maturity)

La thoi diém nong san di phat trién thuan thuc hoan toan vé phuong dién sinh 1y. Luc
nay, qué trinh sinh trudng va tich luy da ngung lai, ndng san chuyén sang giai doan
chin hodc gia hoa. Pdi véi nhirng loai hat, ci da dat d chin sinh ly, néu gap diéu
kién moi trudng thuan loi (nhiét d6, am d6, khong khi, anh sang) c6 thé nay mam.

* D¢ chin thu hoach (commercial maturity)

La d6 chin ma nong san dugc thu hoach theo nhu cau cua thi truong. O thoi diém thu
hoach, nong san co thé chua dat dugc do thuan thuc sinh 1Iy. Thong thuong, cac lai
rau (14, than, qua) thuong dugc thu hoach khi con non trude khi chung dat d¢ chin
sinh Iy. Céc loai qua thi tuy thudc vao yéu cau van chuyén va bao quan ma dugc thu
hoach trudc hodc tai thoi diém chin sinh 1y.

x Do chin ché bién

La do chin cua ndng san thich hgp cho mot quy trinh ché bién. Vé mot gbc do nao do,
d6 chin ché bién ciing gan tuong ty nhu do chin thu hoach, nhung ciing c6 thé dat
duogc sau khi thu hoach. Tuy theo yéu cau cta san pham ché bién véi cac qua trinh
cong nghé khac nhau ma c6 thé ¢ cac yéu cau vé do chin khac nhau déi voi timg loai
néng san. Vi du: dtra hop nude dudng thi do chin ché bién 1a lac dia chin gia (vo qua
ntra xanh nira vang). Néu dira dung 1am ruou thi d6 chin ché bién 1a lic dira da chin
hoan toan (vang ca qua).

1.3.2. Su chin cta ndng san (ripening)

Thong thuong qua va hat mudn dat yéu cau tiéu dung hay ndy mam dugc can phai
trai qua giai doan chin dé hoan thanh nét cic qua trinh sinh 1y va cc bién ddi sinh
hoa can thiét. Pac biét chit lugng thuong pham cac loai qua phu thudc vao qua trinh
chin nay.

Dbi v6i qua, qua trinh chin 1a mot sy thay d6i manh mé trong ca vong doi, chuyén tir
trang thai thuan thuc vé sinh 1y nhung khéng an duogc sang trang thai hip dan vé mau
sdc, mui va vi. Qua trinh chin danh dau sy két thuc pha phat trién qua va bat dau qua
trinh gia hoa, va thuong 1a khong dao ngugc duoc. Qua trinh chin 1a hé qua ctia mot
phirc hop céc thay doi nhung hoat dong sinh 1y co ban ctia qua trinh chin 13 su thay
d6i vé cudng do ho hap va san sinh ethylene.

Céc thay d6i c6 thé xuat hién trong qua trinh chin ctia qua



Su thanh thuc cua hat

Thay d6i mau sic

Hinh thanh tang roi (tach khoi cay me)

Thay d6i vé cudng do ho hip

Thay d6i vé cudng do san sinh ethylene

Thay d6i vé tinh tham thdu ctia mé va thanh té bao
Thay d6i vé ciu trac (thay ddi vé thanh phan cac hop chit pectin)
Thay d6i vé thanh phan cac hop chét hydratcarbon
Thay d6i cac axit hitu co

- Thay d6i cac protein

- San sinh cac hop chat tao mui thom

- Phat trién 16p sap bén ngoai vo qua
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Hinh 2.4. Bién doi sinh 1y, sinh héa ciia qua chudi trong qua trinh chin Nguén :
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1.2.3 Qua trinh chin nhan tao (dam chin)

Céc loai qua thuong dugc thu hoach som dé thuan loi cho qua trinh van chuyén, bao
quan. Boi vay, da sb cac loai qua can co giai doan chin tiép hay chin sau (chin sau khi
da tach khoi cdy me) dé dam bao gia tri dinh dudng va cam quan. Trudc khi sir dung,
can phai tién hanh ddm chin ctia qua bang nhimg cach sau:

*  Phuong phap xir ly nhiét



Nhiét do xir Iy 1a 20-25°C, am do 85-90%. Néu nhiét 46 qua cao, qua s& chin nhiin,
chat luong, huong thom, mau sic kém. Néu thoi gian xu 1y kéo dai thi qua bi mét
nude nhiéu, vé héo, ma xau, co thé bi thdi hong.

= Phuong phadp dung oxy

Ting ndng d6 oxy trong moi trudng dé 1am ting cudng d6 hd hap cua ndng san, thic
day nhanh qua trinh chin. Vi du xt Iy O, ndng do 50-70% qua chin nhanh gap 3 lan.

«  Phuong phap ding hoa chat kich thich

Pay la phuong phép ap dung rong rai va chu yéu hién nay. Hoa chat thudng duoc st
dung 1a etylen CoH4 (duoc giai phong ra tir ché pham Ethrel), axetylen CoH, (duoc
giai phong ra tir dat dén). C6 thé xong hoi cho néng san trong phong kin, am do 85-
90% hodc nhung nong san trong dung dich c6 nong do thich hop.

124, Su gia hoa cta ndng san

Sy gia hoa bat dau khi qua trinh chin két thuc. Lac nay ndng san di tiéu hao hét ning
luong du trit. O cic ndéng san nhu rau, qua, thanh phan xo chiém uu thé, sic t6 suy
giam, néng san kho héo, nhin nheo khong con gié tri dinh dudng va thuong pham. O
cac nong san hat, sy gia hoa lam mét strc nay mam, cic chit du trit bi oxi hoa, hat
bién mau.

1.3 Sw ngu nghi ciia nong san

1.3.1. Khai niém

Ngu nghi 13 trang thai ma noéng san van con stc song nhung cac hoat dong trao do6i
chat hau nhu khong hodc dién ra mot cach rat han ché.

Dbi v6i sinh 1y cay trong néi chung, sy ngi nghi c6 thé xay ra vdi mot hodc nhicu bo
phan cua cay luu nién nhu 14, chdi, hat, ph?m 16m 1a do anh hudng cua nhiét do thép
hay hiéu ing anh sang ngay ngan. Trai qua mua dong, nhitng bd phan nay khoi phuc
lai cac hoat dong sinh 1y binh thudng va phat trién tiép.

Su ngt nghi ciia nong san sau thu hoach dugc chia lam hai loai nhu sau:

«  Nghi tw phdt (dormancy): chi xay ra trén ddi twong hat va ct. Ban than hat, ct
chua hoan thanh giai doan chin sinh 1y, néu & trong diéu kién ngoai canh thich hop
van khong nay mam. Thoi gian nghi tu phat phu thudc vao loai va gidng ciy trong.

« Nghi cudng birc (quiescence): do nguyén nhan bén ngoai (nhiét 46, Am do, thanh
phan khi quyén, anh sang, hoéa chat...) 1am han ché cac hoat dong sinh 1y sinh ho4.
Nong san duy tri ¢ trang thai ban dau (twoi non hay chin sinh 1y d6i voi rau, qua, hoa;
khong nay mam dbi vai hat, cu).



Hién tugng ngu nghi cta hat va cu thuc chét 1a sy thich ung voi diéu kién bat loi cta
ngoai canh dé bao ton noi giéng cla cay trong. POi voi nong san sau thu hoach, viée
dua ndng san vao trang thai nghi trong thoi gian bao quan s€ co6 tac dung giam bot
ton that, kéo dai thoi gian st dung cua san ph:flrn. Ddi vé6i hat va cu, can diéu khién su
ngti nghi cho phut hop véi muc dich sir dung. Vi du: hat, cti dé 1am gidng can dugc xir
Iy pha ngu khi dén thoi vu gieo trong.

1.3.2. Nguyén nhan cua su ngu nghi

= Nguyén nhan ndi tai

Hat ciia nhiing loai cdy trong khac nhau c6 thoi gian nghi khac nhau. C6 rat nhiéu
nguyén nhan anh huéng dén sy ngii nghi cia hat:

Phoi hat chua hoan thién: hat tuy da roi khoi cay nhung to chtrc phoi chua phan
hoa day du, hoic di day du nhung chua thanh thuc vé phuong dién sinh 1y.

Anh huong cua trang thai, cAu tric 16p v6 hat:

Tinh khong thim nudc ctia vo hat 1a mot trong nhitng nguyén nhan co ban dan dén su
nghi ctia hat. O mot s loai hat, thanh té bao cta 16p vo ngoai cd ciu trac rat day va
cO mot

16p sap hodc cutin bao phu bén ngoai ngan can sy hit nudce cua vo.

Mot sb loai hat cling ro1 vao trang thai ngu khi su tham khi oxy bi dinh tré. Su loai bé
hodc pha v& 16p vo ngoai ctia hat, hay ting ndng do oxy trong khong khi dan dén su
tang cuong do ho hap cua phoi, va sau d6 hat c6 thé ndy mam.

Céu tric cung va bén viing cua mot s6 loai vo hat cling 12 mot dang trc ché co hoc
1am cho phoi khong thé phat trién.

Céc chat trc ché nay mam: 1a nhimg hop chat dugc tao ra hodc van chuyén dén
hat va cu, Grc ché sy phat trién cua phoi. Cac hop chat nay thuong duoc phat hién &
phoi, nd1 nhil hay vo hat. Abscisic acid (ABA) dugc xac dinh 1a mot hormon thyc vat
diéu chinh su nghi cta hat. O cac loai hat d3 thanh thuc sinh Iy, ham lugong ABA &
cac loai hat dang ngu nghi cao hon trong cac hat khong & trang thai nghi.
= Nguyén nhan ngoai canh
Céac diéu kién moi trudng bén ngoai (nhiét do, 4m do, thanh phan khong khi, anh
sang, v.v...) khong thich hop khién cho hat da phat trién hoan thién dé nay mam van
trong trang thai ngu nghi.

Phéan tng anh sang: Nhiéu loai hat rdt man cam véi anh sang. Co ché diéu chinh
su nghi cua hat bo1 &nh sang tuong tu nhu cac bd phan khac cua cay tréng (phu thudc
cuong do va thoi gian chiéu sang). Tuy nhién cac hat man cam véi anh sang chi phan
g v6i anh sang khi da hut ¢t am, ddng thoi chiu anh hudng két hop cia ca tic nhan



nhiét do.

Phan Umg nhi¢t d§: Ngay sau khi tach ra khoéi vo hat, phoi cua mot sb loai hat co
thé phat trién ngay va nay mam, trong khi phdi hat ctia khac vin & trong trang théi
nghi hodc phat trién rat yéu, sau d6 thé hién trang thai “coi coc sinh 1y”, 16ng than
khong kéo dai, 14 vang va bi nhian. Nhimng triéu chimg nay s& mat di néu hat thoat ra
khoi trang thai nghi, trong dé ¢ bién phap xur 1y nhiét d6 thap.

1.3.3.  biéukhién sy ngu nghi cua hat

Viéc tao ra, duy tri hay pha v& sy ngu nghi cia ndng san tuy thudc vao muc dich st
dung nong san. Viéc diéu khién ngi nghi tuy thudc vao loai, gibng cdy trong va yéu
cdu ciia san xuat ndong nghiép. C6 thé diéu khién su ngu nghi hat, cii bang cac bién
phép sau:

«  Xur Iy hod hoc: D6i véi nhitng loai hat, ci thuong ndy mam trong thoi gian bao
quan, c6 thé dung héa chat e ché nay mam. Vi dy: ding Malein hidrazit (MH) kim
ham su ndy mam, duy tri sy ngi nghi ctia ca khoai tay. Khi dén thoi vu trong trot, co
thé sir dung gibberellin (GA) dé kich thich ndy mam, pha v& trang thai ngii nghi cia
hat, cu.

« Xk Iy co gi6i: dung tac dong co hoc lam to6n thuong, co xat hay tach vo hat dé
kich thich ndy mam. Cat miéng hodc gy tén thuong vo ct, mat ci ciing 1am khoai
tay dé nay mam.

«  Xur Iy phéng xa: dung cac tia phong xa 1am thay d6i trang thai sinh 1y, hod sinh,
kich hoat hé enzyme, hay 1am thay doi trang thai ciia 16p vo hat 1am cho hat nhanh
chong vuot qua giai doan ngu nghi.

«  Thay déi cdc yéu té vit Iy méi truong (nhiét do, am do, khong khi, anh sang): cac
cong nghé bao quan lanh, diéu chinh 4m d6, diéu chinh khi quyén, ap suat thap v.v...
pht hop ¢6 thé duy tri su ngi nghi cta ndng san trong thoi gian bao quan bao quan
dong thoi tao diéu kién cho hat, cu giéng phat trién hoan thién. Khi can xuc tién nay
mam thi xir Iy anh séang, nhiét do thép, tang am do, khong khi dé cho hat, ci nhanh
chong thoat khoi trang thai nghi.

1.4 Sw ndy mam cuaa hat, cu

Nay mam 13 sy bt ddu ctia qua trinh sinh trudng mai va thudng phai trai qua 4 giai

doan
Sau:
) hydrat hod hay truong nudce. Trong giai doan nay nudc tham nhéap vao phoi,

thuy phan protein va cac loai keo khac

) sy hinh thanh hay hoat hoéd cic enzyme, lam tidng cuong cac hoat dong trao



doi chat

®3) su dai ra ctia cac té bao r& mam va r& mam trdi ra khoi vo hat

) su phat trién tiép cta cay con

Khi hat, cu nay mam, cac chat hiru co duy trit trong nong san bi phan giai dé tao thanh
cac hop chat don gian dong thoi giai phong nang luong cung cp cho qua trinh phat
trién ctia té bao mam. Do vay ton that khoi luong va chat luong hat, cu la rat dang ké.
Hat ng6 khi chua ndy mam c6 ham luwong tinh bot 12 73%, nhung sau khi ndy mam
chi con 17,15%. Tuong tu nhu vy, ham luong dau cua hat hudng duong trude va sau
khi nay mam 1 55,32% va 21,81%.

Hat con bi thay d6i mau sac, mui vi chii yéu do ho hap yém khi va sy tao ra cac san
pham trung gian nhu aldehyd, alcohol v.v... Nhiét luong va hoi nuée dugc giai phong
trong qua trinh ho hap cia hat lam ting nhiét d6 va dong am trong mdi truong bao
quan tao diéu kién thuan loi cho su phat trién ctia vi sinh vat gay bénh. Vi viy, su nay
mam cua hat, ci sau thu hoach va trong thoi gian bao quan 13 diéu khong mong
mudn.

Sau khi d4 trai qua giai doan chin sinh 1y, hoan thién sy phat trién ctia phoi, vuot qua
giai doan ngii nghi (véi mot so loai hat, cti), hat va cu da co du diéu kién dé nay mam.
Tuy nhién, cic yéu td ngoai canh c6 anh hudng rat 1én dén sy ndy mam cia hat.
Trong qua trinh bao quan, hat va ct c6 nay mam hay khong hoan toan phu thudc vao
diéu kién mdi truong.

Trudce hét, hat mubn ndy mam thi phai hat mot ham luong nudc can thiét va truong
1én. Luong nudc toi thiéu hat vao nhiéu hay it tiy thudc theo gibng, theo loai. Nudc
12 moi trudng can thiét kich thich hoat tinh enzym trong hat dong thoi tham gia vao
cac phan g sinh ho4, tién hanh qué trinh thuy phan cac chat du trit va tong hop chat
moi.

Luong nudce hut vao Luong nude tdi thiéu (%) = x 100

Khéi luong cua hat

Luong nudc ti thiéu 1a lugng nudce hat can hat vao dé c6 thé nay mam, tinh bang ty
1& (%) gitra luong nude hit vao so véi khoi lwong cua hat. Cac loai hat c6 thanh phan
hoa hoc khéac nhau c6 ty 1€ hut nudc khac nhau. Hat co dau hat it nude hon hat chtra
gluxit va protein. Vi du: Pau tuong: 94%, ltaa 50-80%, ngd 38-40%, hat hudng
duong 44%.

Nhiét d6 cling 1a yéu t6 moi trudng co tic dong manh dén qua trinh ndy mam.
Khoang nhiét do thich hop dé cac loai hat nay mam 1a 25-35°C. Tuy nhién mdi loai
hat, ctii déu c6 mot nhiét do téi thich. Vi du: hat laa ndy mam tét & nhiét do 30-35°C,
lac 25-30°C, ngd 33-35°C. Dau tuong chi can nhiét d6 8-12°C da nay mam.



Luong oxy trong mdi trudng ciing anh hudng dén téc d6 nay mam. Néu hat bao quan
trong diéu kién yém khi kho nay mam hon.

Anh sang cling 1a mot trong nhitng yéu t6 vat Iy moi trudng quyét dinh sy nay mam
va phat trién cia mam cdy. Do vay, céac loai hat, cii nén bao quan trong kho t4i.

Do su ndy mam cta hat, cu trong thoi gian bao quan 1am giam pham chat dang ké nén
can phai khdng ché anh hudng cta cac yéu t gy nén hién tuong nay mam. Phai thiét
1ap va duy tri d6 4m an toan ctia hat trudc khi nhap kho ciing nhu trong sudt thoi gian
bao quan bang phuong phap phoi, sdy. Hat ¢6 dau nén duy tri d6 am thap hon 9%,
hat giau tinh bot can do 4m dudi 13%. Tranh tinh trang dong nudc trong khéi hat. Ha
thap nhiét d6 moi truong, giam néng do oxy khong khi, han ché 4nh sang ciing c6 tac
dung ngin ngira sy ndy mam. Ngoai ra, c6 thé dung hoa chat ¢ ché ndy mam, xur ly
trude hodc sau khi thu hoach hat, ci. Trong thoi gian bao quan hat, cu can kiém tra,
theo ddi dinh ky dé phét hién sém va co giai phap khic phuc hién twong nay mam.

1.5 Su thoat hoi nwéc cua nong sin

Qua trinh bay hoi nudc tir bé mat 14 va cac bd phan khéc cia cay vao khong khi duoc
g0i 14 qua trinh thoat hoi nudc. Qud trinh nay duoc diéu chinh bang cac qui luat vat 1y
va ca trang thai sinh 1y cua cdy. Qu4 trinh thoat hoi nudc dién ra lién tuc trong sudt
doi séng cla ciy trong, tham chi ngay ca khi cdc bd phan cta cdy tach ra khoi co thé
me (duoc thu hoach), chung van tiép tuc thoat hoi nudec.

Phan 16n cac nong san tuoi chira tr 65-95% nudce khi thu hoach. Khi con ¢ trén cay,
lwong nude boc hoi tir nong san duge bu dip thuong xuyén nhd sy hap thu nudc cua
ré cay va van chuyén dén cac bd phan trén cdy. Nhung sau khi thu hoach, luong nude
mat di nay khong

duoc bu dép lai. Vi vay su mat nudc cla cac nong san tuoi sau thu hoach c6 anh
huong rat 10n dén trang thai sinh 1y cling nhu chét luong cua san pham.

Su thoat hoi nudce cia ndng san sau thu hoach 1a qué trinh nuéce tur do trong ndng san
khuyéch tan ra bén ngoai méi trudng. Sy thoat hoi nudc phu thudc trudc hét vao dic
diém cua nong san nhu mic dd hdo nudc cua h¢ keo trong té bao, thanh phﬁn, cAu tao
va trang thai cia mé bao v¢, cuong do ho hép cua nOng san . O rau, qua, cu non, té
bao co 16p cutin mong, chira it protein nén khd nang gitt nudc kém. Rau an 14 cé
nhiéu khi khéng trén bé mat 14 nén thoat hoi nudc nhiéu hon céc loai rau khac. Ty 1€
gitta dién tich bé mat va thé tich cua nong san ciing anh hudng dén toc do thoat hoi
nuéc ctua néng san. Ty 1& nay cang 16n, tbe do thoat hoi nudce cang cao. Do day va
dic tinh ctia 16p sap trén vo nong san ciing anh huéng dén tdc d6 thoat hoi nude. Lop
vo ¢l ca rét ¢o it sap trén bé mit nén thoat hoi nudc nhidu hon qua 1& va tdo. Cac



nong san tuoi nhu rau qua mong nudc co6 cuong do thoat hoi nudc manh hon & cac

loai hat.

Béang 3.4. H¢ s6 thoat hoi nudc ciia mot so loai rau qua

Loai san pham

H¢ so thoat hoi nudc

Rau diép 7400
Rau cai 6150
Cu cai vang 1930
Ca rt 1207
Toi 790
Pao 572
Bap cai 223
Buoi 81
Tao 42
Khoai tay 25

Nguén: S. Ben - Yehoshua (1987), trong Sinh Iy sau thu hoach cdy rau do J.

Weichmann bién tap

Do chin sinh 1y ciing anh hudng dén sy thoat hoi nudce. Hat, rau quéa cang chin, cuong

do ho hép giam, tdc d6 thoat hoi nuéce cham lai.

Bang 4.4. Anh huéng cua do chin dén tdc d6 thoat hoi nude cua

qua ca chua
Do chin qua ca chua Luong nuéc boc hoi

1 noav 2 ngav 3 noav
Xanh 1,00 1,00 1,75
Hong 0.90 1.10 1.50
bo 0,76 0,87 1,40

Céc ton thuong co gidi va vét thuong giy ra bai sinh vat hai cling 1a yéu té 1am ting

tbc do thoat hoi nude. Nhimg vét thuong nho cé tiét dién vai centimet vudng trén mot

qua cam c¢ thé lam tang sy mat nude 1én 3-4 1an.

Qua trinh thoat hoi nudc & thuc vat vé ban chat 1a mot qué trinh bay hoi vét 1y nén

phu thudc vao d6 4m cua khong khi trong méi truong bao quan. Sy chénh 1éch vé ap



suit hoi nudc trén bé mit san pham va ap suét hoi nudc trong khong khi cang 16n thi
su thoat hoi nudc cang nhanh. Céac nghién ctru cho thdy, néu bao quan nong san &
nhiét do 0°C va am do khong khi (RH) 13 100% thi toc do thoat hoi nudc rat thap,
nhung & cing nhiét d6 bao quan ma RH 1a 90% thi toc do thoat hoi nudc da ting 1én
6 1an, va khi RH giam Xuéng 80% thi tdc do thoat hoi nudc tang lén 12 lan. Nhiét do
bao quan qué cao hay qua thip déu co thé 1am ton thuong té bao, gy réi loan trao do6i
chat, anh hudéng dén téc d6 thoat hoi nude ciia ndng san. Khi bao quan lanh rau qua
can tranh thay doi nhiét d6 dot ngodt lam anh hudng dén téc d6 thoat hoi nuée.

Anh sang mit troi ciing c6 anh hudng dén qua trinh thoat hoi nuéc. Anh sang lam
taing nhiét 6 cua khodi néng san, lam ting d6 mé khi khong, ting tinh thdm cua
nguyén sinh chét trong té bao, do d6 cling 1am ting su thoat hoi nudc.

Su thoat hoi nudc ciia nong san sau thu hoach lam cho néng san bi héo, gidm mau
ma, giam suc dé khang. Néu mat nuéc qua nhi€u nong san s€ khong con gia tri
thuong pham.

Bang 5.4. Gid1 han thoat hoi nudc cua mdt so loai rau

Loai rau Luong nudce boc hoi toi
da cho phép (%)

Maing tay 8

Pau aua 5

Béb cai 7

Ca rot 8

Can tav 10

Dira chuot 5

Rau diép 3

Khoai tav 7

Ot xanh 7

Trong thyc té bao quan, dé han ché sy thoat hoi nudc ctia ndng san, ngudi ta thuong
ap dung céac bién phép sau: ha thép nhiét do, tang do am, giam tdc do chuyén dong
cua khong khi trong kho bdo quan. Pac biét, viéc bao goi san phém béng cac vat liéu
phtt hop c6 thé giam dang ké sy mat nude. Ciing can phai luu ¥ dic diém cia timg
nhom nong san (hat, ca hay rau qua) dé c6 ché d6 bao quan thich hop, tranh hién
tugng mat nude qua nhiéu hodc dong nudce trén bé mit nong san.

Hién tuwong dong nudc cia ndng san trong bao quan

Hién tuong dong nudc (hay con goi 1a d6 md hdi) 1 hién tuong ngung tu nudc trén
bé mit cua nong san. Hi¢n tugng nay thuong xay ra khi co6 sy thay d6i nhiét d6 hodc



am dot ngdt tir lanh sang ndéng hodc tur kho dén Am. Mat do hoi nudce trong khong khi
sat 16p vo nong san ting dén diém qua bio hoa va ngung tu lai. Ciing c6 thé do ban
than nong san ho hép manh, cuong do cac phan ung sinh hoa cao, nudc dugc tao ra
va ngung tu tai cac co quan m¢ cua vo ngoai nong san. Truong hop nay thuong xay
ra voi cadc ndng san tuoi mdi thu hoach ¢6 ham lugng nudc cao.

Hién tugng dong nude trén bé mit néng san néu khong khic phuc kip thoi s& 1am cho
khdi néng san bi Ung, am uét, tao diéu kién cho vi sinh vat gay hai.

1.6 Céc réi loan sinh ly

2.2.1. RO loan dinh dudng

Roi loan dinh dudng thudng bat ngudn tir trude thu hoach do su mat can d6i mot sb
chat khoang tir cAy me. Cay trong thiéu dam thudng coi coc, 14 ¢6 mau vang nhung
néu thira dam thi sinh truong mat can dbi, chat lwong san pham sau thu hoach giam ro
rét. Thiéu kali thi qua phat trién va chin khong binh thudng. Théi cudng qua ca chua,
chay chop 14 xa lach, vét 1dm trén vo qua tdo 1a nhimng triéu chung do thiéu canxi.
Hién tuong thiéu Bo duoc thé hién nhu u budu trén qua du du, nut vé cu cai, xép
rong than stp lo, bap cai. Co thé phong tranh réi loan dinh dudng cach st dung phan
da luong can d6i, hop 1y, phun cho ciy trong dinh dudng vi luong can thiét trude thu
hoach hodc vao nhiing giai doan thich hop.

Bang 11.4. Mot sd triéu chung bénh 1y do rdi loan Canxi ¢ rau

qua

Loai nOng san Triéu chy énh 1v
Téo R4 vo, nitt qua

Pau Théi tru dudi 14 mam
Cai bap. cai thao. xa lach Chav dau 14 trong
Can tAv Théi 15

Lé P&m tine ban trén vo
Ca chua, dua hau, 6t Thdi dau cuéng

1.7.2. Réi loan hé hap

Thanh phan va néng do chat khi trong khi quyén bao quan khong thich hop s& dan
dén r6i loan ho hap cua nong san. HO hap yém khi s& gy triéu chung thdi den rudt cu
khoai tay hay qua tdo c6 mui rugu do tich lily acetaldehyd va ethanol. Ham lugng
CO2 qua cao s& giy ton



thuong cho mot sb loai rau trong bao quan. Qua chudi bi ton thuong CO- khi chin vo
qua c6 mau xanh vang xin, sau d6 vo xuét hién nhitng d6m do do sy tich liy sic t6
anthocyanine, chuyén hoa tinh bot thanh dudng trong rudt khong hoan toan.

1.6.2. Tén thuong nhiét

Tén thuong nhiét thudng xay ra véi nhitng néng san phai trai qua mot giai doan trong
moi truong nhiét do qua cao hodc qua thap. Ton thuong ndng (nhiét d6 cao) hay ton
thuong lanh déu c6 thé gay ra hién tuong truong nudc, r6i loan ho hép, vO hiéu hoa
qua trinh chin cta qua, tao ra cac vét 1om trén vo nong san, cac mang nau, den trén vo
hodc phia bén trong néng san. Sau d6 cac néng san rat nhanh chong bi hu hong.
Ngoai ra, su gia hoa ctia nong san ciing c¢6 thé coi la mot dang rdi loan sinh 1y xay ra
vao giai doan cudi cia ndng san trong bao quan.




Hinh 4.4. M6t s6 triéu chung rdi loan sinh 1y cta rau qua

Cht dan:



1:Su chin khong binh thudng cua qua chudi bi ton thuong lanh

2: Vét tham trong rudt qua dao bi ton thuong lanh

3: Hién tuong héo vay 14 va ngon ming tay do bj tén thuong lanh

4: Sy bién ddi mau cua hoa Héng Moén bi ton thuong lanh

5: Su héo rii cua hoa Giéy bi ton thuong lanh

6, 7: Su bién mau cua vo va rudt qua tao bi ton thuong lanh

8: Su téng hop sic t6 khong hoan chinh ctia qua 6t bi ton thuong lanh

9: Vét 16m trén vo qua cam bj tén thuong lanh

10: Hién tuong mat nudc ciia qua dua thom bi ton thuong lanh

11: Sy tong hop sic to khong hoan chinh cia qua ca chua trong vy hé

12, 13: Hién tuong tham vo qua chudi bi ton thuong lanh

14: Su té)ng hop sic to anthocyanin trén vo chudi bi rdi loan ho hép

15: Hién tugng tham den 161 dura do bi ton thuong lanh

16: Hién tuong tham den cui qué lyu do bi ton thuong lanh

17: Khoai lang bi nhiém bénh do ton thuong lanh

18: Hién tuong héo va cac vét 1om trén qua dua chudt bi ton thuong lanh

Bién doi hoa sinh ctia nong san sau thu hoach

Thanh phan héa hoc cta nong san bao gdm tit ca cac hop chat hitu co va vo co cau
tao nén cac té bao va cdc md cua chung. Do trong té bao song ludn xdy ra cac qua
trinh chuyén héa va trao d6i chat nén thanh phan hoa hoc cua ndng san khong ngimg
bién d6i trong subt qua trinh sinh trudng, phat trién va ngay ca sau khi thu hoach.
Nudc

Tuyét dai da s nong san pham déu co chira mot luong nudce nhat dinh. Lugng nudc
va dang ton tai trong néng san tuy thudc vao dic tinh cia ndng san va cac cong nghé
xtr 1y sau thu hoach. Trong rau qua, ham luong nudc rat cao, chiém 60- 95%. Mot sd
loai hat va cu giau tinh bdt nhu ngo, san va khoai so chira khoang 50% nudc. Hat
lwong thuc nhu thoc chira twong ddi it nude hon, 11 - 20%. Nude ciing phan bd
khong déu trong cac loai mo khac nhau. Nudc trong md che chd it hon trong nhu mo.
Vi dy, trong cam quyt, ham lugng nudc trong vo 1a 74,7%, con trong mui téi 87,2%.
Nudc dong vai trd quan trong trong hoat dong sdng cua té bao, nén hién nhién cé ¥
nghia trong viéc duy tri sy sdng ctia nong san. Trudc hét, nudc duge xem 1a thanh
phan quan trong xay dung nén co thé thuc vat. Nudc chiém dén 90% khdi lugng chat
nguyén sinh va né quyét dinh tinh 6n dinh vé cau trac cling nhu trang thai cua keo
nguyén sinh cht.



Bén canh do6, nudc con c6 chirc nang sinh héa vé cung quan trong, 1a dung méi cho
cac phan (mg hoa sinh xay ra dong thoi 1a nguyén liéu cho mot sé phan tmg hoa sinh.
Chang han nudc tham gia truc tiép vao phan tng oxy hoa nguyén lidu ho hap dé giai
phong nang luong, tham gia vao hang loat cac phan tng thiy phan quan trong nhu
thuy phan tinh bot, protein, lipid

Nudc 1a méi truong hoa tan cac chit khoang, cac chit hitu co nhu cac san pham
quang hop, cac vitamin, cac phytohormon, cic enzim ... va van chuyén luu thong dén
tat ca cac té bao, cic mo va co quan.

Nudc trong ndng san con la chit diéu chinh nhiét. Khi nhiét do khong khi cao, nho
qué trinh bay hoi nudc ma nhiét d6 méi trudng xung quanh noéng san ha xudng nén
cac hoat dong séng khac tién hanh thuan loi.

Té bao thuc vit bao gid ciing duy tri mdt sttc truong nhéat dinh. Nho stc truong nay
ma khi té bao & trang thai no nudc, nong san luon ¢ trang thai tuoi tbt, rat thuan loi
cho cac hoat dong sinh 1y khac. Toém lai, nudc vira tham gia ciu tric nén co thé thyc
vat, vira quyét dinh cac bién d6i sinh héa va cac hoat dong sinh 1y trong nong san.
Nudc trong ndng san cha yéu ¢ dang tu do. Co t6i 80-90% luwong nude tu do & trong
dich bao, phan con lai trong chat nguyén sinh va gian bao. Chi mot phan nho cia
nuéc (khong qua 5%) 1a & dang lién két trong cac hé keo cua té bao. O mang té bao,
nuéc lién két vai protopectin, cellulose va hemicellulose.

Khi noéng san da tach ra khoi moi truong séng va cdy me (tic 1a sau thu hoach),
luong nude boc hoi khong duge bu dip lai.

Ham luong nudc trong ndng san cao hay thip c6 anh huong 16n dén chat lugng va
kha ning bao quan cia ching. O cic nong san c6 ham lugng nudc cao, cac qua trinh
sinh 1y xay ra méanh liét, cuong do ho hap ting lam tiéu tén nhiéu chat dinh dudng du
trir va sinh nhiét. Viéc bao quan nhiing san pham cé chira nhiéu nudc nay ciing khod
khan hon vi chiing 1a moéi truong thuan lgi cho cac vi sinh vat hoat dong, lam giam
chat lugng nong san.

Su thoat hoi nuéc 1a nguyén nhan chu yéu lam giam khéi lwong noéng san. Sy mat
nudc con anh hudng xau dén qua trinh trao d6i chit, 1am giam tinh treong nguyén
sinh, gdy héo va lam giam gié tri thuong pham ciia nong san. Su héo con lam ting toc
d6 phan hay cac chét hitu co, pha hiy cn bang niang luong, 1am giam stc dé khang
cua nong san.

Péi véi rau qua 1 nhitng san pham twoi, c6 xu huéng thoat hoi nuéc nhiéu, lugng
nudc co trong ndng san hau nhu phu thudc vao thoi diém thu hoach. Nén thu hoach
lic néng san chira nhiéu nude nhat, thuong 1a vao budi sang sém, troi mat. Khi bao



quan rau qua can duy tri d6 4m méi truong cao (80 - 95%) dé tranh hién tuong thoat
hoi nudc.

Pbi v6i nong san loai hat can duy tri thity phan thap trong bao quan. Bai vay nén bao
quan hat trong diéu kién méi truong kho (65-70%) dé hat khong bi hit am, tranh
duogc hién twong ndy mam va nim mdc tdn cong giy hai.

Hydratcarbon (Glucid)

Céc hydratcarbon 1a thanh phan chil yéu cta néng san, chiém 50- 80% trong luong
chat kho, 1a thirc an chu yéu cua nguoi, dong vat va vi sinh vat. Chang vtra 1a vat li¢u
cdu trac té bao (cellulose va hemicellulose, pectin), vira 1a nguyén liéu cta qua trinh
h6 hap (dudng) dong thoi 1a ngudn ning luong dy trit (tinh bot) cho cac qué trinh
séng ctia néng san.

Cac loai noéng san khic nhau co thanh phan hydratcarbon rat khic nhau.
Hydratcarbon chul yéu trong hat luong thuc va ci 1a tinh bot, trong ngd rau, qua dau
non lam rau an 1a tinh bt va duong, trong rau an 14 1a cellulose, trong cac loai qua
chin la duong.

Cac mo nong san khic nhau ciing chtra hydratcarbon khac nhau. Mo biéu bi chira
nhiéu cellulose va pectin. Nhu mé chira nhiéu duong va tinh bot.

Céc hydratcarbon trong nong san thuong cd ¢ ca 3 dang: monosaccharide (glucose,
fructose, xylose, arabinose, galactose), Oligosaccharide (sucrose, maltose, cellobiose,
raffinose) va polysaccharide (tinh bdt, cellulose va hemicellulose, pectin).

2.2.2. Duong

Puong 14 thanh phan dinh dudng quan trong va 1a mot trong nhitng yéu t6 cam quan
hap dan ngudi tiéu dung ddi voi cac loai nong san tuwoi. Pudng trong ndng san (&
dang tu do hay két hop) quyét dinh chat lugng cam quan ctia ndng san, dic biét 1a rau
qua nhu tao mui (khi két hop véi axit hitu co tao este), vi (can bang duong - axit),
mau sic (din xuat cia anthocyanin) va do min (néu két hop véi polysacharide véi ty
1€ thich hop).

Trong cac loai néng san khac nhau, sd lugng va ty 18 cac loai duong khac nhau, 1am
cho nong san cé vi ngot khac nhau. Pudng trong rau qua chi yéu ton tai dudi dang
glucose, fructose va sucrose. Ham luong dudng thudng cao nhat & cac loai qua nhiét
d6i va 4 nhiét déi, thap nhat & cac loai rau.



Bang12.4. Ham lheong va thanh phdn dwong trong mét sé loai
rau qua (g/100 g twoi)

Nong san ~ Puong TS |Glucose Fructose  |Sucrose
Chudi 17 4 4 10
Mit 16 A A ]
Vi 16 ] ] 1
Hone 16 8 8 0
Chém ch6ém (16 3 3 10
Nho 15 8 8 0
Na 15 5 A A
Khé 19 1 2 o
X0ai 12 1 3 o]
Cam I3 ? ? 4
Nira ] 1 % 5
Pan ran <6 <1 <1 4
Hanh tav 5 ? ? 1
Ot noot 4 2 2 0
Ca chua 2 1 1 0

Trong qua trinh bao quan ndng san, cac loai duong da dan dan bi thiy phan thanh
duong don gidn. Sau do, cac duong don nay tham gia vao qua trinh hé hap dé tao
nang lugng duy tri sy song cta nong san. Chinh vi 1€ d6 ma duong ti€u hao rat 16n
trong qué trinh bdo quan ndng san .

Thuy phan (Enzym sucrase)

Sucrose a-D-glucose + R-D-fructose

Thuy phan (Enzym maltase)

Maltose 2 a-D-glucose

Thuy phan (Enzym R-galactosidase)

Lactose a-D-Glucose + 3-D-galactose

Thuy phan (Enzym a-galactocidase)

Raffinose sucrose + a-D-galactose

2.2.3. Tinh bot

Tinh bot 14 polysaccharide quan trong nhat dong vai tro du trir. Trong néng san, tinh
bot ton tai dudi dang cac hat tinh bt cd duong kinh 0,002-0,15mm, va dugc tim thay
¢ luc lap cua 14 (goi 1a tinh bt quang hop hay tinh bdt dong hoda) hay & cac lap thé
nhu bot lap (goi 1a tinh bot du trir) trong cu, hat va cac co quan khac. Bac biét, tinh
bdt cd nhicu trong cac hat coc (laa 6080%, ngd 65-75%), cu (khoai tay 15-18%,



khoai lang 12-26%, san 20%), qua (chudi plantain 15-20%). Trong cac loai rau qua
khéc, ham lugng tinh bot thap, chi ¢ khoang 1%.

Vé cau tao, tinh bot 14 hdn hop cua hai polysaccharide 1 amylose va amylopectin
khac nhau vé cdu tao phén tir, vé tinh chat 1y hoc va hoéa hoc. Trong noéng san dang
hat, amylopectin chiém ty 1¢ 16n, dao dong tir 60-95%. Tuy nhién, ty 1¢ amylose va
amylopectin c6 thé thay ddi phu thudc loai nong san, gidng va diéu kién trude thu
hoach.

Su bién d6i cia tinh bot theo hudng sinh tong hop hay thity phan c6 y nghia quyét
dinh dén chat lugng nong san sau thu hoach. DPdi véi mot sb loai qua ho hép dot bién
(nhu chudi), su chuyén hoa tinh bot thanh dudng dién ra trong qué trinh chin ctia qua
mang dén vi ngot va gop phan tao huong thom dic trung cho qua. Duéi tac dung cia
mot s6 enzyme nhu a-amylase, - amylase, glucoamylase (Y-amylase), amylopectin-
1,6-glicosidase, tinh bdt trong nong san s€ bi thiy phan tao thanh duong glucose.

Enzyme

Phuong trinh tong quat: (CsH1gO0s)n + n-1 H,0 n CeH1206

a R-amylase

Tinh bot + H,O maltose + maltotriose + a-dextrin + glucose
maltase

maltose + H,0 glucose

maltase

maltotriose + H20 glucose

a-dextrinase

a-dextrin + H20 glucose

(Nguon: Biochemistry - Lubert Stayer, trang 473)

Thong thuong, enzyme a-amylase nhanh chong pha v lién két 1,4-glucoside tai cac
diém bat ky cua phan tir tinh bot, tao thanh cac don vi nhé hon gdm khoang 10 phan
tor duong goi 1a a-dextrin. Sau d6 cac don vi nay ti€p tuc bi thuy phan dé tao ra
glucose. Tuy nhién enzyme nay khong hoat dong ¢ viung cé lién két a-(1-6)-
glucoside. Enzyme R-amylase tach cac

duong maltose ctia chudi tinh bot tir phia dau khong khir va tiép tuc cho dén diém
lién két a-(1-

6) - glucoside.

Ngoai ra, sy thiy phan tinh bot ciing c¢6 thé dién ra theo dudng huéng khac dudi tac
dung ctia enzyme a-glucan-phosphorylase (su photphoril phan).
a-glucan-phosphorylase Tinh bt + n-1 H3PO4  n glucose-1-phosphate



Thue té, ca enzyme amylase va phosphorylase déu khong pha v lién két a-(1-6)-
glucoside. Vi vay thuong khong thu duoc mot san pham thay phan hoan chinh.

Bang 13.4. Su thay doi ham luong tinh bot va duong trong
qué trinh chin ciia qud chudi tiéu ( % chat twoi)

D6 chin cua qua lHam lwong tinh botHam  lwong  dudng
Chudi xanh 20.6 1.44
Chudi chin 1,95 16,48

Trong mot $6 truong hop khéc, vi du nhu cac loai cu chira tinh bot, sy thiy phan tinh
bot sau thu hoach lai 1am giam chat lugng cta san pham. Theo két qua nghién ctru vé
bao quan khoai tdy giéng ctua Tran Minh Tam (1982), ham luong tinh bot giam
xubng, con ham lugng duong khir ting 1én sau 6 thang bao quan.

Bang 14.4. Suw thay déi ham lwong tinh bot va dwong trong
qud trinh bdo quan khoai tay ( % chat tioi)

Chi ti€u Tho1t gian bao auan

Trirde BO [Sau 2 thana |Sau 4 thana [Sau 6 thana
Tinh bot (%) (17,9 16,20 14,80 13,50
Duong khir (|0 0,77 0,81 0,94

0.61

Sy bién d6i ham luong tinh bot va duong trong ndng san con phu thudc vao phuong
phap bdo quan cling nhu dd chin thu hoach cta nong san.

Tuy vy, & mot s6 san pham khac nhu ngd duong hodc qua ddu rau, dudng tu do lai
dugc tong hop thanh tinh bot sau khi thu hoach, 1am giam chét luong ctia san pham.
Sy tong hop tinh bot ¢6 thé dién ra nhu sau:

Glucose + ATP glucose-6-P glucose-1-P

Glucose-1-P + ATP ADP- glucose + H4P207,, »

nADP- glucose + chat mdi a-(1-4)glucan  tinh bot + n ADP

2.2.4. Cellulose va hemicellulose

Cenlulose 14 polysaccharide phd bién nhét & thyuc vat. Cellulose khong nam & cac co
quan du trir ma chu yéu nam & cac bod phan bao vé nhu vo qua, vo hat. N6 1a cau tir
chu yéu ctia thanh té bao thuc vat. Trong thuc vat, cenlulose thuong lién két v6i cac
chit khac nhu hemicellulose, lignin, protopectin, lipid tao nén sy viing chic cua
thanh té bao.



Cellulose ¢ nhiéu trong cac loai cay 13y soi (bong 95-98%, day 85-90%), nhung chi
chiém khoang 0,5-2,7% trong qua (dua 0,8%, cam, budi 1,4%, hong 2,5%), 0,2-2,8%
trong rau (cai bap 1,5%, ming 3%). Trong céac loai qua hach ¢ vo cung, cellulose co
thé chiém t6i 15%.

Céc phan tir cellulose rat bén viing. Chung chi bi thiy phan trong moi truong axit
hoac dudi tdc dong ctua enzyme cellulase. Tuy nhién, ham lugng enzyme cellulase
tuong dbi thp trong cac san pham sau thu hoach. Boi vy, ¢o rét it sy bién doi vé cau
truc cua cellulose trong qua chin hoac trong ndng san bao quan.

Hemicellulose 1a mot nhém polysaccharide khong dong nhét c6 lién két chit ché voi
cellulose. Chung ciing 13 mot trong nhitng thanh phan cau tric chinh cta thanh té bao
thuc vat. Cac thanh phan cu tao ctia phan tir hemicellulose gdm glucose, galactose,
mannose, xylose va arabinose. Ham luong hemicellulose trong rau tur 0,2-3,1%, trong
qua 1a 0,3-2,7%. O cdy mot 14 mam, thanh phan chinh cia hemicellulose 13
arabinoxylan va ¢ cdy hai 14 mam 13 xyloglucan. Hemicellulose ¢ cu trac rat bén
vitng. Trir mot s truong hop dic biét, hemicellulose trong nong san khong phai 1a
nguén hydratcarbon dugc tai st dung dé tao nang luong cho té bao.

Tuy hé ti€u hoda cua con nguoi khong c6 cac enzyme phan giai dugce cellulose va
hemicellulose nhung ching dong vai tro quan trong 1a cac chat xo gitp ting cudng
nhu dong rudt, ho tro tidu hoa.

2.2.4. Hop chét pectin

Phén chinh cta thanh té bao thuc vat duoc cau tao tir cac polysaccharide giéng nhu
keo (gel), khong thudc nhom cellulose va duge goi 1a pectin. Cac chét pectin ¢ phan
ttr lwong thap hon cellulose va hemicellulose. Chiing thudng tip trung ¢ thanh té bao,
1am nhiém vu gan két cac té bao lai v6i nhau.

Pectin 1a axit polygalacturonic nhung mot s6 nhém carboxyl bi methyl hoa. Cac goc
axit D-galacturonic lién két voi nhau nhd cac lién két (1,4)-glucoside. Trong nong
san, pectin ton tai chii yéu ¢ 2 dang: pectin hoa tan (axit pectic, pectin) va pectin
khong hoa tan (protopectin).

Trong qua trinh chin, qua thuong chuyén tir trang thai cimg sang trang thai mém. Sy
thay d6i trang thai nay 1a do sy thily phan protopectin thanh cac pectin hoa tan hoic
su pha v lién két gitra hop chat pectin v6i cac thanh phan khac cua thanh té bao. Vi
du: ham luong pectin hoa tan trong qua tao tang 1én 3 1an khi d6 cimg cua qua giam.
Céac enzyme tham gia vao cac qua trinh trén la pectinesterase, endopolygalacturonase
va exopolygalacturonase. Enzyme pectinesterase (PE) hay pectinmethylesterase
(PME) xtic tac cho sy thuly phan methylester trong chudi pectic, giai phong cac nhom
carboxyl tu do. Enzyme polygalacturonase thily phan pectin tao thanh cac polymer c6



trong lugng phan tr nho hon hodc cdc monosaccharide. Ca 2 loai enzyme
polygalacturonase déu dugc tim thiy trong mé qua, va sy ting hoat tinh cia ching c6
lién quan chit ch& voi sy tao thanh cac pectin hoa tan va sy thay doi trang thai qua
khi chin. Enzyme exopolygalacturonase phan tach ting axit galacturonic tir dau
khong khir cua phan tir protopectin, trong khi enzyme endopolygalacturonase pha vo
chudi pectin tai cac vi tri bat ky. Sy pha v& cdu tric chudi pectin ciia enzyme
endopolygalacturonase dugc xac nhan 1a c6 anh hudng quan trong dén kha niang hoa
tan clia cac phan tir pectin, 1am cho mé qua mém.

Hop chat ¢6 chira Nito

Nito trong ndng san ton tai chi yéu dudi dang protein va amono acid (axit amin).
Ngoai ra ching con duoc chuyén héa sang dang phi protein (NHs, mubi amoni, amit,
uré) khi lugng NH3 trong cdy bi du thura.

Protein 1a mot thanh phan dic biét quan trong trong té bao sdng. Chung diéu khién
qua trinh trao ddi chét (khi dong vai tro 1a enzyme), tham gia vao ciu trac té bao va &
mot s6 nong san, ching con 1a ngudn ning luong dy trit. Phan tir protein 1 nhiing
chudi polypeptide khong 16, duoc xdy dung dua trén su gan két cac gdc axit amin
bang lién két peptide (-CO-NH-).

Nhin chung, c6 thé phén loai protein dua trén:

1. Thudc tinh vat Iy va /hodc hoa hoc: kich thudc, cau trac, kha nang hoa tan, do
bazo...

2. Thanh phan cdu tao cta protein: tiy theo thanh phan cdu trGc nén phan tir
protein ma c6 thé chia thanh hai nhom: protein don gian (chi tao thanh tir cac amino
acid) va protein phirc tap (ngoai cac amino acid con c¢6 cac thanh phan khac). Vi du:
lipoprotein (protein gan nhom lipid), nucleoprotein (protein gadn nhdm nucleic acid),
chromoprotein (protein gan sic td), metaloprotein (protein gan kim loai),
glycoprotein (protein gdn nhém carbohydrate).

3. Chirc ning cia protein trong té bao: protein ciu tric (protein trong mang va
thanh té bao), protein dy trit va cac enzyme. Tuy nhién cac nhém nay cé thé tring
lap. Vi du: rat nhiéu enzyme ciing 1a thanh phan ctia mang va cé nhiéu chtc ning
trong té bao.

Amino acid 13 nhimg chit hitu co ma trong phén tir c6 chira déng thdi ca hai nhom
carboxyl (-COOH) va nhém amino (-NH2). Mét sé amino acid ¢6 thé chira cd nhém
hydroxyl (OH), sulfuhydryl (-SH) hodac nhom amide (-CONH,). Trong tu nhién co
khoang 200 loai amino acid da duoc tim thiy. Trong cic phan tir protein ctia thuc vat
c0 20 loai amino acid.



Ham lugng protein trong ndng san thay ddi tiy thudc vao loai nong san nhung déu co
gia tri dinh dudng cao. Néu tinh theo trong lugng chat kho, ham lugng protein trong
lta gao khoang 7-10%; cao luong 10-13%; dau tuong 36-42%; qua 1%, rau 2%, cac
loai rau ho dau d6 chira khoang 5%. Céc protein du trir, duoc tim théy rat nhiéu trong
hat, 13 ngudn nitrogen (nito) va axit amin cung cap cho sy nay mam cua hat. D6i véi
cu giéng, protein ciing dong vai tro quan trong trong viéc phat trién mam. Vi cac san
pham rau qua, phan 16n protein déng vai trd chtrc nang (vi du nhu cdu tao nén cac
enzyme) chtr khong du trit nhu trong céc loai hat. Cac protein enzyme dac biét quan
trong vi n6 tham gia xuc tac cho hau hét cac phan Gmg sinh héa trong té bao ciia nong
san sau thu hoach.

Su chuyén hda ciia protein va amino acid trong néng san sau thu hoach Rat nhiéu protein
trong té bao ludn & trong giai doan tong hop va phan giai. Sau khi dugc tong hop,
chung s& tham gia vao cac qua trinh chuyén héa cho t6i khi dugc phan giai va lai
duoc tai st dung.

Céc ndng san sau thu hoach c6 sy thay d6i dang ké vé ham luong va thanh phan cia
protein va amino acid. Cac nong san dang hat, néu duge bao quan trong diéu kién tot,
s& khong c6 nhimng bién doi dang ké vé thanh phan protein, trir giai doan hat nay
mam. Tuy nhién c6 hai qua trinh thudng dan dén sy bién ddi vé ham luong va thanh
phan cila protein va amino acid 1a su gia héa va su chin cua qua.

Sy gia hoa & md cua 14 duogc thé hién & su suy giam kha ning quang hop ciing nhu su
ton that protein va chlorophyll. Su phan giai protein dién ra kha nhanh ngay sau khi
thu hoach néng san, dac biét néu 14 bi cét roi khoi cay me. Trong khi phén 16n cac
enzyme giam xuéng, thi mot sb enzyme ddc biét lai tang néng do hay hoat tinh.
Enzyme protease (peptidase) luén c6 mit & trong té bao 14, nhung néng do thuong
tdng cao trong giai doan gia hda cua rau.

Protease A

Protein Amino acid

Béi vay, khi protein bi phan giai va cac amono acid dugc tai st dung, mdt lugng nho
cac protein dic hiéu dugc tong hop. Cac amino acid méi duge tao ra (ma phan 16n
dugc chuyén thanh dang glutamine) s& dugc chuyén dén cic bo phan khac cua thuc
vat, dac biét 1a bd phan sinh san c6 nhu cau cao. D6i vai 14 da cét roi khoi cay thi cac
amino acid khong thé chuyén dén cac bd phan khac nén c6 xu hudng tich lai trong 1.
Trong qua trinh chin ciia mdt s6 loai qua ho hép dot bién, néng do protein thuc té
thuong tang 1én. Cung véi su tong hop mot sé protein & 14 khi gia hoa, nhitng protein
méi duoc tong hop nay rat quan trong véi qua trinh chin cia qua. Su chin cua qua s&
bi trc ché néu su téng hop protein nay bi gian doan.



Chat béo (Lipid)

Lipid thuc vat 1a mot nhém hop chat 16n dong nhiéu vai trd quan trong trong hoat
dong sinh 1y va trao doi chit ctia nong san sau thu hoach. Lipid thuc vat duoc chia
thanh cac nhom gdm lipid trung tinh, sap, phospholipid, glycolipid va terpenoid.
Dang lipid pho bién trong néng san 1a dang du trit. Dbi voi hat, lipid duoc sir dung
nhu ngudn cung cap niang lugng khi hat ndy mam. Ngoai ra, lipid thuc vat tham gia
vao cu trac mang té bao. Sap va cutin tao ra mot 16p bao vé bé mit cta nhiéu loai
nong san.

Ham luong lipid bién dong rat 1én & cac loai thue vat hodc cac bd phan thuc vat khac
nhau. Ham luong lipid rat cao trong mot sé loai hat nhu lac (40-57%), thau dau (57-
70%), thap hon trong ddu twong (15-25%) va mét sb loai hat ngii cbc khac nhu laa mi
(1,7-2,3%), laa nude (1,8-2,5%), ngd (3,5-6,5%). O cac ndéng san rau qua, chat béo
cht yéu 1a dang cau tir tham gia vao thanh phan cau tric mang, hay 16p vo sap bao
vé. Ham luong thuong thap hon 1%, trir qua bo va 6liu chta trén 15% (tinh theo
trong luong twoi) dudi dang hat nho trong té bao thit qua.

Bang 15.4. Ham luong lipid cuia mot s6 ndng san

Loai nong san Ham luong lipid
% chat kho % chat tuoi

Qua bo 63.0 16.4
Qua olive 69.0 13.8
Qua chudi 0.8 0.2
Hat lac 50.3 47.5
Hat lua 0.5 0.4
Hat 6¢ cho 61.2 59.3
Rau dén 3.8 0.5
Rau bap cai 2.6 0.2
Cu cai 2.4 0.5
Cu khoai tay 0.4 0.1

M&i nhom lipid trong thuc vat c¢6 su chuyén héa khac nhau sau khi thu hoach, khi
noéng san gia héa hay hat ndy mam, trong dé cac lipid du trir c6 su bién d6i nhiéu

nhét.

Su thuy phan lipid:

Lipase (acyl hydrolase)




Lipid + 3H20 Glycerol + 3 acid béo

CH2-O-COR1 CH20H R1-COOH
Lipase

CH-0-COR2 + 3H20CHOH + R2-COOH
CH2-O-COR3 CH20H R3-COOH

Céc acid béo tu do duoc giai phong ra ¢ thé duoc chuyén hoa boi vai co ché khac
nhau trong thuc vat. Co ché pho bién nhat cia sy phan giai chat béo 1a su R-oxi hoa,
tao nén acetyl- CoA. Sau d6 acetyl-CoA c6 thé dugc chuyén hoa thanh ATP théng
qua chu trinh Krebs. Cac acid béo ciing c6 thé tham gia vao chu trinh glyoxilate vi
vai trd cung cap ngudn carbon chocic phan ng tong hop. Pudng hudéng thi hai nay
(tham gia vao chu trinh glyoxilate) khong phai la duong hudng chinh & cac nong san
sau thu hoach nhung lai dac biét quan trong dbi véi su nay mam cta hat, nhat 13 hat
chira dau. Ngoai ra, cac acid béo tu do cling co thé bi phan giai, tao thanh CO,, H,O
va giai phong ning luong thong qua dudng hudng a-oxi héa. O hau hét cac trudng
hop, su a-oxi hoa (oxi hoa truc tiép cac acid béo) khong déng vai tro sinh 1y chi yéu.
Trong nhiing diéu kién dic biét, vi du nhu khi mé bi ton thuong, su a-oxi hoa dién ra
1am cho cudng do ho hip cua san pham ting 1én dot ngot.

Su oxi hoa lipid

Sy oxi hoa chit béo trén cac ndng san sau thu hoach c6 thé dién ra qua cac phan ung
sinh hoc gian tiép dugc xtc tic bai enzyme lipoxygenase hodc phan ung truc tiép,
phan ing quang hoa.

Véi cac phan tmg oxi hoa diéu khién boi enzyme, cac axit béo khong no sé& bi oxi hoa
tao thanh cac hydroperoxide, dé roi sau d6 sé tiép tuc bi phan giai tao nén cac chat
moi lam thay d6i mui, vi cia ndng san (theo ca hudng tich cuc va tiéu cuc).

+ 02 OOH

I

R1-CH=CH-CH,-CH=CH-R; R;-CH=CH-CH=CH-CH-R;

Lipoxygenase

Phéan tmg oxi hoa chat béo ciing ¢ thé xay ra theo co ché tu xuc tac, phan tng truc
tiép voi oxy, va cling c6 thé tac dong bdi anh sang. Ciing giéng nhu cac phan img oxi
hoa bai enzyme, san pham tao thanh 14 cac hydroperoxide.

Nhin chung, tdc dd oxi hoa chit béo chu yéu phu thudc vao mirc do khong no cuia céac
axit béo. Ngoai ra, cac yéu to noi tai (cac chat chéng oxi hoa, chat kich thich oxi hoa)
va ngoai canh (ndng do oxy, nhiét do, cuong d6 anh sang) cling anh huong dén qua
trinh nay.



Nhin chung, su bién doi cua lipid ¢ giai doan sau thu hoach chil yéu 1a chuyén héa
sang cac dang khac nhau chi s6 luong thay doi khong dang ké. Su thay doi 16n vé sb
lwgng va chit luong cua lipid thudng xay ra trong giai doan hat ndy mam. Khi d6 cac
lipid du trir s€ duoc tai s dung.

Trong qua trinh bao quan va tiéu thu nhiing loai hat c6 chtra nhiéu lipid, co thé xay ra
cac qua trinh phan giai hodc oxi hoa lipid. Qua trinh nay xay ra phtc tap theo nhiéu
duong hudéng bién d6i khac nhau, tao thanh cac san phim trung gian nhu ruou,
aldehit, xéton, axit béo. Cac san phém moi tao thanh lam cho hat bi 61, khét, giam
chat luong hoic mat gia tri str dung.

Nudc va oxi 13 hai yéu t6 quan trong anh hudng dén dén cic qua trinh phan giai chét
béo. Viéc khong ché hop 1y d6 am va khi quyén bao quan s& gitp cho hat duy tri
duoc chét luong 1au hon.

Trong qué bo, thanh phan lipid khong thay ddi trong qua trinh gia hoa va bao quan.
Khi qua chin, cuong d6 ho hap tang manh, nhung lipid trong qua khong phai 1a
ngudn co chat duogc st dung.

Séc to

Pbi v6i con ngudi, mau sic 1a mot trong nhiing tidu chi co ban dé danh gia chat
luong ndng san sau thu hoach. Sic té cung cap nhitng thong tin vé chét lwong nhu 4o
chin, tinh trang dinh dudng khoang ctia nong san.

Sic tO thuc vat co thé chia thanh 4 nhom chinh dya trén cau tric héa hoc:
chlorophyll,carotenoid, flavonoid va betalain. Trong d6 nhém thr tu 13 it phd bién
nhat. Chlorophyll

Thé giéi thuc vat cha yéu c6 mau xanh va mau sic ndy duoc thé hién bdi sic to
chlorophyll

(diép luc). Chlorophyll Iam nhiém vy thu nhan anh sang dé thuc hién qué trinh quang
hop

thong qua viéc ¢d dinh CO2 va gidi phong O2. Trong tu nhién c6 hai loai diép luc
chinh 1a chlorophyll a va b, chi khac nhau mét chut trong cu trac phén tir. Ca hai loai
nay duoc tim thay dong thoi trong cting mot loai thuc vat véi ty 1¢ 2.5-3.5:1. Con hai
loai dié€p luc ¢ va d chi dugc tim théy & mot sb it loai cay tré)ng. Vi du diép luc ¢ duoc
tim thiy & mot vai loai thyc vat bién.

Su phan hily chlorophyll c6 thé xay ra rat nhanh theo mét chiéu huéng. Hién tuong
nay thuong thiy trén cac ciy chuyén mau vao mua thu & ving 6n d6i hodc khi qua
chin. O mét s6 mé thue vat, su gidam ham lugng chlorophyll c6 lién quan dén su bién
d6i cta luc lap thanh sic lap co chtra cac sic t6 mau vang, do. Su phan huy
chlorophyll ¢6 thé xay ra do su phan gidi pha v& ciu trac cta chlorophyl, c6 thé do



thay doi pH (chi yéu 1a do cac axit hiru co dugc giai phong ra khoi khong bao), qua
trinh 6xi hoa hay dudi tac dung ctia enzyme chlorophyllase.
Carotenoid

Carotenoid 1a mot nhom sic t6 16n, thuong co6 mit cung véi chloropyll trong luc lap
hoac duoc tim théy & sic lap. Sic tb cua nd quy dinh mau dé, da cam, vang, nau va
thuong thé hién cdc mau sic trén 14 cdy vao mua thu.

V& cau trac hoa hoc, carotenoid 14 nhiing terpenoid cau trac tir 8 don vi isoprenoid.
Phén 16n céc carotenoid dugc cu tao tir 40 nguyén tir carbon. Chung dugce chia thanh
2 nhém: carotene va cac dan xuit oxi héa, xanthophyll. Ca hai nhém nay déu khong
tan trong nudc, mic du nhoém xanthophyll it ky nude hon nhém carotene.

Tinh bén viing ctia cac carotenoid ¢ su bién dong rat 16n. Trong mot vai trudng hop,
vi du nhu hoa thuy tién, sy phan hity dién ra chi trong vai ngdy trong khi ¢ ngd bao
quan, hon 50% carotenoid van dugc duy tri trong vong 3 nim. C6 rat nhiéu yéu té
anh huong dén tdc d6 phan giai carotenoid nhu dang séc t6, nhiét d6 moi trudng bao
quan, d6 4m cta san pham, loai néng san va cac bién phap xur Iy trudc bao quan (vi
du nhu sdy kho hat). Trong cac ndng san lam thuc pham, su chuyén hoa P-carotene
dic biét 6 lién quan dén vai trod 1a tién tb ctia vitamin A.

Céac xanthophyll thuong bén viing hon carotenoid. Trong mé 14 vao mua thu, céc
xanthophyll duoc giai phong vao té bao chat tiy thudc vao su pha v& ciu trac cua luc
lap. Sau d6 cac phan tir nay sé& bi ester hoa va ting thém tinh bén viing, trai nguoc
han véi cac carotene.

Flavonoid

R4t nhiéu mau sic manh cua hoa, qua va mot sb loai rau 12 su thé hién cta céc sic to
flavonoid va cac hop chat twong tu. Py 1a mot nhom hop chat hoa tan trong nude va
thé hién mét sy da dang vé mau sic nhu mau vang, do, xanh nudc bién va da cam. Su
bién dong vé mau sic 1a do sy sai khac vé ciu tric cta cac hop chat hodc do su thay
doi vé néng dd cua céc sic to dic hiéu trong té bao. Séic to flavonoid dugc tim théy o
ca trong dich té bao chat ciing nhu trong khong bao.

Céu tric co ban cua sic t6 flavonoid c6 chita 2 vong benzene lién két & vi tri carbon
s6 3 dé tao ra vong Y-pyrone. Cac nhom sic to cia flavonoid 1a anthocyanidin,
flavone, catechin, flavonol, flavanone, dihydroflavonol va flavan-3,4diol hoac
proanthocyanidin.

Trong nhom sic té flavonoid, sy phan huy cia sic t6 anthocyanidin dugc nghién ctru
k¥ nhat. Cac enzyme tham gia vao su phan giai sic t6 anthocyanidin dugc phan 1ap tir
cac loai md6 khac nhau nhu hoa, qua va cac bd phan khac. Chiung thuoc 2 nhom
glucosidase va polyphenol oxidase. Chiing c6 kha ning tao ra cac hop chat 1am mau



sdc nhot nhat. Mot co ché khac cta su phan huy séic t6 1a do thay d6i pH thuong dién
ra khi qua chin.

Betalain

Betalain dai dién cho nhom séc té thtr tu, 12 nhom it gip hon trong céac sic t6 thuc
vat. Chung dugc tim thé\y trong hoa, qua va mot s6 bd phan khac, tao ra cac mau sic
vang, da cam, d6 va tim. Vi du: mau do tim trong ct cai do 1a sac t6 betalain dau tién
& dang két tinh.

Nhém betalain 13 nhém séc t6 co chtra nito va hoa tan trong nudc, 13 cac hop chit c6
ngudn goc tir 3,4dihydroxyphenylalanine (L-DOPA). Chung dugc phat hién thiy
trong trong dich té bao chat ciing nhu trong khong bao.

Vé mit hoa hoc, ching dugc chia thanh 2 nhoém phu: betacyanin do - tim thé hién
bang cdu trac cia betanidin va betanin. Con mau vang betaxanphin tiéu biéu cho
vulgaxanthin | va Il.

Tuy vai tro chinh x4c ctia nhém betalain chua dugc xac dinh & nhung c6 thé vai tro
ctia nhom sic t6 nay tuong ty nhu anthocyanin trong hoa va qua, lam ting kha ning
thu phan cho hoa va su phét tan cua hat. Khong c6 sy mo ta nao vé sy hién dién cua
sac tb nay trong cac b phan khac nhu 1é, than, 14.

Nhitng nghién ctru vé sy phan giai cua betalain tp trung vao su bién dd6i mau sic
trong cu cai do sau thu hoach mic dau nhiing sic t6 nay ciing dugc tim thay trong céc
cay ho Aizoaceae, Amaranthaceae, Basellaseae va Cactaceae. Trong mdi trudong pH thap
(3.5-5.5) mau sac dugc duy tri trong khi sy bién mau dién ra & méi truong pH cao
(7.5-8.5). Hoat dong cua enzyme P-glucosidase dan dén su tach cac nhom duodng,
chuyén betanin va isobetanin thanh dang aglucone, betanidin va isobetanidin. Ngoai
ra khong khi va anh sang ciing dan dén su phan giai betalain, tao thanh cac sic td nau.
Sy bién doi cta sic t trén nong san sau thu hoach

O ca giai doan trudc va sau thu hoach, rat nhiéu nong san co sy thay ddi vé thanh
phan sic to. Su thay d6i ndy bao gdm ca sy phan huy cac sac to von co san cling nhu
su tong hop céc sic t mdi. Trong nhiéu truong hop, hai qua trinh nay c6 thé dién ra
dong thoi. Su thay doi mau sic ctia nong san 13 mot tiéu chi hét stc quan trong duoc
str dung dé danh gia chat luong ndng san.

Sy phan hily sic t6 c6 thé chia thanh hai dang:

. Phan huy sic t6 lam ting chét luong nong san: vi du nhu sy phan huy
chlorophyll déng thoi véi sy hinh thanh sic t6 méi (qua cam: phan huy chlorophyll
ddng thoi véi su tong hop carotenoid) hodc sy phan hiy chlorophyll lam cho cac sic
t6 san co duogc thé hién (qua chudi).

. Phéan huy sic t6 1am giam chat lugng ndng san: vi du su thiy phan chlorophyll



1am rau 4n 14 va stp lo xanh chuyén vang, su chuyén héa sic t6 1am mau sic hoa nhot
nhat.

Cung véi sy phan huy sic td, sy tong hop sic td ciing c6 thé dién ra theo hai chiéu
hudng co6 191 hodac khong cé loi. Vi du mau dé cua qua ca chua chin la diéu duoc
mong mudn trong khi su tong hop chlorophyll & ct khoai tiy hodc su téng hop
carotenoid & qua muép déng sau thu hoach lai hoan toan khéng c6 loi.

C6 rat nhidu yéu t6 anh huong dén su thay d6i sic to ¢ néng san sau thu hoach trong
d6 yéu td quan trong nhat 12 anh sang va nhiét d6. Anh sang rat can thiét cho sy tong
hop chlorophyll va né 1am cham qua trinh phan huy sic td nay trén 14 rau. Bén canh
d6, anh sang ciing kich thich cho qua trinh tong hop anthocyanin va lycopene & mot
s6 nong san, nhung khong phai vdi P-carotene trén qua ca chua.

Sy bién doi sic to ¢ rat nhiéu loai mo phu thudc vao nhiét do. Tuy nhién anh hudng
cua nhi¢t do cling thay doi tuy thudc vao loai sic td, loai mo, hodc phu thudc vao qua
trinh phan hiy hay tong hop sac to chiém uu thé.Mot vai chat diéu tiét sinh truong
cling c6 anh huong dang ké dén su bién doi sic to trén nong san sau thu hoach. Viéc
xur 1y ethylene dé lam mat mau xanh trén vo loai qua cam, quit, chudi va kich thich su
tong hop carotenoid trén ca chua di duoc ing dung rong rai trong linh vuc cong nghé
sau thu hoach & nhiéu noi trén thé gidi. Cytokinin lai c6 tac dung lam cham qua trinh
phén huy chlorophyll.

Céc hop chat bay hoi

Thuc vat ¢6 thé sinh ra vo s6 chat bay hoi trong d6 mot s6 hop chét rat quan trong,
quyét dinh chat luong cua san pham. Chét bay hoi trong thuc vat c6 thé chia thanh
hai dang: 1am ting chéat lugng cua san pham (c6 hwong thom) hodc 1a giam chat
lwong (mui héi, théi).

Céc chét bay hoi & nong san sau thu hoach rat da dang vé ciu triic hoa hoc. Ching
bao gém cac ester, lactone, alcohol, acid, aldehyd, ketone, acetal, terpene, mdt vai
loai phenol, ether va hop chit heterocyclic oxygen. Vi du: trong qua tio nguoi ta da
phat hién va xac dinh duoc 159 loai chét bay hoi trong d6 c¢6 20 acid, 28 alcohol, 71
etster, 26 carbonyl, 9 ether va acetal, 5 terpene.

Céc hop chit bay hoi 1 nhimg hop chét c6 trong lugng phan tir nho, thuong 1a phan
triéu don vi va c6 ham luong khong dang ké so véi trong lugng nong san , nhung lai
c6 ¥ nghia rat 16n trong viéc tao ra mui va huong thom dic trung cho néng san. Co
rat nhiéu loai chat bay hoi dugc sinh ra & cac loai cay trong hodc & cac bo phan ciy
trong khac nhau, nhung chi c6 mot sb rat it hop chit 1a quyét dinh mui huong dic
trung cua san pham. O qua tao, chi can 0,001 |J,L/L ethyl-2-methylbutyrate /100g tao
cling lam ta cdm nhan dugc mui thom cta qua.



Trong ndng san c6 thé co téi hang trim chat bay hoi nhung chi ¢6 thé nhan ra mot sb
chat bay hoi dic trung trong s6 chung.
Ester Mui cua qua

Este ctia ruou izoamilic véi axit izovaleric T4o Su bién d6i cua chét bay hoi sau thu
hoach

Cac chét bay hoi dugc sinh ra & nong san sau thu hoach co thé bi bién d6i tuy thudc
vao nhiéu yéu td trudce va sau thu hoach nhu giéng cdy trong, mua vy, k¥ thuat canh
tac, do gia thu hoach, k¥ thuat xur 1y, bao quan, sy ddm chin nhan tao. Do tAm quan
trong ctia cic chat bay hoi trong viéc tao ra chit luong cam quan cua nong san va sy
hap dan ctia hoa va cdy canh, can phai han ché t6i da su bién doi theo chidu hudng
xau O noéng san sau thu hoach.

Thu hoach sém c6 thé anh hudng dén su tong hop cac chit bay hoi ¢ nhiéu loai qua.
Céc loai qua khong c6 ho hap dot bién (nhu cam) s& khong chin dugc binh thuong
néu thu hoach qua sém, va anh huéng khéng mong mudn ddi véi sy tong hop chat
thom & nhitng nong sdn nay lai cang 1o rét.

Piéu kién va thoi gian bao quan ciing c6 anh huong dang ké dén su tong hop chat
thom sau khi dua noéng san ra khoi kho bao quan. Tao bao quan trong khi quyén diéu
chinh (2%02, 3.5°C) hinh thanh mot sé hop chat khéng c6 loi nhu ester, butyl acetate
va hexyl acetate sau khi bao quan. Nhitng hién tugng tuong tu nhu vay cling xay ra
trén nhitng néng san bao quan trong chan khong hay bi ton thuong lanh.

Acid hitru co

Acid hitu co 12 nhitng mono, di va tricarboxylic acid ¢ cau triic phan tir nho, thé hién
tinh chét axit do trong phan tir c6 cac nhém carboxyl (-COOH). Chung ton tai dudi
dang axit tu do, anion, hodc dang két hop nhu mudi, ester, glycoside hodc cac hop
chat khac. Acid hiru co dong vai tro quan trong trong hoat dong trao d6i chat cua
noéng san sau thu hoach. Mot s6 loai axit hitu co 1 nhing thanh phan khong thé thiéu
ctia chu trinh hé hap (chu trinh Krebs) trong khi phosphoglyceric acid dong vai trd
quan trong trong hoat dong quang hop. O mdt s6 md trong ndng san, axit hiru co ton
tai dudi dang nang lugng du trit. Bén canh do6, axit hitu co con quyét dinh chét luong
ctiia nong san, tao nén mui vi dac trung cho néng san, dac bi¢t la rau qua.

Axit hitu co c6 thé dugc phan loai theo nhiéu cach khac nhau, vi du nhu dwa vao sé
nguyén tir carbon (thuong 1a tir 2 d&én 6), dua vao s6 nhom carboxylic hodc vao chic
nang cla axit trong té bao.

Mot sb loai axit hitu co chi ton tai véi sd lugng nho, trong khi mdt s6 axit khac lai co
s6 luong 16n hon nhu malic, citric, tartaric acid. Him luong axit ciing bién dong tuy
thudc loai nong san. Mot s6 san pham sau thu hoach c¢6 chtra mot lugng axit hiru co



cao, vi du qua chanh 6-8%, mo 1,3%, budi 1,2%, man 1,5%, con thuong la théip hon
1% véi dai da sd nong san.

Bang 16.4. Mot s6 axit hitu co trong qua

Loai axit  [T40 Lé Nho Chudi  |DAu tv
Glvcolic |+ + + + vét
Lactic + + + +

Glvceric |+ + + + vét
Pvruvic + + +

Glvoxvlic [+ + +

Oxalic + + +

Succinic + + + + +
Fumaric + + + +

Malic ++ ++ ++ ++ +
Tartaric ++

Citric + + + + +++
Isocitric + +

Oxaloacetic |+ + +

Galacturoni |+ + +

Glucuronic |+ +

Chloroaenic |+ + +

Quinic + + + + +
Shikimic I+ + + + vét

Sau khi thu hoach va trong thoi gian bao quan, ham luong axit hitu co tong sd ¢6 xu
huéng giam do axit hitu co 1a nguyén liéu cua qué trinh ho hap. Mat khac nd con
phéan tng vé1 duong tao thanh cac ester lam cho rau qua c6 mui thom dac trung. Mot
s6 loai axit bi phan hily nhung mot sé axit khac lai dugc tong hop. Su bién d6i cia
axit tuy thudoc vao dang mo, giéng, mua vu, diéu kién cham séc va bao quan...
Phuong phap bao quan trong khi quyén kiém soat co anh huéng dén sy bién doi cua
axit trong qua. Cam Valencia bao quan trong méi truong c6 ndng d6 khi O, 3%, CO,
5% bi ton that axit it hon so voi bao quan trong méi trudng khong khi thuong tai
nhi¢t do 0°C.

2. Vitamin

Vitamin 1a nhitng hop chat hiru co ¢ trong lwong phan tir twong ddi nho bé rit can
thiét cho hoat dong sdng ma con ngudi va dong vat khong co kha nang ty tong hop,
ngoai trr vitamin Biy ¢6 thé duoc té)ng hop bdi vi sinh vat va vitamin D dugc tao
thanh trén da trong diéu kién c6 4nh sang mat troi. Vi vay vitamin phai dugc cung
cap tir cac ngudn thirc an bén ngoai. Co khoang 30 loai vitamin khac nhau va hang



trim hop chit gan giéng vitamin thién nhién. Nong san 1a ngudn quan trong cung cp
nhiéu vitamin cho con nguoi dac biét nhu A, B, C, PP, E...
C6 2 nhom vitamin:

. Nhom vitamin hoa tan trong nudec. Nhiéu loai vitamin thudc nhom nay la thanh
phan coenzyme cua cac enzyme xuc tic cho cac qua trinh khac nhau trong co thé va
tham gia chil yéu vao cc qua trinh lién quan t6i su giai phong ning luong (cac phan
g 6xi-hoa khir, sy phan giai cac hop chit hitu co.). Vitamin nhom nay khéng dugc
du trit va co thé c6 nhu cau hang ngay. Dién hinh 1 cic vitamin nhém B, C, PP, H.

. Nhom vitamin hoa tan trong chit béo c6 chirc ning tao hinh, tham gia vao céc
chat cau thanh cua cac co quan va md khiac nhau. Thong thudng cc vitamin nay
dugc du trit trong co thé & mirc d6 nhat dinh. Pién hinh 14 cac vitamin A, D, E, K, Q.

Vitamin C (Ascorbic acid)

Vitamin C 1 dan xuét ciia duong glucose trong thuc vat. Rau qua 1a ngudn cung cap
dén 90% lugng vitamin C. Co thé con ngudi can khoang 50mg vitamin C/ngay.
Vitamin C c6 nhiéu trong 6i (300mg/100g), du du, cam quyt, stap lo, 6t (125mg/100g)
va mot s6 rau xanh nhu cai lan, cu cai (120mg/100g). Pic biét loai cherry & Tay An
Do c6 dén 1300mg/100g. Con cac loai hat ngii cdc thi co chira rat it. Vitamin C
chéng bénh thiéu mau (scurvy) ¢ ngudi. Tuy nhién vitamin C lai d& bi 6xi hoa va bi
chuyén thanh dang dehydroascorbic dé bj phan huay duoi tac dung cua nhi¢t do. Ham
luong vitamin C giam manh trong qua trinh bao quan, nhat 1a trong diéu kién nhiét do
cao va thoi gian bao quan dai. Vitamin C cling t6n hao nhiéu trong ché bién do bi
tham ra khoi té bao va bi oxi hoa. Rau an 14 thuong bi ton that vitamin C nhiéu hon
do dién tich bé mat 16n.

Vitamin Bl (Thiamine)

Trong mé thuc vat, vitamin B; chu yéu tdn tai & dang tu do, nhung cling c6 thé tim
thay & dang mono, di, triphosphoric ester va mono, di sulfide. Him luong vitamin B
bién dong trong cac loai nong san khac nhau, co nhiéu trong cam gao, dau Ha lan,
mot sé loai cu, rau qua. Vi du: 600-700[J,g/100g trong dau dd, 500-600J,9/100g
trong hat dé, 300-400|J,g/100g trong hat ngii cbc, 20-90|J,g/100g trong rau qua. Ngoai
ra, giong va diéu kién trong trot ciing anh hudng dén su bién dong nay.

Chuirc nang cua B; 1a coenzyme thiamine pyrophosphate, tham gia cadc phan ing héa
sinh then chdt cta co thé nhu con dudng glycolytic, chu trinh Krebs va con duong
pentozophosphate. Thiéu thiamin s& gay ra bénh té phu.

Sau khi thu hoach, ham lugng vitamin B; 6n dinh trong thoi gian bao quan ndng san.
Sy t6n that dién ra chi yéu ¢ giai doan ché bién do kha ning hoa tan trong nudc rat
16n cua loai vitamin nay.



Vitamin B2 (Riboflavin, lactoflavin)

Riboflavin hodc cac din xuit cta nd co rat nhiéu trong thuc vat va vi sinh vat. Trong
thuc vat, nd thuong & dang két hop, chu yéu 1a flavin mononucleotide (FMN) va
flavin adenine dinucleotide (FAD). Enzyme c6 chta flavin nucleotide rat can thiét
cho su oxi hoa pyruvate va axit béo, dong thoi dong vai trd quan trong trong chudi
van chuyén dién tir. Thong thudng dang oxi hoa cia phan tir thi ¢6 mau vang, do,
xanh trong khi dang khtr thi khong c6 mau.

Céc loai rau n 14 thuong 12 ngudn cung cap vitamin B, trong d6 mot s loai ndng san
giau vitamin B, nhu 6t (0,46mg/100g), nim (0,30mg/100g), & sen (0,22mg/100g)
thuong duoc st dung v61 mot lugng nho trong bira an.

Vitamin nay khong bén, d& bi phan hay khi gia nhiét, khi c6 anh sang, dé dang bi oxi
hoa

« khur.

Vitamin A (Retinol)

Vitamin A déng vai trd quan trong trong su cam quang ctia mat. Thiéu vitamin A
trong thoi gian dai s& din dén hién tuong mu 1da. Ngoai ra, né con cé tac dung dbi
v6i sy tong hop cac hormone steroid ciing nhu 1am bén vimg mang té bao. Tién than
cua vitamin A trong nong san la mot sb loai carotenoid nhu 14 a, B, Y -caroten, dic
biét c6 hoat tinh hon ca 1a B-carotene, c6 thé duoc co thé con ngudi chuyén hoa thanh
vitamin A. Chi c¢6 khoang 10% carotenoid trong rau qua la céc tién vitamin A. Tién
vitamin A c6 nhiéu trong mat sb loai rau qua nhu ca 16t, géc, bau bi, ca chua, 4t,
khoai lang...

Caroten thuong t6n that nhiéu trong qua trinh ché bién. Mtrc d6 ton that phu thudc
vao quaé trinh say va ché bién nong san.

Vitamin E (Tocopherol)

Vitamin E bao gém mot nhoém chét co hoat tinh sinh hoc tuong tu nhau: a, B, Y, tham
chicad - tocopherol trong do6 a - tocopherol c6 hoat tinh cao nhat. Trong thuc vat, a -
tocopherol dugc tim thay trong mang luc lap va ty thé. Ngoai ra né ciing ton tai & mot
sb lap thé khac nhu bot lap, sdc lap.

DAau cua mot s6 loai hat rat giau a - tocopherol (mﬁm lta mi, ngo, hd dao) va ham
luong thuong ting 1én khi hat ndy mam. Ham luong tocopherol trong hat hd dao
trude khi chin 6 tudn 13 600"g/g, nhung giam xudng con 100-200~g/g khi hat da chin
gia. O mot sb loai hat khac nhu hat dé, hat hanh nhan, hat 6c ché thi déng phancua Y
- tocopherol chiém wu thé.

Trong thuc vét, tocopherol duoc chimg minh 1 c6 kha ning chdng oxi héa. Dau hat
hd dao c6 chira tocopherol ¢ thoi gian bao quan dai hon va hién twong oxi hoa giam



thap hon. Tocopherol ciing 1a thanh phan ciu tric ctia mang luc lap dong thoi c6 vai
tro trong sy né hoa cia mot s6 loai.

2. Do chin thu hoach

Do chin thu hoach con duogc goi 1a 6 chin thu hai. D6 1a d6 thanh thuc ctia nong san
ma mg voi nd, ndng san dap img duge mot nhu cau bao quan va ché bién nao do.

Vi du: Théc, ngd o6 thé thu hoach trude khi chin hoan toan 5-7 ngdy. Véi rau qua,
rau qua ndo co qué trinh chin sau thu hoach thi c6 thé thu hai khi né con xanh (ca
chua, xo0ai, chubi,...) nhung rau qua khong c6 qua trinh chin sau thu hoach thi phai
thu hai chung khi da that gia dé bao dam chét lugng dinh dudng va an uéng cho rau
qua (qua ho cam chanh, bau bi, dua,.). Rau an 1a co thé thu hoach & nhiéu d6 chin thu
hai khac nhau phy thudc vao nhu cau st dung ching (rau mudng, rau cai, rau mong
toi,.).

Nhu vay, khong c6 mdt quy luat nao trong d6 co su lién hé gitta sy phat trién ca thé
néng san v4i do chin thu hoach. Nguyén tic tdi cao cho viéc xac dinh d6 chin thu
hoach 14 chat lugng va gia tri sir dung ctia néng san sau thu hoach.

2.1.  Thoi diém thu hoach

Pé dam bao chét lugng nguyén liéu tot cho bao quan va ché bién cong nghiép, nong
san can dugc thu hoach ding thoi diém. Viéc thu hoach can phai duogc thyc hién
nhanh chéng, kip thoi, gon vao luc sang sém khi chua c6 nang gat (voi rau hoa qua),
lic c6 nang nhe va kho hanh (v6i néng san dang cii). Tot nhét 1a thu hai vao nhiing
ngay dep troi, khi hau mat mé, tranh thu hai vao nhiing ngay mua, am hay nhiéu
swong dé han ché sy 1y lan va gy hai cta vi sinh vat.

2.2. Ky thuat thu hoach

Pay 1 yéu t6 quan trong anh hudng dén chat luong san pham khi bao quan. Khi thu
hoach khong dugc lam xdy xat, giap nat, khong 1am mat 16p phan bao vé ty nhién bao
quanh nong san. Tém lai, cang gilt dugc trang thai ty nhién cua nong san nhu khi
chang con trén cdy me bao nhiéu cang c6 loi cho qua trinh bao quan bay nhiéu. Mubn
vy can phai c6 phuong tién va ki thuat thu hoach tét.

Tuy thudc vao loai nguyén li¢u, muc dich st dung ma chon phuong tién thu héi thich
hop. C6 thé thu hai bang tay, bang dao, kéo, cudc, xéng,... Ciing c6 thé thu hai bang
may méc co gidi nhu may rung, may ddo, may cat,... Tuy nhién, thu hai rau hoa qua
c6 1€ 1a khau khoé co gidi hoa nhét vi phén thu hoach nam 1an véi cac bo phan cay
tréng khéc va c¢6 d6 chin, do thanh thuc khac nhau. Mubn co gid1 hoa thu hoach, rau
hoa qua phai dugc tuyén chon sao cho ching chin déu, chin dong loat, ciy dung
théng, do cao déng déu,. bay cling 1a mot viéc kho, doi hoi trinh do ky thuat nong
nghiép cao.



Nhuoc diém ctia thu hoach bang co gidi 1a ty 16 mat mat, hu hong cao, chi thich hop
khi nguyén liéu duoc dung cho ché bién. Véi nguyén liéu dung dé bao quan cho ding
tuoi thi hau nhu khong thu hai bang co gidi.

Hinh 1.7. M6t s6 dung cu thu hai ndng san (qua) pho bién

3. Tac ddng cia qua trinh hd hap va ethylen dén ndng san

3.1 Sy ho hap cua ndng san

1.3.1. Khai niém

H6 héap 1a mot trong nhiing qua trinh sinh 1y quan trong cila co thé song. Sau khi thu
hoach, nong san tiép tuc hd hdp dé duy tri s sdng nhung cac chit hiru co di tiéu hao
khong dugc bu dap lai nhu khi con & trén cdy nén ching sé ton tai cho dén khi ngudn
duy trir can kiét. V& ban chit, ho hép la qua trinh phan giadi oxihoa cac vat chét cua té
bao (tinh bdt, duong, lipid, protein, axit hitu co v.v...) thanh cac chét ¢6 ciu tao phan



tr don gian hon, dong thoi giai phong ning luong va cac phan tir vat chit can thiét
cho cac phan g tong hop cia té bao. Tuy nhién hoat dong ho hap tiéu hao mot
luong 16n cac chat hitu co du trit 1am ndéng san hao tén ca vé khéi luong va chit
lugng.

Su ho hép cuia néng san cd thé dién ra véi sy ¢ mat caa o xi (ho hép hao khi) hoac
thiéu oxi (h6 hap yém khi). San pham cua qua trinh hd hip hdo khi va yém khi 1a
khac nhau.

«  H® hap hao khi

Trong qué trinh ho hap hao khi, co chat ho hap chu yéu 1a dudng glucose. San pham
cudi cling ctia qué trinh oxihéa 1a CO2, H20 va ning luong.

Phuong trinh ho hap co ban:

C6H206 + 602 " 6CO2 + 6H20 + 686 Kcal

Céc co chat ho hap khac nhu axit hitu co, protein, lipid cling dong vai trd quan trong
trong su h6 hap cua nong san.

*Ho hap yém khi

Trong truong hop thiéu oxi, su oxi hod s& dién ra theo chiéu huéng khéc, tao ra cac
san pham khac. San pham ctia ho hap yém khi 1a ethanol va acetaldehyd, déu la
nhimng hop chét bay hoi, thuong lam mat mui vi ndong san.

Enzyme Enzyme Qué trinh

Tinh bot Glucose Glucose-6-phosphate  »
Glycolysis

Pyruvic acid CO; + Acetaldehyd Ethanol

Néu so sanh 2 qua trinh ho hap, ning luong tao ra trong qua trinh hé hip hao khi gap
nhiéu 1an ho hap yém khi. Vi du: khi nong san ho hap yém khi, mot phan tir duong
glucose chi tao ra 2 phan tir ATP, trong khi néu ho hap hao khi thi mot phan tir duong
glucose s& tao ra 36 phan tir ATP. Tom lai, ho hap yém khi khong c6 1oi, tao nhiéu
san pham trung gian, anh hudng chat luong nong san, d6i khi 1am mét kha ning nay
mam.

1.3.2. Cuong d6 hd hap cua néng san

Cuong d6 hd hap 1a mot chi tidu quan trong duoc ding dé danh gia muc d6 ho hap
ctia ndng san trong qua trinh bao quan. Cudng d6 ho hap duoc xac dinh chu yéu bang
lugng O, hép thu hoac lugng CO, tao ra cua 1 don vi khoi lugng nong san trong mot
don vi thoi gian. Vi du: don vi do cudng d6 ho hap 1a mgCO, /kg.h. Ngudi ta c6 thé
do cuong d6 ho hip bang may (sic ky khi) hodc st dung mot sd phan tng hoa hoc
trong phong thi nghiém dé xac dinh luong O, hap thu hoic CO2 tao ra.



Cuong do ho hip 13 mot dai lugng khong 6n dinh. N6 thay d6i phu thudc vao cac yéu
t6 noi tai va ngoai canh.
» Yéu t6 noi tai
Cuong d6 ho hap phy thudc trude tién vao loai néng san. Cac loai nong san khéc
nhau dugc ciu tao tir cac dang mo6 khac nhau, nén hién nhién 1a mtrc do ho hép phai
khac nhau. Tudi ctia ndng san va tudi mo ciing anh huong dang ké dén cuong do ho
hép. Cac m6 non trong giai doan sinh truéng ho hp v6i cudng do cao hon. Tudi cang
tang thi cuong do ho hap cang giam. Nhin chung mé gia c6 cudng d6 hd hap nho hon
10-20 1an so véi md non. Cac bd phan dang phat trién ciing ho hip manh hon cac bo
phan da gia. Mot s6 qua khi dang chin c6 cuong do ho hip ting 1én mot cach dot
ngodt, dat dinh cao nhat roi lai giam xuéng.
Ton thuong md thyc vat ciing kich thich su gia ting cuong do ho hap. Nguoi ta di do
dugc mot lugng 16n CO; sinh ra & cu khoai tay bi cat. Cac ton thuong nay co thé chia
1am hai loai: ton thuong co gidi va ton thuong do vi sinh vat. Su ting dot bién cuong
d6 hé hip & cac nong san bi tén thwong co gidi co lién quan dén sy 1am lanh vét
thuong, trong khi ting cudng d6 ho hap & cac ndng san bi vi sinh vat gy hai chi yéu
lién quan dén co ché tu bao vé cua thyuc vit.
Ngoai ra, cac yéu t6 nhu ty 1¢ gifra di¢n tich bé mat va thé tich, cu trac bé mit nong
san cling anh hudng dén cuong do ho hap thong qua su trao doi khi cia ndng san.
«  Yéu té ngoai canh

Nhiét 4o
Qua trinh trao d6i chat, vi du nhu ho hap trong nong san bao gdm hang loat cac phan
g sinh hoa ké tiép nhau nén ciing tuan theo qui tic Vant Hoff, nghia la cac phan
g héa hoc ¢ hé s6 Qio = 2, tirc khi nhiét do tang 1én 10°C thi téc d6 phan tng ting
|&n hai lan.
Cuong do ho hap tai thoi diém To+ 10 Qio= ¢ »~  =hangsd (2)
Cuodng d6 ho hip tai thoi diém To Tuy nhién, tri sé Q1o khong con 13 hang s6 ma c6
su thay doi v6i cac qua trinh sinh hoc. Tri s6 Q1o thudng cao trong khoang nhiét do tir
0-10°C, nam trong khoang 2-3 néu nhiét do cao trén 10°C, va thuong bién doi bat
binh thuong - rat cao hodc rat thép - khi nhiét d6 trén 20°C. DPiéu d6 co nghia trong
gidi han nhiét d6 nhat dinh, khi nhiét d6 ting thi cuong do ho hap ting. Néu vuot qua
gidi han thi cudng do ho hap giam. Vé ban chat, téc do ciia cac phan tng sinh hoa
trong noéng san phy thudc vao hoat tinh ctia enzym trong té bao. Enzym 1a mot chét
xuc tac sinh hoc chiu su chi phéi cua nhi¢t do. Khi nhiét o tang vuot qua gioi han,
cac phan tng dugc enzym xuc tac bi anh hudng do sy bién tinh ctia phan tir protein-
enzym.



Bang 7.4. Cuong do ho hip va luong nhiét do hoa cAm chudng sinh ra ¢ cac didu
kién nhiét do khac nhau
Nhiét d6 (°C)  Cudng d6 ho hdpLuong  nhiétQ10
(mg CO2/kg/h)  (kj/tAn/h)

0 10 104 -

10 30 320 3.0
20 239 2550 8.0
30 516 5504 2.2
40 1053 11232 2.0
50 1600 17126 1.5

Nguon: E.C. Maxie va cong su (1973). Tap chi Hiép héi khoa hoc lam vieon ciia My,
s6 96 tap 6.

D¢ am
P06 am c6 lién quan dén cudng d6 ho hap cua nong san. Nhin chung, khi 4m d6 ting
thi cuong do ho hap va toc do cac qua trinh trao doi chat ting manh vi c¢6 lién quan
t6i lugng nude co trong nong san sau thu hoach. Vi du: cuong do ho hap cua cu khoai
lang trong bao quan c6 quan hé chat ché véi luong nudc cia cac giong khoai khéc
nhau. Anh huéng ctua do am dén cuong dd ho hép dugc thé hién rat rd trén ddi tuong
hat. Hat c6 am do cao hé hép manh hon hat ¢c6 4m do an toan 4 1an. Am d6 khong khi
cling anh huong dén cudng d6 ho hap khi lam ting 4m do nong san.

Thanh phan khong khi
Thanh phan khong khi trong méi trudng bao quan ndng san c¢6 anh huong dang ké
dén cuong d6 ho hap cling nhu toe do trao do6i chat trong d6 khi Oy, CO, va CyH,
(ethylen) 1 quan trong nhat. Ngoai ra khi SO,, ozone va propylene ciing c6 nhing
anh huong nhat dinh.
Sau khi thu hoach, nong san thuong dugc gom lai thanh déng véi khdi luong 16n, dat
trong mdi truong ma sy chuyén dong va trao doi khong khi bi han ché. Diéu nay
thuong dan dén mot hé qua 1a 1am thay d6i thanh phan khong khi theo hudng giam
ham luong O va ting ham luong CO,, cing véi sy tich Iy chéat khi trong té bao
ndng san. Thanh phan khi trong mé nong san c6 anh huong 16n dén cuong do ho hap.
Thong thuong, cudng do ho hap cua nong san giam khi ndng d6 O, trong mdi trudong
bao quan xudng dudi 10%. Khoang ndng dé Oy tir 1-3% 1a tdi thich cho viéc bao
quan da s6 nong san. Tuy nhién ciing ¢6 nhiéu truong hop ngoai 18, vi du nhu khoai
lang can dugc bao quan trong mdi trudng c6 nong dd O, tir 5-7%. Néu ndng do O



trong khong khi cao, nong san hd hip véi cuong do cao. Ngoai ra khi O, ting kéo
theo su phat trién cia vi sinh vat.

Bang 8.4. Anh huong ctiia nhiét do va néng do O, dén cuong do ho hép ctia mot sb

loai rau
Loai NS Cuong d6 ho hip (mgCO2/kg.hr)
Trong khong khi thuong Trong moi truong O, 3%
0°C 10°C 20°C 0°C 10°C  20°C
Mane tiv 28 63 127 25 45 75
Cucar 4 11 19 6 7 10
Caibap 11 30 40 8 15 30
Carét 13 19 33 7 11 25
Stuplo 20 45 126 14 45 60
Dua 6 13 15 5 8 10
c}luét
Ot xanh 8 20 35 9 14 17

Ty 16 CO2/02 ctia mdi truong bao quan cé tac dung rat quyét dinh dén ho hap cua
noéng san. Vi thé giam néng do O, ting nong d6 CO, trong mdi truong bao quan 1a
mot bién phap hitu hiéu 1am giam cudng d6 ho hap, kéo dai thoi gian sir dung cua
noéng san. Tuy nhién ho hap yém khi thuong lam giam chat lugng, mui vi rau qua tuoi
néu bao quan lau ngdy. Ngoai ra, ndong d6 CO; cao ¢ thé gay ngd doc cho noéng san.
Trong mot s6 truong hop, ndng dd6 CO; cao khong cé anh hudng dén ho hap cua nong
san, nhu khoai tay, hanh, ct hoa tuylip co6 thé chiu duoc né)ng do CO, 30-70%.
Ethylen c6 tac dung kich thich cudng d6 ho hap cua nong san, dic biét v4i cac nong
san ho hap dot bién. Su tich lily ethylen trong méi truong bao quan thuong lam ting
cuong do ho hap, hao tén dinh dudng va rat ngan tudi tho nong san.

Anh sang
Anh sang ciing c6 tac dung kich thich ho hdp. Do d6 can bao quan ndng san trong
diéu kién ram toi.

Bang 9.4. Anh hudng ciia anh sang dén cuong do ho hap ciia qua ca chua

Diéu kién 4nh sang Cwong  d6  hdo  hip
Bong toi 10,76
Anh sang ban ngay 23,76
Anh sang dién 24,65

Cac sinh vat hai



Sinh vat hai c6 mit trong méi truong bao quan 13 nguyén nhan gian tiép lam ting
cuong do ho hap ciia néng san. Néu con tring va VSV phat trién manh, hoat dong ho
hép cta chung dan dén su tich nhiét, 4m trong khéi nong san. Ngoai ra, cac vét
thuong do chung giy ra trén nong san ciing anh hudng dén ho hap cua nong san.
1.3.3. Hé sb ho hap caa ndng san

Hé s6 ho hap (RQ) dic trung cho loai co chat tham gia ho hap va phuong thirc ho hap
ctia nong san. Hé s ho hap 1a ty 1¢ giita lugng CO, giai phong ra trén luong O, hip
phu vao trong cting mot thoi gian cia qua trinh ho hap.

Thong qua hé s6 ho hip, ta biét duoc nguyén liéu chinh tham gia vao qua trinh ho
hap. Néu co chat ho hap 1a hydratcarbon, RQ = 1 C6H1206 + 602 ' > 6CO2 + 6H20
Néu co chit ho hap 1a lipid: RQ <1 C16H3202 + 1102_'' C12H22011 + 4CO2 +
5H20 Acid palmitic RQ = 0.36

Néu co chat ho hap 1a axit hitu co: RQ > 1

C4HO5+302" " 4C0O2 + 3H20

Acid malic RQ = 1.33

Ngoai ra, hé s6 ho hap con phan anh phuong thirc ho hap ctia nong san. Néu nong san
hao khi: RQ = 1, con nong san ho hap yém khi thi RQ <.

Tuy vy, khong phai lac nao cic co chit ciing bi oxihéa hoan toan, hodc nhiéu co
chat ciing tham gia vao qua trinh ho hap, ciing nhu phuong thitc hd hap ciia néng san
c6 thé thay ddi theo timg giai doan, nén cac hé s trén sé& bi anh huong.

1.3.4. Kiéu hd hap cua ndng san

Cuong do ho hip cta cac bo phan cdy trong co lién quan chit ché voi toc do sinh
trudng, phat trién cia cdy. Su thay doi nay van tiép tuc dién ra sau khi ching dugc
tach roi khoi cdy me. D6i voi qua va mét sb rau dang qua, ching co thé duoc chia
lam 2 nhom dua vao xu hudng ho hap trong qua trinh chin:

D H6 hap dot bién (Climateric): xay ra khi qua di bat dau chin. Cuong d6 ho hap
tang dot bién trong thoi gian ngin tdi dinh diém sau d6 giam dan twong Ung véi giai
doan qua chin hoan toan. Lic ndy qua dat chét lugng cao nhat. H6 hép d6t bién c6 thé
xdy ra ngay khi qua con dang & trén cdy me (trir truong hgp trai bo) hoac sau thu
hoach. Céc loai qua nay co thé thu hoach sém va ddm chin khi can thiét.

2 Hb hap thuong (Non-climateric): Qu4 trinh chin chi xdy ra khi qua con trén cay.
Cuodng d6 ho hap giam chdm dan trong qua trinh sinh truéng va sau thu hoach. Qua
trinh chin dién ra tir tr. Qué c6 chét luong thap néu thu hoach qua sém trudc khi dat
dén d6 chin thich hop.

10 20 Nguy bdo quan li 15"C



Hinh 3.4. Cudng do hd hip cia mot sé qua hd hap dot bién sau khi thu hoach Nguon:
J.B. Biale (1950). Tap chi Sinh ly thuc vat sé 1.

Bang 10.4. Phan loai mot sb loai qua theo kiéu ho hip trong
qua trinh chin

Ho hin d6t bién H6 hin thudne
Tao (Malus domestica) Oua ho cam auvt (Citrus sp.)
Mo (Prunus armeniaca)  Xori ngot (Prunus avium)

Bo (Persea armeniaca)  Xori chua (Prunus c erasus)
Chubi (Musa sp.) Dua chudt (Cucumis sativum)
Va (Ficus carica) Nho (Vitis vinifera)

Xoai (Mangifera indica) Dau tay (Fragaria sp.)

Pu du (Carica papaya)  Dtra (Ananas comosus)

Ngoai ra, ciing c6 thé dya vao luong ethylene san sinh ra trong qua trinh chin, hoic
phan ung ctia qua khi xr 1y ethylene dé phan biét loai qua cAy ho hap dot bién va ho
hap thuong. Tt ca cac loai qua déu san sinh ethylene trong qua trinh phat trién. Tuy
nhién, loai qua ho hap dot bién san sinh luong ethylene 16n hon nhiéu so véi loai qua
hé hip thuong. Tac dong cua ethylene (ndi sinh hodc ngoai sinh) tao nén su ting dot
ngodt vé cudng do hod hap ctiia nhom qua hod hap dot bién, nhung gan nhu khong co ¥
nghia v6i qua ho hap thuong ¢ ndong d6 thap.

Trong qua trinh bao quan, hoat dong ho hap thuong lam bién doi thanh phan héa sinh
clia néng san, tidu hao vat chat du trit, lam giam dang ké chat lugng dinh dudng va
cam quan ciing nhu rat ngan tudi tho ctia nong san. Ngoai ra ho hap con giai phong ra
moi truong xung quanh mot luong nhiét, hoi nude, gop phan thic diy cic qua trinh
hu hong dién ra nhanh hon. Tuy nhién, vi ho hip 13 hoat dong sinh 1y chu yéu dé duy
tri su séng ctia ndng san nén can tac dong vao nong san va moi truong dé han ché
cuong do ho hip cia ndng san dén mure tdi da trong thoi gian bao quan.

Etylen:

Etylen 12 mdt phytohoocmon thudc nhom chat trc ché sinh truong. N6 duge san sinh
ra trong mo té bio, dugc van chuyén dé dang trong ciy trong va nong san va giit mot
vai tro sinh 1y nhét dinh trong doi séng cay trong. N6 ting dot ngdt su san sinh khi
ndéng san chin, gia hoa hay bi ton thuong. Do d6, nd con duge goi 1a hoocmon chin ,
hoocmon gia héa, hoocmon xdc.

Etylen gay ra nhiéu tac dong xau dén néng san nhu: Kich thich qua chin nhanh, kich
thich qué trinh gia ho4 ¢ rau hoa tuoi, kich thich hinh thanh tang roi 1am rung céc co



quan nhu 14, cadnh hoa, cuéng,.; lam toép canh hoa; 1am hoa khong thé nd; kich thich
su tan cong ctia VSV gy thdi;.

Pé han ché tac hai cta etylen, c6 thé ap dung cac bién phéap sau:

. Uc ché su hinh thanh etylen bang méi truong bao quan thiéu oxy, bang sir dung
1- MCP (1-methylcyclopropane); mot s6 mudi cia kim loai ning nhu Ag, Ti,
Co,...trong dung dich cdm hoa tuoi.

. Pha huy ngay etylen khi chtng vira hinh thanh bang khi Ozon (Os). Khi Os s& két
hop ngay vdi etylen dé tao thanh CO,, H,O va Os.

. Hap phu rdi pha huy ngay etylen khi ching vira hinh thanh bang thudc tim bao
hoa (mot chat oxy hoa manh).

. Xua dudi etylen va nhiét am ra khoi khi quyén bao quan bang thong gioé cudng
btrc sau thu hoach nong séan.

. Khong nén ton trir chung nong san c6 do chin khac nhau. Vi du: khong nén bao
quan chung qua chin va qua chua chin vi etylen san sinh tir mot qua chin c6 thé lam
chin nhanh chéng toan b sé qua xanh con lai. Ton trit hoa cat da nd cing véi hoa
chua nd 1a khong t6t vi khi hoa nd (hoan thanh qua trinh thu phéan thu tinh), etylen
san sinh ra rat 16n.

. Vi cac thanh cong trong nghién ciru cong nghé sinh hoc, mot s6 nudc nhu My,
Prc d3 tao ra mot s6 gidng cdy dn qua ma hau nhu khong san sinh etylen khi qua gia.
Két qua 12 thit qua rat ran nén thu hoach, van chuyén, ton trit ching dé dang va rat it
th6i hong. Khi c¢6 nhu cdu tiéu dung, ngudi ta s& lam chin nhanh qua bang etylen
ngoai sinh.

Céc chat khi khac:

Khi quyén bao quan c6 Nito & nong d6 cao (trén 75%) va it O, dugc coi 1a 1y tudng
dé ton trix hat (thdce, gao,.). N6 c6 uu diém hon so v&i CO2 do nd khong gay mui la
cho san pham.

CO khong san sinh ra tir nong san ma thudng duoc sinh ra tir cac thiét bi bao quan
trong kho. CO rat doc cho hoat dong hod hip ctia con nguodi nhung néu & ndng do
thich hop (5%), n6 co tac dung tdt dé bao quan mot s6 rau nhu rau diép do han ché su
mat mau xanh ¢ cudng 14, 1am cham sinh trudng ctia nim Botrytis gy thdi rau.
Nhung ciing & nong do cao, né co thé kich thich hinh thanh etylen.

Acetaldehyde va ethanol ciing c6 tac dung bao quan tot vi chung 14 cac chat khang vi
sinh vat.



CAU HOI CUNG CO KIEN THU'C BAI 2
1. C6 thé dao nguogc sy phat trién c4 thé nong san khong? Tai sao?
2. Sy chin cia qua nam & dau trong cac giai doan phat trién ca thé néng san?
5. Tai sao néi: Ethylene 1a hoocmon chin ; hoocmon gia hoa va cia cac X6c (Stress)?
4. Tai sao khong duy tri lién tuc sy ngu nghi cia nong san?
5. Tai sao phai han ché sy ndy mam cua hat trong thoi gian ton trit?
6. Tai sao n6i mat nudc ctia ndng san 1a mat tién?
7. Tai sao noi: ho hap 1a cai hoa tat yéu?
8. P& c6 tudi tho cao trong bao quan, néng san dugc thu hoach vao lic nao va phai
khéng ché ho hap cua chung nhu thé nao?
o. Céc rdi loan sinh 1y trén san pham ctia nghé lam vudn phd bién hon ¢ cac hat nong
san. Tai sao?
10. Pé han ché cac rbi loan sinh 1y trén san pham ctia nghé lam vuon, can phai lam gi?
11. Su phat trién c4 thé nong san. Y nghia trong viéc quan 1y néng san sau thu hoach.
12. Phéan loai hién tuong ngu nghi. Nguyén nhan va bién phap khic phuc.
13. H6 hap va y nghia trong trong viéc quan 1y néng san sau thu hoach.
14. Su bién do6i ctia hop chat hydratcarbon trong nong san sau thu hoach.
15. Su bién d6i cua protein trong nong san sau thu hoach.
16. Su bién d6i cua lipid trong ndng san sau thu hoach.

17.Sy bién doi cua sac to trong nong san sau thu hoach.



BAI 3: TON THAT VA NHUNG THAY POl CUA NONG SAN

SAU THU HOACH
Ma bai MD 30 - 03

Gio6i thiéu: nhimg kién thirc co ban vé t6n that néng san sau thu hoach

Muc tiéu

- Trinh bay mét s6 khai niém va phén loai t6n that sau thu hoach cua néng san

- Phén loai duoc cac dang ton that sau thu hoach

- Nhén dang duoc cac kiéu hu hong ciia nong san sau thu hoach

Noi dung
1. Khai niém vé ton that nong sin sau thu hoach

Tir xua dén nay, cai nhin cua thé gidi vé luong thuc va thuc pham duoc bao quat va
mo ta theo dang hé thong san xuat, phan phdi va tiéu dung. Nhung dudng nhu da tro
thanh mot viéc hién nhién 1a nhimg cb ging nang cao hiéu qua hé théng d6 cua con
nguoi phan 16n tp trung du tu moi ngudn luc vao khau san xuét, trong khi phan
phéi va tiéu dung lai bi xem nhe. An ninh va an toan luong thuc van co thé xay bi de
doa cho du ching ta c6 khau san xuat hop 1y. Ly do c6 thé xuat phét tir viéc phan
phéi luong thue khong can ddi giita cac qudc gia, trong ciing mot qudc gia, gilta cac
cong dong hay tham chi gitta cac gia dinh. Thém vao d6, lwong thuc bi mat mat va hu
hong con 13 Iy do quan trong nita. Tir d6 thay rang luong luong thuc thuc pham ti da
c6 thé str dung duoc moéi 1a yéu t6 dé danh gia hiéu qua cua hé thong.

Hiéu cac nguyén 1y cua viéc 14y mau va tinh toan trong nghién ctru sau thu hoach 1a
rat quan trong. Sau ddy 1a mot s6 dinh nghia cac thut ngit thuong dugc sir dung lién
quan dén t6n thit nong san sau thu hoach:

Thuc pham:

Nhitng san phadm hang hoa ndng san ma con nguoi n udng duoc. O day, gido trinh
chi mudn dé cép dén cac nong san co6 nguodn goc cdy trong trong hé théng nong
nghiép. Do 1a khoi luong vat chit an toan an duoc, do béng khoi luong chat kho,
dugc con ngudi sir dung. Nhitng phan khong an dugc cia ciy trong nhu vo, cudng
qua, trau, 161 ngo... khéng duoc coi 1a thuc pham. Nong san st dung 1am thic dn vat
nudi ciing khong duoc coi 1a thuc pham.

Sau thu hoach:

Bao gém giai doan can thu hoach, thu hoach va sau thu hoach. Sau thu hoach 1a giai
doan giita thoi diém nong san chin hay gia (¢ do chin sinh 1y, thuwong mai hay ché
bién) va thoi diém néng san duogc tiéu dung cudi cing. Ton that lvong thuc, thuc



pham 14 bét ct su thay d6i ndo 1am giam gia tri ciia ndng san ddi véi con ngudi (kha
nang dap tmg tiéu dung vé chét luong va sb luong). Ton thét truc tiép 1a mat mat do
roi véi hay do con trung, chim, chudt an hai. Ton that gian tiép 13 mat mat do giam
chat lugng dan t&i bi con ngudi tir chdi sir dung 1am lwong thuc thyc phiam. Dang ton
that nay co thé dugc xac dinh cuc bo theo ving hay dia phuong va co lién quan dén
tap tuc sinh hoat cua nguoi tiéu dung.

To6n that ndng san xuét hién trong cac giai doan san xuat, phan phdi va tiéu dung. Ba
giai doan co thé duoc xac dinh nhu sau:

@  Tbon thét trude thu hoach: xuat hién trude khi viée thu hoach dugc tién hanh va
c6 thé gay ra boi cac yéu td nhu con trung, ¢é dai, bénh hai,...

®) Ton that trong thu hoach: xuét hién trong qua trinh thu hoach nhu roi rung, giap
nat

© Ton thit sau thu hoach: xudt hién trong trong thoi ky sau thu hoach

Ton that sau san xuat: két hop ton that ca trong va sau thu hoach

Thudng thi viéc phan biét rd rang ranh gidi giita cac giai doan tir san xuat dén tiéu
dung rat kho. Tuy ting loai néng san va dinh huéng sir dung hay tiéu dung ma ranh
gi61 nay s€ dugc xac dinh khac nhau. Va cling tily vao ranh gidi dé ma viéc danh gia
ton that va dé xuat phuong huéng han ché ton thit cling khac nhau. Dbi véi ngii cbc,
cac giai doan chin sinh 1y, lam khé va so ché thuong bi trung lap trong thoi ky sau
thu hoach, nhu ngd sau khi di chin sinh 1y thuong duoc dé kho trén rudng trudc khi
thu hoach va tach hat. Cho nén, diéu quan trong dé danh gia ton that 1a ta nén quan
tam dén ton that ctia mdi loai ndng san trong mot quy trinh so ché hay cham séc sau
thu hoach cu thé hon 1a ¢ ging dinh nghia timg thoi ky mot cach cimg nhic.

Nhin chung, ndng san c6 thé bi mat di trong qua trinh thu hoach, van chuyén, trong
qué trinh xtr 1y so bd, hay ddi voi cac san pham hat 14 trong qua trinh phoi siy, xay
sat, dong goi trude khi dua vao bao quan. Ton that sau thu hoach udc tinh khoang tir
10 dén 30% san luong cdy trong nong nghiép, lugng luong thuc mat dé co thé de doa
t6i an ninh lwong thuc cho mdt phan dong dan s6 thé gidi. P6i véi ngil coc, ton that
sau thu hoach & cac nuéc dang phat trién wéc tinh khoang 25%, c6 nghia 1a 'A lugng
luong thuc san xuat da khong bao gio ti duoc dich 1a ngudi tiéu dung, va ciing co
nghia 13 ngan d6 cong stic va tién clia dau tu cho san xuat da vinh vién mat di. Nam
1995, T6 chic Nong nghiép va thuc pham Thé giéi (FAO) da thong ké thiét hai toan
cau vé luong thuc chiém tir 15-20% san luong, tri gia khoang 130 ty do-la ¢ thoi
diém d6. Lugng luong thuc bi bo phi hodc ton that c6 thé dap tng nhu cau dinh
dudng ti thiéu nudi sdng 200 triéu ngudi (twong duong dan sé My hay Indonesia).
Déi v6i mot sé nong san dé hong, lugng ton that 1on hon 30% khong phai 1a khong



phd bién, dic biét ¢ cac nude dang phat trién c6 dau tu nghéo nan cho cac nghién ciru
va cong nghé sau thu hoach. Vi sy xuat hién cta cac phuong phap xir 1y co gidi va
bao quan sb luong 16n nong san d& hong sau thu hoach ¢ cac nuéc dang phat trién,
hién tuong gidp nat, xay xudc san pham 1a rat kho tranh khoi. Thém vao do, viéc ton
trit nong san voi sé luong 16n cung voi viée di chuyén hay 1am sach cac san pham rau
qua cang lam tang kha nang bi ton that. Do d6, dic biét ddi véi rau, hoa va qua, tdn
that 16n trong mot thoi gian ngan c6 thé xay ra thudong xuyén. O nudc ta, ton that sau
thu hoach véi cac san pham hat 10%, ca 10-20%, rau qua 15-30%.

Nhu vay, ton that sau thu hoach c6 thé xuét hién & bat cir khau nao trong qua trinh
néng san duoc thu hoach tir noi san xuit dén khi dugc st dung bdi ngudi tiéu ding
cudi cung. Trong pham vi mén hoc, ching t6i mudn dé cap nhiéu hon dén van dé ton
that ndng san trong qué trinh bao quan. Trong qua trinh ndy, do rat nhiéu nguyén
nhan vat ly va sinh vat, ton that cta nong san dugc biéu hién & 3 dang: ) luong, khoi
luong va chat luong.

Tén thdt vé so lwong: biéu hién bang su hao hut vé s6 luong cé thé trong khéi nong
san. Khi nghién ctru vé ton that cta xoai do bénh hai trong giai doan ban 1¢ va tiéu
dung, nguoi ta d3 quan sat thay ton that vé ca thé 1én t6i khoang 40% so lugng qua
nghién ctru, trong d6 25% 1a mat hoan toan, sd con lai bi giam gia tri thuong pham.
Tén that khéi lwong: biéu hién bang sy hao hut vé khdi lugng chat kho hay thity phan
clia tirng ca thé ndng san. Khoi lugng chit khé c6 thé bi tiéu hao do qua trinh ho hap
cuia nong san, hay do bi sinh vat hai an mét. Thuy phﬁn cua phﬁn 16n cac loai rau, cu,
qua cting bi gidm do qua trinh thoat hoi nudc tu nhién. Mot thi nghiém bdo quan cam
sanh cho thay néu dé cam tiép xuc truc tiép véi khong khi & diéu kién thuong trong
hai tuan, khoi lugng cam giam t&i 20%.

Tén thdt vé chat lwong: biéu hién bang sy thay doi vé chat luong cam quan, chat
luong dinh dudng, chat luong ché bién. Cac nong san dé hong néu bi sdy sat, gidp nat
hay héo thudong kém hap dan nguoi tiéu ding, gia tri co thé bi giam hodc mat. Nong
san trong qué trinh bao quan néu xdy ra cic bién dbi hoa sinh bat loi s& lam thay ddi
thanh phr:fm dinh dudng, hodc mot s6 vi sinh vat gay hai sinh ra cac doc t6 ¢6 hai cho
nguoi tiéu dung. Hodc mot $6 nong san dugc bao quan dé st dung cho cac muc dich
ché bién néu bi bién doi vé chat luong s& khong con du tiéu chuan cia quy trinh ché
bién, s& bi loai bo va tao ra ton that.

Trong moi1 truong bao quan, sy hao hut vé khéi luong va chat luong thuong dan xen
va c6 thé sy hao hut nay c6 thé 1a nguyén nhan dan dén sy hao hut kia. Dbi véi ngil
cbc, hang nam trén thé gidi cb t6i 6-10% luong bao quan trong kho bi ton that, dic
biét & cac nudc o trinh d6 bao quan thap va khi hau nhiét d6i, sy thiét hai co thé 1én



t6i 20%. Do d0, trong qua trinh nghién ciru, tuy vao loai nong san, tuy diéu kién bao
quan can nghién ctru dé c6 nhitng danh gia chinh x4c nguyén nhan hao hut.

2. Panh gia ton that ndng san sau thu hoach

2.1. Cac nguyén nhin gy ton that néng san bao quan

Dic diém khi hau nudce ta 1a nhiét d6i néng 4m nén tuy c6 san pham néng nghiép da
dang phong pht quanh nim nhung dé& dang bi mat mat, hu hong ca vé khdi luong va
chat luong do ca nguyén nhan sinh vét (ban than chat luong ndng san va sinh vat hai
trong qua trinh bao quan) va phi sinh vat (k¥ thuat va méi trudng bao quan). Cu thé
ting yéu t6 tac dong dén noéng san s& dugc trinh bay & cac chuong sau, & day ching
t61 chi mudn liét ké mot cach so luge cac yéu té gay ton that cho mot sé nhom ndng
san dac trung:
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Hinh 1.1. Ton that trong hé théng thuc pham hat & marc ndng trai (Harris et al., 1977)
@ nhom hat: nguyén nhan chinh gy t6n that vé s6 luong va chat lwong hat bao
quan (bao gdm ca hat dung 1am lwong thuc thuc pham va hat gidng) 1a chudt, con
trung, nhén hai va nam bénh. Trong do, dbi tuong dang quan tam nhiéu 1a nAm hai.
Biéu hién ton thit cia nhom ndng san nay 1a: (1) giam kha ning nay mam, (2) bién



mau ting phan (thuong 1a mam hay noi nhii) hay toan b hat, (3) bdc néng va c6 mui
mdc, (4) cac bién ddi hoa hoc, (5) xuét hién cac doc té nam va néu sir dung s& co thé
gay hai dén strc khoe con ngudi va gia stic, (6) ton that vé khéi luong.

) nhom rau, hoa, qua, cii: nguyén nhan chinh giy ton that 13 vi sinh vat hai va cac
qua trinh bién d6i sinh 1y hoa sinh ndi tai va diéu kién bao quan. Biéu hién ton that
cht yéu ctia nhom nong san nay 1a: (1) bién dbi sinh 1y, (2) tén thuong co hoc, (3) ton
thuong hoa hoc, (4) hu hdng do bénh va con trung hai.

2.2.  Panh gia ton that nong san

Cai gia do ton that ndng san con vuot ra khoi pham vi ton that vat chat thong thuong
bao gdm ca viéc chat lugng ciia san pham bi thay doi ciing nhu chi phi dé phong
chéng dich hai trong qua trinh bao quan. Thém vao d6, vé mat xa hoi, ton thit nong
san c6 thé 1am cho ngudi san xuat va cong dong phu thudc vao néng nghiép phai chiu
nhing méat mat khong hoi phuc lai dugc. Theo Cole (1968), trong lich str c6 hang loat
nhing vi du vé toan bd co ciu xa hoi bi pha v& do chinh nhiing t6n that nong nghiép
gdy ra va trong nhimg truong hop cuc doan, s& gy ra sy hdn loan vé xa hoi va chinh
tri. Nhitng céi gid nhu vay thudng bi lang tranh va rat kho dé tinh toan duoc, tuy
nhién ching lai rat thuc. Trong gii han k¥ thuat, chung ta chi ban vé ton thit nong
san ¢ pham vi vat chit.

Tai sao phai danh gia ton that nong san? Thir nhat, & tim vi mo hodc ¢ cap doanh
nghiép, cac nha quan ly khong thé dua ra bat ky mot quyét dinh nao néu khong co
thong tin. Thir hai, cac chu trang trai, quan 1y cac xudéng bao goi, nguoi van hanh kho
bao quan, co sé ché bién thuc pham, giam dbc siéu thi... tit ca déu can thong tin vé
ton that. Khi biét duoc nhimng thong tin vé ton that c6 thé xay ra, vé nguyén nhan gay
ra s& giup cho cac nha hoach dinh can nhic va thuc hién cac giai phap thay thé khac
nhau. Nhitng quyét dinh nay c6 thé lam ting hiéu qua va ning suat mang lai loi
nhudn cao hon cho doanh nghiép.

Véc xéc dinh ton thét dong mdt vai tro quan trong ddi voi tit ca nhirng thanh phﬁn
tham gia vao hé thong thyc pham va khong hé don gian cé trong 1y thuyét 1an trong
thuc hanh tinh toan. Xac dinh ton that mua vy 13 mot bai toan ké toan phtrc tap vi
néng san trong san xuat nong nghiép rat da dang phong phu vé chung loai va muc
dich str dung.

Trong cubn sach huéng dan ctia T chic Nong nghiép va Luong thuc Thé gidi
(FAO), Crop Loss Assessment Methods (Chiarappa 1971), tac gia da dua ra nhiing
dinh nghia vé ton thit nong san. Nhitng dinh nghia nay duoc dwa vao mé hinh 1y
thuyét toan tinh clia cac nha kinh té hoc nhu sau:

Yi=g(X1, X2 Xn)



Trong do:

Y': 1a san luong hodc dau ra c¢6 duoc khi dich hai bi ngan chian i.

X1: 14 bién dau vao

Xa... Xp: 1a nhimg dau vao khac ¢b dinh.

Hau hét nhitng quy trinh san xuit déu co6 thé dugc mo ta cu thé theo cach nay. Heady
va Dillion (1961) da lién hé mo hinh nay véi san luong dong rudng trong khi do
French va cong su (1956) lai dé cap vé tinh hiru dung cua né vo1 hoat dong cua co so
bao goi.

Cong thirc toan va chic nang dic biét nay vé mdi quan hé k¥ thuat phu thudc vao
phan quy trinh ndng nghiép dugc mé ta. So dd nay chi ra hai chic ning khac nhau,
mdi chirc ning déu cé cac mirc do khac nhau cia cing mot dau vao. Mbi quan hé Y*!
mo ta tinh hudng ¢ trong diéu kién 1y tuong cho phép san xuat téi da hodc co san
luong & moi mirc 46 dau vao. Mic dau mbi quan hé nay 1a c6 thé dudi nhiing diéu
kién gan nhu t6i uu va cu thé, thi nd cling khong duoc nhan thy ngoai trir & dudi
nhimg diéu kién dugc khong ché trong phong thi nghiém.

Xin luu ¥ ring, san xuat t6i da trén 1y thuyét 1a & diém A. Ngudi ta co thé bi 16i cudn
dé coi diém nay nhu 1a mot diém tham chiéu nham x4c dinh ton thit toan bo, nhung
n6 lai khong phai 1a didu c6 thé dat duoc dudi diéu kién lam viéc thyc té ciia ca nha
may ché bién hodc cia nong trai. Tuy nhién, mdi quan hé toan ven nay lai khong cho
ching ta mot diém tham chiéu dé xac dinh ton that khong thé tranh duoc.

San luong tho 14 san pham xuat hién khi khong sir dung dén dau vao bién doi, va
dugc chi 16 & mirc D. Tham chi 1a khong c6 dau vao bién doi (1a nudec, thube bao vé
thuc vat, bao quan lanh, lao dong, Vén), va s€ thu dugc mot san phém nao do. Di
nhién, v6i mot sé quy trinh bién doi, thi n6 lai khong phai ludn ludn xay ra nhu vay
va muc zero cia dau vao bién ddi co thé cho biét mirc 0 ciia dau ra. Vi vay, dudng
cong sé& di qua diém gdc.

Co mét sb lugng vO han nhiing hinh thé co thé xdy ra, vi dy, Y2 dai dién cho sén
luong co thé thu duge. Do 1a san luong thu duogc béng su tré)ng trot chan nudi tot.
Piém B tuong mg v&i san luong 13 san lugng toi da mang tinh ky thuat dudi diéu
kién thuc té.

Bt ky diém nao nam trong Y2 1a su thiéu cac hoat dong tré)ng trot chan nudi va la su
str dung hodc két hop cac ngudn luc khong co hiéu qua. Bat ky diém nao nam trén
duong cong nhung dudi mirc sinh loi cta viéc sir dung ngudn luc Xi 1a sy sir dung
khong dung mirc ciia nguon lyc d6. Ca hai tinh hudng nay déu dai dién cho mot ton
that c6 thé tranh dugc tuy thudc vao cong tac trong trot chin nudi tot.



Khi mét nha quan Iy dua nguyén liéu dau vao bién ddi cua minh vao quy trinh san
xuat, thi nhitng nguyén liéu dau vao nay 1a khong thé bu dap duoc; ching khong thé
danh lai dugc. Vi rat tai hai khi mat di nhitng ngudn luc nay, cac nha quan Iy mudn
t6i thiéu hoa nhitng anh huéng bén ngoai ciia mirc sinh loi. Sy phan bo khong hop 1y
cac ngudn luc c6 thé 1a két qua cua nhimg rui ro thién tai, thiéu kha ning quan 1y,
thiéu kién thtrc hodc do sy khong hiéu biét.

Tiéu chi ma sau ndy nha quan 1y d6 str dung dé xac dinh muc téi wu ctia duong Xi 12
gi? San luong thu dugc c6 loi 1a mot s6 hitu ty thép hon muc toi da ky thuat; no6
khong tra chi phi dé 4p dung thém muc san lugng dau vao ma tao ra mic 4m clia san
lugng. Va, trir phi X4 12 mot hang hoa mién phi khong c6 gia, thi san luong sinh 1oi s&
thép hon mirc B. Trén thuc té, nguyén li¢u dau vao Xy cang dét, thi cang it dugc su
dung. Mat khac, khu vuc ¢ gitra D va C chi r6 moi donvi cta Xi dugc dung, ¢ day cé
phan ung san lugng dang ting. Tai diém C, diém cong trén mdi quan hé véi Y2,
khong con ¢6 ty 1€ tdng ctia phan Umg va, vi vay, & mot noi nao do6 gitra C va B 1a
muc sinh 1gi ctia san pham. Piém chinh x4c nay s& phu thudc vao chi phi cta nguyén
liéu dau vao va gia ban ciia san pham c6 mdi quan hé vé k¥ thuat. Diém d6 s& 1a noi
ma chi phi phu thém caa don vi nguyén liéu dau vao 13 can bang voi viéc san xuét
thém tao ra thoi gian va gia ca. Pay 1a diém ma Doanh thu bién (MR) can bang voi
Chi phi bién (MC) va loi nhuan dat dugc ¢ mic tdi da.

Theo quan diém ctia cdc nha kinh té hoc, cAu hoi vé thé nao 1a ton that nong san lac
nay da co cau tra 1i. Gia sir, E 1a diém ma MR = MC. Ton that ndng san c6 thé tranh
duogc 1a sd chénh léch giita mirc sinh 101 cta san luong dau ra (MC = MR) va san
luong thyc té (E -- G). Ton that khong tranh duoc 13 s6 chénh 1éch gitra viéc san xut
dat duoc ¢ diéu kién gan nhu Iy tudng dugc cung cip mirc tdi vu nguyén liéu dau vao
va muc thu loi tir san xuat (E -- F). Xin luu y rang bang cach st dung nhiéu mirc
nguyén liéu dau vao 16n hon va voi diéu kién hoat dong tréng trot chan nudi tdt, thi
san lugng c6 thé ting 1én muc toi da k¥ thuat, mic B. Nhung do ching ta lap luan
rang chi phi gia ting (MC) 16n hon doanh thu gia ting (MR), thi lam nhu vy lai
khong kinh té. Ching ta muén cho s chénh léch nay 1a ton that khong tranh dugc vé
mat kinh té (B -- E). Mot lan nita, phai khang dinh ring mat hang hodc san pham
dang dugc xem xét cang c6 gia tri, va dau vao cang tén kém thi sd chénh léch nay
cang nho. Nguoc lai, san phim cang it gid trj va chi phi quan 1y cang 16n, thi ton that
khong tranh dugc vé mat kinh té cang lon.

Poi khi ngudi ta cho 13 c¢6 vé ky la khi khong so sanh viéc san xuat thuc té v6i mic
t6i da k¥ thuat hodc tham chi 13 voi muc t6i da trén 1y thuyét. Tuy nhién, do phai tra
gia dau vao, bao gom ca chi phi co hoi, thi co thé coi sy phan bd ngudn luc khong
pht hop dé mé rong san xuat vuot ra ngoai mic tdi vu kinh té (MR= MC).



Tat ca cac phuong phap danh gid ton that déu phai dwa vao su phdi hop giita cac
ngudn dé co duoc dit lidu can thiét nhu: sy cho phép co quan chuyén trach, nhiing
bang cau hoi, thi nghiém tai hién truong, phim anh va nhiing hinh thtrc diéu tra khao
sat khac. TAt ca nhilng phuong phap déu phu hop véi nhitng hinh thuc sai sé khéac
nhau tuy thudc vao tinh hinh cu thé.

Nong san bao quan rat da dang va phong phu, bao gdm nhiéu loai hinh, ddi tuong
khac nhau. Néu phan chia theo dic diém hinh thai va thanh phan dinh dudng thi
chung bao gém cac ddi tugng nhu sau:

Dbi tuong hat (it hu hong) gdm cac loat hat nhom hat cdy ngii cbe, thanh phan
dinh dudng chu yéu la gluxit; nhém hat chira nhiéu protein thudc céc loai cay ho dau;
nhom hat c6 dau thudc cac loai cay trong nhu lac, virng, thau dau...

Péi tugng rau hoa qua (dé hu hong)

Déi twong cu (kha dé hong)

Péi tugng than 14 (che, thude 1a...) (d& hu hong)

Néu phan chia theo muc dich str dung c6 thé chia thanh 3 nhom: 1) lam giong 2) lam
thuc pham va 3) 1am nguyén liéu cho cong nghiép

2. Té bao thyc vat

Céac té tao cAu tao nén nong san vé co ban 1a té bao thuc vat, ciu tao chu yéu duoc
trinh bay ¢ hinh 1.2. Trong pham vi mén hoc, ching toi chi trinh bay cac dat diém va
chtic ning co ban cua loai té bao nay.

Gian bdo Ty the Lap bot

Té€ bao chit

Thinh

&€ bao
Khong bao
Maing

Ludi ndi cha Hachnhan  Sgi lién bao

Hinh 2.1.Té bao thyc vat (Wills et al., 1998).

Té bao thuc vat duoc bao boc boi 16p thanh té bao co céu truc viing chic. Lép nay
duoc ciu tao nén tr sgi cellulose va céc hop chit cao phan tir khac nhu cac chét
pectin, hemicelluloza, lignin va protein. L&p gitta dugc hinh thanh tor mét 16p cac
chét pectine c6 chirc nang gén két cc té bao bén canh nhau lai. Cac té bao cén ké
nhau thuong c6 cac kén trao ddi thong tin nho, goi 1a cau sinh chat, ndi giira cac khdi



té bao chat. Thanh té bao 13 mang thdm thiu nudc va cac chat hoa tan. Chirc ning
chinh ctia thanh té bao la:

Bao boc cac cov/v// quan bén trong ctia té bao thong qua viéc tao ra mot khung
dd cho 16p mang té bao ngoai va cic mang sinh chét, chdng lai 4p suit thAm thau cia
cac phan bén trong té bao, néu thiéu thanh té bao, mang té bao c6 kha niang bi v& do
ap suat nay.

Tao hinh dang cAu tric cho té bao va mo thyc vat.
Bén trong mang sinh chit gdm c6 nguyén sinh chit va mot hodc vai khong bao. Phan
con lai 1a cac dich 1ong du trir chira nhiéu loai chét hoa tan nhu duong, axit amin, axit
hitu co, cac mubi. Cac dich ndy duoc chira trong cdc mang ban tham cua hat khong
bao. Cung v6i mang té bao chit ban tham, cac mang khong bao dong vai tro duy tri
ap suat tham thau cua té bao, cho phép su qua lai ciia nudc va ngin can c6 chon loc
chuyén dong ctia mot sé chat hoa tan va cac dai phan tir nhu protein va axit nucleic.
Do cung ciia thanh té bao c6 vai tro trong viéc hinh thanh nén tinh gion ty nhién cia
rau qua.
Té bao chit bao gdm phirc hé céc protein, cac dai phan tir va vo s6 nhitng chat hoa
tan. Tai day s& dién ra nhiéu qué trinh héa sinh quan trong phan giai cac chét
carbohydrate dy trir théng qua duong phan va téng hop protein. Trong té bao chat
con chira nhiéu co quan tir quan trong ciing duoc bao boc bdi mang va ¢ nhing chic
nang ddc thu.
Nhaén té bao 1a co quan tir 16n nhéat. Pay 13 trung tdm diéu khién cua té bao, chtra cac
thong tin di truyén dudi dang ma héa trong cac chudi ADN (deoxyribonucleic acid).
Nhén dugc bao boc bdi mang ¢ 16 va nhimg 16 nay c6 thé quan sat duge rat rd dudi
kinh hién vi dién tir. C4u tao nay cho phép su di chuyén ciia mARN (ribonucleic acid
thong tin) - san pham sao chép tir ma di truyén trén ADN - vao trong té bao chat va
tai ddy mARN dugc giai ma nho riboxém dé xay dung nén céc protein thong qua hé
sinh tong hop protein.
Ty thé chtra cac enzyme ho hap cta chu trinh TCA (chu trinh tricarboxylic acid) va
hé van chuyén dién tr ho hap téng hop ra ATP (adenosine triphosphate). Ty thé sir
dung céac san pham ctia qua trinh dudng phan dé tao ra nang luong. Vi vy, co thé coi
ty thé 1a cac co quan sinh ning luong cua té bao.
Luc lap thuong thay & cac té bao mau xanh va 1a bd may quang hop cua té bao. Luc
lap chtra sdc t6 xanh 14 cay (chlorophyll) va bd may quang hoa dé chuyén ning luong
mat tro1 (dnh sédng) thanh nang luong hoa hoc. Cung véi do, luc lap con co céc
enzyme can thiét hap thu khi carbonic (CO,) cua khong khi dé sinh tong hop ra
duong va cac hop chat cacbon. Sic lap hinh thanh chu yéu tir cac luc lap thanh thyc



khi chlorophyll d3 bi phan giai hét. Sic lap chta cac carotenoid tao ra cac sic tb do -
vang o nhiéu loai trai cay. Hat bot 1a noi cac hat tinh bt dugc hinh thanh. Cac hat
tinh bot cling co thé théy trong cac luc lap. Cac dang luc lap, sdc lap va hat bot duogc
goi chung 14 lap thé.

Thé phirc Golgi 1a chudi nhimg bong dang dia, c6 thé nay mam va sinh ra cac bong
nho hon. Co quan tir nay c6 thé dong vai trd quan trong trong viéc tong hop nén
thanh té bao va trong viéc tiét ra enzyme cua té bao.

Lu6i ndi chat 1a mot mang ludi cac dng nho trong té bao chat. Mot vai bang ching
cho thiy lu6i ndi chit dong vai trd nhu mot hé van chuyén trong té bao chat. RS rang
nhat 13 cac riboxém thudng gan trén mang ludi nay. Ngoai ra ciing c6 nhiéu riboxém
ty do dugce tim thdy trong té bao chat. Cac riboxdom chira cac ribonucleic acid va
protein.

3. Thanh phan hoa hoc ctia nong san va gia tri dinh dudng

3.1. Nudc

Nong san déu co chira mot luong nudce nhét dinh. Nude vira 1a nguyén li¢u vua la
moi truong cho cac phan tng hoa sinh trong néng san. Luong va dang nudc ton tai
trong nong san tuy thudc vao dic tinh ctia nong san, phuong phap cham soc sau thu
hoach va cong nghé bao quan. Rau qua thuong chua trén 80g nudc/100g san pham,
ddi vi mot sd loai nhu dwa chudt, cai bép, cac loai dua, lugng nudce chiém téi 95%.
Cac loai cu va hat léy tinh bot nhu cu khoai mon, san, ngd, luong nudc it hon nhung
ham luong nudc ciing c6 thé trén 50%.

Nudc trong ndng san thudng ton tai dudi 2 dang: Nude tir do va nudce lién két. Nudce
ty do 1a nuéc nam trong khoang gian bao, trong dich bao. Nude tu do giit vai tro
quan trong d6i véi qua trinh trao d6i chit cia ndng san va quyét dinh thoi gian bao
quan nong san. Do d6 dé co thé bao quan tot hon, néng san can dugce lam kho va
nudc nude tach ra khoi nong san. Nudce tach ra khoi nong san trong qua trinh lam kho
chinh 14 nudc tu do. Nhiét d6 dé tach nudc tu do ra khoi nong san 1a 105°C. Nudc
lién két 1a nude lién két dang hoa hoc, Iy hoa hoc vai cac dang vat cht cAu tao nén té
bao. N6 khong tham gia vao qué trinh trao d6i chat ciia néng san. Dé tach hét nudc
lién két ra khoi néng san, can mot nhiét do khoang 800°C. Trong 13% thuy phan con
lai & hat nong san sau phoi sy chii yéu la nudc lién két.

V61 cung mot loai nong san, ham lugng nudc cod thé bién dong rat 16m phu thudc vao
luong nude c6 trong té bao. Nude trong nong san phu thudc vao luong nude ma ndng
san c6 dugc & thoi diém thu hoach, vi thé co thé bi thay d6i trong ngay khi nhiét do
va d6 Am twong d6i ngdy dao dong. Hau hét cac nong san dang rau qua can dugc thu
hoach khi c6 ham lugng nudc dat tdi da m&i dam bao do gion, dac biét 1a cac loai ra



an la. Nguoc lai, cac loai hat can duoc thu hoach & d6 kho phu hop dé giam duogc
cong va chi phi phoi say va truée khi dwa vao bao quan doi hoi ¢é thay phan nho hon
13% dé tranh hién twong nay mam hay nim mdc gay hai.

3.2. Carbohydrat

Céac Carbohydrat (gluxlit) 14 thanh phan chi yéu ciia nong san, chiém ti 90% ham
luong chat kho, chi ding sau ham luong nudc & cac néng san tuoi. Ching 13 ngudn
cung cip ning luong chu yéu ciia nguoi, dong vat va vi sinh vat. Carbohydrat trong
néng san chu yéu ton tai ¢ cac dang sau: Cac loai dudng (glucose, fructose ¢ nhiéu
trong qua, saccaroza co nhiéu trong mia, cu cai dudng), tinh bot (co6 nhiéu trong hat,
ctt), cac chat xo nhu cellulose va hemicellulose (chii yéu trong thanh té bao, vé ndng
san).

Puong 1a cac dan xuat ciia ruou da nguyén tir chira dong thoi cac nhém hydroxit -OH
va aldehit -COH hodc xéton -C=0. Puodng 14 thanh phan dinh dudng quan trong va 1a
mot trong nhiing yéu t6 cam quan hap dan ngudi tiéu dung ddi véi cac loai nong san
tuoi. Puong chu yéu ton tai dudi dang glucose, fructose va sacharose. Ham luong
duong thudng cao nhat & cac loai qua nhiét doi va a nhiét doi, thap nhat & cac loai
rau.

Bang 1.2. Ham lugng va thanh phan dudng trong mot sb loai
rau qua (g/100 g tuoi)
Nong san  DPudng tong s6 Glucose  Fructose — Sacharose

Chubi 17 4 4 10
Mit 16 4 4

Vai 10 S S 1
Hong 16 S S 0
Chém 16 3 3 10
Nho 15 S S 0
Na 15 5 b 4
Khé 12 1 3 S
Xoai 12 1 3 S
Cam S 2 2 4
Dtra S 1 2 5
Paurau <6 <1 <1 4
Hanhtdy 5 2 1
Ot ngot 4 0
Ca chua 2 0




Tinh bot 14 ngudn ning luong chii yéu nudi séng con ngudi. La chét du trit chu yéu
cua cac nong san dang hat (lta gao, mi, mach, cao luong, ngd), cu (khoai lang, khoai
s0, khoai mon, khoai tay, sén), qua (chuéi plantain). O thoc, ngod va mot s6 loai cu,
tinh bot chiém 60-70%, khoai ty 12-20% trong luong chat kho. Tinh bt gdm 2 loai
1a amylose va amylopectin khac nhau vé cdu tao phan ttr, vé tinh chit hoéa hoc va ly
hoc. Amylose ¢ cdu tao chudi xoan khong phan nhanh, mdi vong xoan chira 6 gbc
glucose. Amylose tan trong nuéc, khong tao thanh hd khi dun nong, cho phan tng
mau xanh véi i6t. Amylopectin c6 ciu tao nhanh, trong luong phan tir thuong 16n hon
amylose dén hang triéu. Amylopectin tao thanh hd khi dun néng, cho phan tmg mau
tim véi iot.
Pa sb cac loai tinh bot chira 15-25% amylose va 75-S0% amylopectin. Ham lugng
amylose va amylopectin trong tinh bot c¢6 thé thay d6i phu thudc loai néng san, giéng
va diéu kién trude thu hoach. Sau khi thu hoach, dudi tac dung cua cac enzyme a-
glucan-photphorilase va a,R- amylase, tinh bt trong ndng san s€ bi thiy phan tao
thanh cac duong da, glucose va fructose.

Bang 2.2. Su thay d6i ciia ham luong tinh bot va dudng trong

qué trinh bdo quan cu khoai tay

(Tran Minh Tam, 1997)

Chi tiéu 0 Thoi gian bao quan Sau 2 Sau 4 thang
Tinh bot (%) 17.9  16.20 1410 13.50
Puong  khwr0,61 0,77 0,51 0,94

Chét xo (cellulose, hemicellulose, cac chat pectin va lignin) 12 cic carbohydrat
thuong lién két v6i nhau ciu trac nén thanh té bao. Trong qué trinh chin, céac
carbohydrat nay bj thily phan s& 1am trai cdy trd nén mém.
Cellulose va hemixellulose cht yéu ndm & cac bd phan bao vé nhu v6 qua, vo hat.
Trong céc loai qua, cellulose va hemicellullose chiém khoang 0,5-2%, rau khoéng
0,2-2,8%, cac loai qua hach c6 vo cung, cellulose va hemicellulose co thé chiém tai
15% trong luong chat kho. Trong qua trinh chin cta rau qua, cac carbohydrat ndy (trix
cellulose ) dudi tac dung clia enzyme c6 thé bi thily phan tao thanh cac dang dudng
nhu glucose, galactose, fructose, mannose, arabinose, xilose.
Céc chét pectin ciu tao tir cac polygalacturonic acid, ton tai chi yéu trong thanh té
bao. Trong vo trai cy, pectin chiém khoang 1-1,5%. Pectin thuong ton tai dudi 2
dang:

dang khong hoa tan con goi | protopectin ton tai trong thanh té bao



dang hoa tan ton tai trong dich bao
Trong qua trinh chin, cac protopectin dudi tdc dung cua enzyme polygalacturonase sé
bi thity phan thanh dudng, ruou étylic va pectin hoa tan rdi dich chuyén vao dich bao
1am cho qua tré nén mém.
Tuy hé tiéu hda ctia con ngudi khong cé cac enzyme phan giai duoc chit xo ké trén,
nhung ching déng vai trd quan trong trong viéc 1am ting cuong nhu dong rudt, hd tro
tiéu hoa va chéng tdo bon.
33. Hop chit c6 chira Nito
Nito trong ndng san ton tai chu yéu dudi dang protein va phi protein. Nito cu tao
nén gdc amin cta phan tir axit amin R-(HC-NH)-COOH. Phan tir protein 14 nhiing
chudi polipeptit khong 16, duoc x4y dung dua trén su gan két cac gdc axit amin bang
lién két peptit (- CO -NH-).
Ham luong protein trong ndng san tiy thudc vao loai nong san nhung déu co gid tri
dinh dudng cao. Déi vai cac loai hat va cu giéng, protein con dong vai trd quan trong
trong viéc phat trién mam. Néu tinh theo khdi luong chat kho, lua gao chira 7-10%;
cao luong 10-13%; dau tuong 36-42%; qua 1%, rau 2%, cac loai rau ho dau d6 chira
khoang 5%. Vi cac san phan rau qua, phan 16n protein dong vai trd chirc nang (nhu
ciu tao nén cac enzyme) chtr khong déng vai trd du trit nhu trong cac loai hat.
Thanh phan cac nhom protein trong ndng san nhu sau:
Albumin c6 nhiéu hat laa mi, dau tuvong, thau dau...
Prolamin c6 nhiéu trong hat ciy ho hoa thao, vi du gliadin ctia lta mi, zein ctia ngd
Globulin ¢6 nhiéu trong hat cac cay c6 dau, cay ho dau, vi du arachin cua lac.
Glutelin 1a protein dic trung ciia hat cAy ho hoa thao, chiém 1-3% khéi luong hat
Protein trong nhiéu loai néng san cé vai trd quan trong trong viéc cung cip céc axit
amin khong thay thé cho con ngudi va gia stic (Trong Protein khoai tiy, ddu twong co
du 8 axit amin khong thay thé). Cung véi cac axit amin khong thay thé, su can doi
axit amin, su ton tai cac chat e ché protein 1a nhitng tiéu chi dung dé danh gia chat
lugng protein ctia mot nong san nao do.
3.4. Chét béo (Lipid)
Chét béo 1a hdn hop cac este cua glixerin va cac axit béo, co cong thic chung:
CH20COR1- CHOCOR;-CH;0CORs. (R1, Rz, R3 13 gdc cua ca axit béo). Axit béo co
2 loai no va khong no, céc axit béo khong no dé bi 6 xy hoa.
Chat béo 1a chat dy trir nang lugng chii yéu cua hat thyc vat. Khoang 90% loai thuc
vat c6 chat du trit trong hat la chit béo chir khong phai tinh bot. Khi 6x1 héa 1 gram
chat béo giai phong ra 38kJ trong khi d6 1 gram tinh bot hay protein chi cho 20kJ.



O cac loai rau qua, chit béo chu yéu 1a dang cu tir tham gia vao thanh phan céu tric
mang, hay 16p vé sap bao vé. Ham lugng thuong nhé hon 1% khéi luong twoi, trir
trai bo va dliu chira trén 15% khoi luong tuoi. Chat béo thuong tdn tai dudi dang hat
nho trong té bao thit qua.

O cac loai hat, chit béo chu yéu c6 trong hat cac loai cay ho dau, cay léy dau. Ham
lwong ¢ lha mi la 1,7-2,3%, lta nude 1,8-2,5%, ngd 3,5-6,5%, dau twong 15-25%, lac
40-57%, thau dau 57-70%.

Pbi v6i nhitng nong san chira nhiéu chat béo, trong qué trinh bao quan co thé xay ra
cac qué trinh phan giai chat béo tao thanh cac axit béo, aldehit va xéton 1am cho san
pham bi tré mui (c6 mui 6i, khét), chi sb axit cta chat béo ting 1én va pham chat bi
giam.

3.5. Axit hitu co

Céc axit hitu co ciing 1a nguyén liéu cho qua trinh hoé hap. Tuy nhién phan 16n cac
loai rau qua déu tich lity lugng axit hitu co nhiéu hon so v6i yéu cau hd hap, luong
nay thuong duoc gitr

lai trong cac khong bao. Qua chanh thuong c6 khoang 3g axit hitu
c0/100g tuoi. Phan 16n céc axit hitu co trong ndéng san thuong 1a
axit citric va axit malic, ngoai ra c6 mot s6 axit didc thu nhu axit
tartaric trong nho, axit oxalic trong rau cai b6 x0i,...

Bang 3.2. Mot s6 rau quéa c6 thanh phén axit hitu co chu yéu 13 axit
citric va axit malic (Willset' al., 1998)

AXit citric AXxit malic

Déau Ca chua Tao Xup lo xanh
Cam auvt Rau 4n 14 Chubi Ca rot

Oi Pau do Cherry Toi tay

Lé Khoai tay Dua Rau diép
Dtra Main Hanh

Axit hitu co giam trong qué trinh bao quan va chin mot mat 1a do viéc cung cap cho
qua trinh ho hap, mit khac do tac dung voi ruou sinh ra trong rau qua tao thanh céac
este lam cho rau qua c6 mui thom dac trung. Ngoai chirc ndng hoa sinh, axit hitu co
c6 vai tro quan trong trong viéc tao ra vi cho nong san, dac bi¢t trai cay, ty 1¢ gitta
luong dudng va axit sé tao ra vi ddc trung ctia san pham.

36. Vitamin va chat khoang Vitamin

Vitamin 14 nhitng hop chét hitu co c6 trong luong phan tir twong d6i nho bé, rat can
thiét cho hoat dong séng ma con ngudi va dong vat khong co kha nang tu tong hop



hay tong hop duoc mot lwong rat nho, khong du thoa mén nhu cau cua co thé. Vi vay
vitamin phai dugc cung cép tr cac nguén thirc an bén ngoai. Hién tai, khoa hoc da
biét toi khoang 30 loai vitamin khac nhau va hang trim hop chit gan giéng vitamin
thién nhién. Nong san 1a ngudn cung cap nhiéu vitamin cho con ngudi dic biét nhu
A B, C, PP, E,..

C6 2 nhom vitamin: nhom hoa tan trong nudc c6 chiic ning vé niang lugng, tham gia
xuc tac cho cac qua trinh sinh hoa giai phong nang luong (cac phan ung 6xi-hoa khir,
su phan giai cac hop chat hitu co.); nhom hoa tan trong chit béo c6 chirc ning tao
hinh, tham gia vao cac phan Gmg x4y dung nén céac chat, cac ciu triic md va co quan.
Vitamin B1 (thiamin) c6 nhiéu trong cam gao, dau ha lan, mdt s6 loai cu, trong rau
qua. Thiamin tham gia cac phan tng hoa sinh then chét cua co thé, thiéu thiamin s&
gdy ra bénh beriberi (& phu).

Vitamin A (retinol) ngoai chirc ndng xuc tac sinh hoa, con c6 vai tro trong sy cam
quan ciia mat. Thiéu vitamin A s& gdy quang ga, kho da; néu thiéu trong thoi gian dai
sé& dan dén hién tuong mu loa. Dang hoat dong cua vitamin A khong tdn tai trong
noéng san, nhung mot sé loai carotenoid nhu 1a R-caroten cd thé dugc co thé con
ngudi chuyén héa thanh vitamin A va dugc goi 1a tién vitamin A. Chi c¢6 khoang 10%
carotenoid trong rau qua 1a cac tién vitamin A. Céc loai khac, nhu lycopen tao mau
do qua ca chua, khong co6 hoat tinh vitamin A.

Vitamin Bc (axit folic) lién quan dén qua trinh sinh tong hop ARN. Thiéu Vitamin Bc
gdy bénh thiéu mau, mét moi va budn ndn; dic biét nguy hiém cho qua trinh phat
trién thai nhi & phu nir ¢o thai. Cac loai rau an 14 c6 chtra nhiéu vitamin Be, dic biét
cac loai c6 mau xanh.

Vitamin C (axit ascorbic) chéng viém ring; bao vé thanh mach mau, thiéu s& gay
bénh thiéu mau (scurvy) ¢ nguoi. Rau qua 13 ngudn cung cip dén 90% luong vitamin
C. Co thé con nguoi can khoang 50mg vitamin C/ngay. Vitamin C ¢ nhiéu trong 61,
du du, cam quyt, xap lo, 6t. Tuy nhién Vitamin C lai d& bi 6xi hoa va bi chuyén thanh
dang dehydroascorbic khong c6 hoat tinh sinh hoc.

Ngoai cac vitamin quan trong ké trén, trong néng san con ton tai mot s vitamin khéac
ma thiéu chung c6 thé gy ra cac triéu chimg va cac bénh dinh dudng nhu:

Thiéu Vitamin B3 (PP; Niacin) giy viém da, nhirc dau Thiéu Vitamin B7 (Biotin, H)
giy rung toéc Thiéu Vitamin B12 (Cobalamin) giy thiéu méau Thiéu Vitamin D
(canxipherol) gdy coi xwong, co yéu Thiéu Vitamin E (tocopherol) gy réi loan phan
xa va chong gia hoa Thiéu Vitamin K (meladone) gay tiéu chay kéo dai Chat khoang
Chat khoang chu yéu trong rau qua 1a Kali, khoang 200mg/100g tuoi. Chat khoang
chu yéu trong hat ngii cdc 13 Photpho. Ngoai nhitng chit ké trén, trong néng san con



nhiéu vitamin va chat khoang khac nhung dong goép cho dinh dudng con nguoi khong
nhiéu. Vi du trong rau qua c6 nhiéu sit va canxi, nhung thuong ton tai dudi cac dang
ma co thé con nguoi kho hap thu.

Bang 4.2. Ham luong vitamin C, vitamin A va vitamin Bc

trong mot s6 rau qua (mg/100g)

' (Wills et al., 1998) '

Nong san C Nong san A Nong san Bc
Oi 200 Carot 10.0 Rau Spinach 80
Ot ngot 150 Khoai  lang6.8  Xup lo xanh 50
Xap lo xanh,100 Rau Spinach 2.3  Cai Brussels 30
Brussels

Pu du 80 Xoai 2.4 Bip cai, rau20
Cam quyt, dau40 Otngotdd 1.8  Chubi 10
Bip cai, rau35 Cachua 0.3  Phan 16n cac
Xoai,carét 30 Mo 0.1 loaitraicady <5
Dira,  chudi, 20 Chudi 0.1

ca chua, sin

Tao, dao 10 Khoai tay 0.0

Hanh 5

3.7. Hop chat bay hoi

Céc hop chit bay hoi 14 nhimg hop chét c6 trong lugng phan tir nhd va ¢ ham lugng
khong dang ké so voi trong luong nong san, nhung lai c6 y nghia rat 16n trong viéc
tao ra mui va huong thom dic trung cho néng san. Vi du chi can 0,001 |J,L/L
metilbutirat/100g tao cling lam ta cam nhan dugc mui thom cua téo.

Trong ndng san c6 thé co téi hang traim chit bay hoi nhung ngudi tiéu dung chi co
thé nhan ra mot sd it trong s6 chung.

Este Muii cua qua

Este ctia ruou izoamilic véi axit izovaleric Tao

Chat bay hoi tao ra chil yéu trong qué trinh chin va gia hod ciia rau qua la ethylene,
chiém t&i 50-75% tong lugng carbon danh cho sinh tong hop cac chat bay hoi. Tuy
nhién ethylene khong tham gia vao chirc nang tao mui cho nong san.

3.8. Sac to



Nong san c6 3 loai sic t6 chinh 1a diép luc (chlorophyll) c6 mau xanh; carotenoid
nhiéu mau tr vang, da cam dén do va anthocyanin c6 mau do, huyét du tim, va lam.
Dbi véi cac ndng san loai qua, su thay d6i mau sic tir xanh sang vang, da cam hoic
d6 thuong 1a mot tiéu chi cho ngudi tiéu dung vé su chin cta san pham. Qua trinh
nay xay ra do su phan giai, pha v& ciu tric cua chlorophyll, ¢ thé do thay doi pH
(chu yéu 1a do céc axit hitu co dugc giai phong ra khoi khong bao), qua trinh 6xi hoa
hay duéi tic dung ctia enzim chlorophyllase. Cac carotenoid thuong 1a cac hop chat
bén vitng dugc tong hop trong qua trinh phét trién cua nong san, va thudng van con
nguyén ven khi qua trinh gia hoa dién ra. Viéc mat chlorophyl thuong di kém véi
viéc téng hop hodc 10 ra cac sic t6 do hodc vang cua carotenoid.

Anthocyanin c6 thé ton tai trong khong bao, nhung thuong 1a trong 16p biéu bi.
Anthocyanin cho cdc mau manh ma thudng che lap di méau cta chlorophyll va
carotenoid.

2.3.  Han ché ton that dén ngudng kinh té

Piém mau chdt cia muc dich danh gia ton that 1 phat trién va thyc hién nhiing cong
nghé méi hodc 1a cac chién luge gidam sat quan 1y nham lam gidm nhing ton that nhu
vy xudng dén ngudng kinh té. C6 2 cach co ban dugc ap dung dé han ché ton that
trong san xuét, kinh doanh 1a:

~  Lap ngan s&ch tung phan:

Mot trong nhimng k¥ thuat don gian ma hiéu qua nhét trong kinh doanh 1a 13p ngan
sach timg phan, trong d6 bao quan 1a mot phan trong cac k¥ thuat ctia hé thong thyc
pham. K¥ thuét nay hoat dong cting v6i nhiing gia dinh vé mot thé gidi tinh véi tat ca
nhiing nhan t6 khong doi ngoai trir nhan t6 dang duoc nghién ctru. Phéan tich ngan
sach timg phan tap trung vao chi phi va doanh thu trén mot don vi san xuat phu hop
v6i cac loai hinh chi phi khac nhau. Nhitng khoan ngan sach nay c6 thé dé dang dugc
stra d6i va so sanh dé phan 4anh nhimng thay doi trong chi phi va doanh thu theo nhiing
hoat dong quan 1y khac nhau. Quan trong véi loai hinh phan tich nay 13 su can thiét
phai ghi lai nhiing thay ddi trong san lugng trén mot don vi san xuat va nhimg thay
d6i chat lugng san xuat. Nhimg thay doi nay can phai dugc chuyén d6i sang nhiing
thay d6i vé doanh thu. Tuong tu nhu vay, nhiing thay ddi trong san xuit hodc trong
cac hoat dong giam sat quan 1y, hodc trong ca hai phai dugc chuyén doi thanh nhiing
con s6 biéu hién chi phi. Phuong phap don gian, 6n dinh va dinh sin nay thuong
duoc nhan théy khi mot cong nghé quan Iy méi duge dem so sanh vdi cong ngh¢ hién
tai. K¥ thudt nay ciing khong ton kém, d& hiéu va duoc dong dao chap nhan. Bancroft
(1982) da str dung k¥ thuat nay dé danh gia nhimg k¥ thuat thay thé dé nham lam



giam ton that trong mot co s& bao goi chanh, hay deLozanno (1981) dd dung dé déanh
gia phuong phép quan ly bado quan nho, hay nhu Connell va Johnson (1981) da dung
khi so sanh cac phuong phap quan Iy con trang hai hat néng san bao quan. Piéu quan
trong hon 13, viéc phan tich nhu vay 1 co s dé tién t6i nhitng phan tich dong phirc
tap hon lién quan dén tuwong tac gilta ndng san bao quan va sinh vat hai hay moi
truong bao quan.

C6t 151 cta khai niém vé ngudng kinh té 13 cac mirc d6 phong chdng ton that duoc ap
dung cho mot diém ma tai diém do thiét hai phat sinh dugc phong ngira bang véi chi
phi phat sinh danh cho cong tdc phong ngtra thiét hai.

= Phan tich chi phi - logi ich:

Phan tich chi phi - loi ich 1a mot k¥ thuat khac duoc sir dung dé danh gid loi ich va
chi phi ctia mot ky thuat thay thé duoc sir dung nham giam t6n that nguoc lai voi k§
thuat kia. Loi thé cua k¥ thuat nay so v6i k¥ thuat 1ap ngan sach ting phan 13 k¥ thuét
nay cho phép c6 mot su két hop giita loi ich va chi phi nang dong va toan dién hon
trong moi thoi diém. Phan tich loi ich - chi phi xac dinh gia tr1 hi¢n tai cua mot dong
chi phi dugc khau trir va loi ich trong mot giai doan thoi gian.

M6 hinh mé phong duoc str dung trong phan tich kinh té ¢6 thé thudc loai hinh kinh
té-sinh hoc, kinh té-k¥ thuat hay kinh té vi mo. Mdi loai hinh nay dugc dung dé phan
tich va ¢ thé cho hoic khong cho phép nhitng anh hudng ciia cac yéu td ngau nhién.
Néu dua trén mo hinh kinh té - sinh hoc, ton that nong san bao quan c6 thé duoc tinh
toan trong mé hinh c6 bén ham sé co ban vé: bién doi cua ban than nong san, ting
truong quan thé dich hai, thiét hai, va chi phi-doanh thu. Ngoai ra, dé tang tinh chinh
xéc trong tinh toan ngudng kinh té cho néng san bao quén, can tinh dén cac mdi quan
hé tuong tac gilta cac nhan t6 sinh vat khac nhau vi du nhu nong san - sinh vat hai,
hay sinh vét hai - ké thu tu nhién.

Phén tich kinh té vé thi truong, gia ca va sinh hoc vé ndng san bao quan (ca chat
luong va s6 lugng, c6 va khong co tac dong tac dong khong ché ton that) can phai di
d6i voi nhau trong viée thu tap dir liéu dé danh gia.

Yéu cau vé dit liéu trong danh gia ton thit vé mit kinh té:

Tén that tryc tiép: Giam sd luong; giam khdi lwong; giam chat luong; chi phi xir Iy
gia ting; chi phi ché bién gia ting; cac chi phi khac,...

Tén that gian tiép: Thay doi trong cong an viéc lam; thay doi vé thu nhap; ngudi quan
1y bao quéan; nguoi ché bién; cong déng; thi truong bi giam st,.

Nhitng chi phi kho xac dinh khac: Suy thoai méi truong; stc khoe con ngudi; bat on
mang tinh xa hoi; sy 6n dinh cta chinh quyén,.



Cé 1€ mot chi phi kho xac dinh hon nhung 1a chi phi thuc, do 1a tac dong cua viéc
giam vé luong va chét ciia néng san tac dong 1én nguoi tidu dung. Cac thi truong cé
thé suy thoai theo thoi gian vi thi hiéu va s& thich ctia nguoi tiéu dung ddi voi nong
san dang bao quan. Trong kinh doanh bao quan can danh gia tat ca nhitng chi phi nay
& cac muc do khac nhau bang cach ap dung nhiing kién thirc vé méi quan hé cung cau
co ban va kién thirc vé thu nhap va viéc 1am cua cong dong va cua cap nganh lién
quan.

Loai hinh cubi cung dugc xem x¢&t 1a yéu t6 vo hinh khong dé co thé xac dinh duoc.
Vi trén thi trudng khong giai quyét nhitng van dé vé suy thoai méi trudng, y té, on
dinh chinh tri x3 hoi, nén rat khé dé xac dinh theo gia tri tién. Tuy nhién, mot lan nita,
néu trong trudng hop cuc doan, thi nhimng yéu té nay 13 nhitng chi phi rat thuc lién
quan dén nhiing ton that nong san sau thu hoach va nong san bao quan. Vi rat kho
dinh hinh nén nhiing chi phi nay d& bi bé qua, nhung do ching c6 tAm quan trong nén
can dugc can nhac mot cach thich dang.

Cu thé cac bién phap k¥ thuat dé han ché ton that nong san bao quan 1a tac dong vao
nhimg nguyén nhan gy ton that dya trén cac nguyén 1y bao quan nong san s& duoc
trinh bay ¢ nhirng chuong sau.



CAU HOI CUNG CO KIEN THUC BAI 3
1. Thé nao 1a t6n that sau thu hoach san pham cay trong?
2. Nhimg thiét hai, hu hong nao dugc coi 1a ton that sau thu hoach san pham cay
trong?
3. Phuong phap danh gia ton that sau thu hoach san pham cdy trong
4. Tai sao noi ton thit sau thu hoach san pham cay trong 13 mit mua trong nha?
5. Néu nhitng bién phap chinh nhim han ché t6n thit sau thu hoach san pham cay
trong?
6. MOt trong nhitng muc tiéu ctia bao quan nong san co lién quan dén ton that sau thu
hoach san pham cay trong 1a gi?



BAI 4 : PHUONG PHAP LAM GIAM TON THAT

SAU THU HOACH.
Ma bai MD 30- 04

Gi6i thiéu: nhitng kién thirc co ban vé phuong phap lam giam ton that sau thu

hoach.

Muc tiéu

- Trinh bay dugc cic phuong phap han ché bién d6i ho hoc, hoé sinh caa nguyén liéu
sau thu hoach.

- Phan biét dugc cac phuong phap bao quan rau hoa sau thu hoach

Noi dung

Sau khi thu hoach va van chuyén, nong san dugc tdn trir trong mot moi truong nhét

dinh. Moi trudong nay bao gom:

. Mai truong vat 1y (yéu to khi hau thoi tiét va cac tac dong co gidi) va

«  MOi truong sinh vat trong d6 co6 ca cac sinh vat ¢o6 hai (dich hai) va ca cac sinh

vat c0 lgi cho bao quan nong san.

1. Cac phuwong phap han ché bién d6i hoa hoc, ho4 sinh ciia nguyén liéu
sau thu hoach

1.1. Phan loai nong san

Phan loai nong san la mot qua trinh sau thu hoach quan trong. Cac nong san co
pham cip cao hon thudng co gia tri cao hon khi thuong mai hoa. Nguoc lai, néng
san c6 pham cip kém tham chi khong thé ban dugc. Hoa hong trong mua hé &
mién bic nude ta 1a mot vi du cho diéu nay. Khi hau noéng am trong mua hé 1am
cho hoa hong nho, nhanh tan nén nhiéu ngay ngudi san xuat phai vit bé hoa vi
khong thé ban duoc. Do d6, véi ngudi san xuit ndng san, viéc phan loai nong san
c6 tac dung khuyén khich ho san xuat ra that nhiéu san phém co phém cép cao dé
c6 thé ban duoc nhidu ndng san véi gia cao. Viée phan loai ndng san thuc chét
gém 2 van dé: Loai bo céc nong san gidp nat, sau bénh, khong hoan thién,...va
phan loai ndng san thanh cic pham cap khac nhau theo nhiéu tiéu chi danh gia.

o Loai bo ndng san chat luong kém (giap nat, sau bénh,...)

Céc nong san c6 chat luong kém thuong do cac nguyén nhan sau

. Cay trong sinh trudng, phat trién trén dong rudng trong diéu kién khong thuan
loi.

. Thu hoach néng san luc thoi tiét khong thich hop (troi mua, dat am,.)

« Dung cu thu hai, phuong phéap thu hai khong thich hop (rung cay, dap qua, rat



qua,.)

. Dong goi nong san dé van chuyén khéng tbt (dong qua 16ng hay qué chit, bao
bi van chuyén qua ctng hay qua mém,.)

. Céc phuong tién van chuyén chay qua nhanh trén dudng map mo

« Cac phuong ti¢n, bao bi van chuyén bi nhim bén vi sinh vat truge do,.

Viéc loai bo nong san chat luong kém co6 ¥ nghia 16n vi qua d6, do dong déu cia
san phém s& cao hon, s& han ché duoc sy lay lan sau bénh trong khoi nong san sau
thu hoach. Viéc loai bo néng san co chit luong kém thuong duge tién hanh ngay
sau khi thu hoach nong san va lam truc tiép bang tay va mét thudong do d6 né ton
nhiéu cong strc nén nhiéu khi, ngudi san xuat lam viéc nay khong can than va két
qua 1a ton that sau thu hoach réat cao do thdi hong.

e Phan loai nOdng san

Phén loai ndng san 1a can thiét khong nhitng ddi véi viéc thuong mai hoa ma con
can thiét dbi voi viéc bao quan an toan néng san. Nong san khac nhau s& c6 thuy
phﬁn khac nhau, do thanh thuc khac nhau, tinh trang sdu bénh khac nhau,...nén
ching ho hép khac nhau, man cam véi sau bénh va etylen khac nhau,...M§t vai qua
chubi chin trong kho ton trit chudi c thé san sinh etylen du dé lam tat ca cac qua
chudi xanh trong kho chin déng loat nhanh chéng; mgt vai bong hoa da no cé thé
1am cho toan bo hoa ton trit bi hu hong vi chung san sinh nhiéu etylen,.

Nong san thuong duge phan loai theo nhiéu tiéu chi khac nhau nhung pho bién 1
« Theo kich thudc (do 16n cua qua, cdy, 14, hoa; chiéu dai ctia canh hoa,.)

« Theo d0 thanh thuc ( d6 gia, do chin, do nd,.)

. Theo mét sd tiéu chi dic biét nhu hoa héng can c6 16c kém dé phuc vu 18 bai;
qua vai can c6 mot qua nho di kém,...

1.2 Bao gdi ndng san, thuc pham

Bao g6i san pham 12 mot van dé quan trong trong san xuat hang hoa noi chung va
néng san, thuc pham noi riéng (sau day goi 1a thuc pham).

Nghién ctru bao géi thuc chét 1a nghién ctru bao bi va nghién ctru dong goi thuc
pham.

Bao bi thuc phém da co lich su 1au doi. Tu viéc sir dung nhiing vat liéu tho so co
trong thién nhién nhu 14 ciy, dat sét, gd, da thu..., bao bi dd va dang phat trién
khong ngung trén co s¢ ung dung nhiing thanh tuu khoa hoc k¥ thuat méi voi
nhitng chung loai, vat liéu, dang vé mdi, véi nhitng tinh ndng ngay cang uu viét
phuc vu cho con nguoi. N6 1a bd phan khong thé tach roi khoi nhiing san phém
duoc san xuét ra trong xa hoi. Trong nén kinh té hang héa, mau dich quéc té, bao



bi con 13 mot dung cu marketing hién dai va 1a yéu t6 quan trong kich thich ngudi
tiéu dung, ting cudng strc canh tranh ctia hang héa. Co thé néi bao bi 13 yéu té tiép
thi quan trong nhat giira hang hoa va thi trudng.

Hién nay, & cac nudc phat trién, nganh cong nghiép bao bi di dat dugc nhimg
thanh tyu 16n lao. O céc qudc gia ndy, mot chi phi rat 16n duoc danh cho viée san
xuit va dich vu quang céo bao bi hang hoa. Cang ngay nhu cau bao bi (ca vé chat
luong va s6 luong) cang cao. Cac bang sb liéu sau cho ta thay rd hon nhan dinh
nay.

Vén dé cap bach trude mit 1a dap tng nhu cau bao bi cho moi hang hoa trén thi
truong khong nhitng vé mit chat liéu, thiét ké dd hoa, mau séc, kiéu dang, tién loi
str dung ma con phai dam bao dua dugc hang hoa dén tay nguoi tiéu dung day du
vé b luong, chét luong, an toan v¢ sinh v&i nhitng thong tin chinh xac vé hang
hoa.

Hién nay, trén thé gidi dang xay ra cudc tranh luan 16n vé méi quan hé giita bao bi
va moi truong vi sy nhidém ban va 6 nhiém moéi truong do phé thai bao bi giy ra
khong phai 1a nho. Xu hudng hién nay 1a dung hoa sy phat trién cong nghé bao bi
vO1 bao v¢€ moi truong br?mg vigc st dung cac vat liu bao bi co nguén géc tu nhién
va c6 kha nang phan giai mot cach tu nhién trong moi trudong.

O nudc ta, bao bi néi chung va bao bi thuc pham noéi riéng chiém vi tri quan trong
tir khi nén kinh té bao cdp chuyén sang kinh té thi truong. Nganh cong nghiép bao
bi ciia ta con nho bé, nghéo nan va thyc chét 1a nganh gia cong chat déo, gidy,
carton va mang kim loai. Pé chu dong san xuit céc loai bao bi co chat luong cao
can phai quan tdm dau tu hon nira thi méi c6 thé dap tmg duoc nhitng nhu cau vé
bao bi hang héa cua thi trudng trong nudc va xuat khau.

Tam quan trong cta bao gbi thuc pham

Thuc té, c6 mot sd nong san khong can qua ché bién ma van c6 thé trd thanh thuc
pham cho con nguoi nhu rau qua tuoi.

Tat ca cac nong san, thuc pham déu phai duoc bao goi trudc khi dén tay nguoi tiéu
dung. Vay bao gbi c6 vai trd gi ddi v6i thuc pham?

Bao goi thuc phim c6 2 vai trd quan trong dbi v6i san xudt va thuong mai hoa thuc
pham. D6 14 vai tro ki thuat va vai tro trinh dién.

Vai tro ky thuat:

Trong vai tro ky thuat, c6 2 tdc dung quan trong cia bao goi . Do 1a tac dung bao
quan va tac dung bao vé thuc pham

= Tac dung bao quan:



Thuce phdm bao gdm céc san pham c6 stc séng va trong chung ludn ton tai mot
luong 16n cac vi sinh vat gdy hai. Du6i anh hudng cia cic yéu td ngoai canh nhu
do Am, nhiét do khong khi, anh sang, oxy va cac dich hai khac, ching dé dang bi
bién d6i chét lugng va hu hong nhanh chéng. Do d6, néu ¢ bao bi tot, nd co thé
gitip chung ta bao quan tot hon thyc pham. Cu thé:

. Giir vitng chat luong thuc pham (cam quan, dinh dudng, vé sinh an toan thyc
pham,...)

. Kéo dai tudi tho bao quan ciia thyc pham.

Tubi tho bao quan ctia thuc pham chinh 1a thoi gian st dung cua thuc pham do.
Tudi tho nay phu thudc rat 16n vao ban than thuc phém va ngoai canh. Str dung bao
g6i hop 1y s& han ché duoc nhitng anh hudng x4u ctia ngoai canh dén thuc pham.
Ngoai ra, d6i voi mot s6 nong san c6 thoi gian thu hoach rat ngan va rat mau hong
(trai cay, hoa cit,...), bao goi hop 1y con co tac dung kéo dai thoi gian ton tai va sir
dung cua cac san pham d6 trén thi truong.

= Téc dung bao v¢:

Trong qué trinh van chuyén, bao quan, pban phdi, thuc pham chiu nhiéu tic dong
cuia moi1 truong. Do 1a cac taic dong:

« Téc dong co gioi: Cac tac dong co gidi nhu de, ép, nén, cham chich,...co thé
lam dap nat, hu hong va nhiém ban thuc pham.

. Tac dong hoa hoc: Méi truong khong khi xung quanh thuc pham c6 nhiéu chét
khi nhu oxy, cacbonic, Etylen, CO,..va céc tia cuc tim (UV). Cac chat khi va anh
sang ké trén c6 thé gy ra cac phan Gmg voi thuc pham va lam hong thuc pham.

« Tac dong sinh hoc: Xung quanh thuc phém con ton tai nhiéu cac sinh vat hai
nhu vi sinh vat, con trung, chudt, chim,.. Chiing an hai, 1am nhiém ban va co thé
san sinh doc t6 vao thuc pham.

Bao g6i tot va phu hop s& bao vé thuc pham tot hon trudc nhitng tac dong nay. b)
Vai tro trinh dién:

Nguoi tiéu dung can duoc cung cap ddy du thong tin vé thyc pham ma ho sip mua
sam va s dung. Nhiing thong tin nay can dugc thé hién day du trén nhan hiéu
hang hoa trén bao bi. Piéu do gitp ho lya chon dugc dang thuc phém mong mudn.
Khéng chi ¢6 ich ddi v6i ngudi tiéu dung, bao bi dung con gitip cho ngudi san xuat
thuc pham c6 y thitc nang cao chat lwong thyc pham vi chi khi nao thyc pham co
chét lugng cao thi sttc canh tranh méi 16n va ti€u thu mé1 manh.

Vai tro trinh dién ctia bao g01 thé hién & 2 tac dung:

= Tac dung thong tin:



Nhitng thong tin téi thiéu vé thuc pham can dugc thé hién day du va rd rang trén
nhan hiéu hang hoa. Nhiing thong tin tdi thiéu trén bao bi la:
. Khdi lugng thyc pham
. Chat luong thuc pham: Thanh phan dinh dudng, chat lugng cong nghé va chat
luong v¢ sinh,...
« Cach st dung
« Thot han st dung thuce phém
. Céch bao quan, van chuyén
. Nha san xuét thuc pham
. Nha phan phéi thuc pham
. Pang ky chat lugng,....
= Tac dung gido duc:
Thong qua bao bi dep, 6c thaim m§y clia nguoi tiéu ding ngdy mot tang 1én. Ngoai
ra, viéc dang ky chét luong; tham gia hé théng mi s6, mi vach con cé tac dung
gido duc luat phap ca cho ngudi san xuat 1an nguoi tiéu ding.

. Y&u cau va dic diém cua bao bi thuc pham
Bao bi khong don gian chi 1a vat chira ma con bao vé thuc phﬁm tlr noi san xuét
dén tay nguoi tiéu dung. Vi vdy, bao bi phai phu hop véi dic tinh ting loai thuc
pham trong qua trinh bao quan va luu thong. Néu chon vat liéu bao bi khong phu
hop, bao bi s& gay tac hai cho thuc pham va cho ca nguoi tiéu dung thuc pham.
Yéu cau chung ddi vai bao bi thuc phém dugc tom tit nhu sau:
e Y&u cau d6i véi bao bi
. Khéng doc: bao bi khong dugc anh hudng dén chét lugng thyc pham, khong
san sinh doc t6 vao thuc pham.
. Chéng dugc sy xam nhap cua dich hai (con trung, vi sinh vat,...) tr bén ngoai
Vao.
« Ngan can sy xam nhép cua oxy va hoi nuéc tir khong khi
« Ngan can sy xadm nhap cua cac tac nhan gay doc tur bén ngoai va bén trong thuc
pham
« Loai bé duogc tia cyc tim gay hai
« Chiu su va dap co gidi
. C6 thé dé dang van chuyén
. Bén ving

. DEémé



. D& lam kin lai (v6i loai thuc phim str dung nhiéu 1an)

. DPuoc ban dé dang

. C6 kich thuéc, hinh dang, khdi luong hop 1y

« Hinh thuc dep

. Gia thanh thp

. Thich hop véi thuc pham

. C6 thé tai ché va st dung lai

. Khong lam nhim ban va 6 nhiém mdi truong

e Phan loai bao bi

C6 thé phan loai bao bi nong san thuc pham theo nhiéu cach khac nhau, tiy thudc
vao dac tinh cua bao bi hay tac dung cta ching.

Theo sy tiép xtic clia bao bi d6i voi thuc pham thi c6 3 loai bao bi. D6 1a:

»  Bao bi tryc tiép: La loai bao bi tiép xuc truc tiép véi thuc pham. N6 tuyét d6i
khong duoc giy doc cho thuc pham, khéng giy cho thyc phim nhitng mui vi la,
khéng duoc ¢ bat ky mot phan tng nhé nao d6i voi thye pham.

»  Bao bi vong hai (gian tiép): Loai bao bi nay con thudong dugc goi 1a Carton.
Chung tao thanh vo bao ngoai cac bao bi truc tiép. Thudng nod chia it nhéat 2 don vi
bao bi truc tiép.

= Bao bi vong ba: Loai bao bi nay con dugc goi la Conteno. N6 1a mot tap hop it
nhat 2 carton. Ching duoc st dung dé van chuyén thuc phim di xa trén cac
phuong tién nhu xe Itra, tau thuy, may bay,...

Theo dd cung cua bao bi thi co:

= Bao bi cung nhu thuy tinh, gém, kim loai, g5, chai, lo, 6ng, khay, coc chét déo
cting,....1a loai bao bi ma khi bi bién dang béi mot tac dong nao dé, ching khong
c¢6 kha nang khoi phuc lai trang thai ban dau.

~  Bao bi mém déo nhu giéy, cac loai mang mong, 14 kim loai, vai va soi thuc
vat,. 12 loai bao bi ma khi bj bién dang bai mot tac dong nao do, chiing c6 kha ning
khoi phuyc lai trang thai ban dau.

= Vat liéu bao bi thuc phém

Vat liéu bao bi thuc phém 1a tht ca cac loai vat liéu c6 thé dung dé san xuit ra bao
bi phtl hop vdi yéu cau cia timg loai thuc pham. Viée st dung mot loai vat licu
nhat dinh ndo d6 dé lam bao bi thyc pham dugc xac dinh bang mdi twong quan
giita ba thanh phan: loai thuc pham - vat liéu - bao bi. Nhiing yéu t6 anh hudng
dén viéc lua chon nay la: kha nang ché tao vat liéu thanh bao bi dé né phai dam



bao do cung, do bén, d6 déo, chéng thdm nudc, thim diu md, sy xam nhap cua
khong khi, gia thanh khong qua dat,...

Ty 1€ (%) vat li€u bao bi duogc st dung & My nam 1993 nhu sau:

Gidy va Carton 40 Chat déo 15 - 20 Kim loai 10

Thuy tinh 5 - 10 Vat liéu khac 20

1.2.1. Giay va carton

Hai loai vat lidu nay rat thong dung nhd nhimg tinh chéat vu viét nhu su da dang
v6i cac dic tinh khic nhau, gia thanh ré. Thanh phan cua gidy 13 chat xo
(xenluloza) duoc san xut tir cac loai soi thuc vat bang phuwong phap hoa hoc theo
qui trinh sau:

Soi thuc vat--> nghién Nho —-------mm-m-mmmmmemmmmeemm oo > trn vo1 bot phu gia
(bot keo, bot mau,...) ----- > gidy thd

-- > gidy goi thuc pham

Pé ché tao bao bi vong ngoai nguoi ta thudng ding carton. C6 hai loai carton:
cactong song va cactong phing. Tuy dic diém cua timg loai thuc pham c6 thé dung
mot trong 2 loai cactong ké trén hodc két hop cactdng vai vat lidu khac.

Nhin chung, loai nay c6 uu diém: nhe, ré tién, ngdn can anh sang tbt, c6 kha nang
tai sinh va it gdy 6 nhiém mai truong. Tuy vy, chung c6 nhugc diém: do bén co
hoc kém, d& thung rach, d& bi men mdc khi gidy am, d& bi con tring va chudt tan
cong, kha ning chdng am, chdng thim ddu md, ngin mui la, ngin vi sinh vat va
sau mot kém va kho lam kin béng nhiét. Bé khic phuc cac nhuogc diém trén, khi
bao goi hang thuc pham phai ghép nhiéu 16p gidy hodc gidy duoc trang kém, thiéc
hodc parafin.

e XYY L Y
io Y XY T 1
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Hinh 4.1. Xép dinh vi rau qua tuoi trong bao bi van chuyén Bao bi gidy va cacténg ding
dé dung thuc phém co thuy phﬁn thép nhu che, thude 14, duong, banh keo, dau,
vung, gao...

Nguoi ta thuong dung cac loai bao bi cactong song nhu:



. Thung va tAm cactong 3 19p, 5 16p, ¢ trang parafin

. Thung cactong 3 16p két hop vdi vat liéu PVC Bao bi gidy va hop cactong
duplex gém:

« Hop cactong duplex/in/trdng ghép mang OPP

« Hop cactong duplex/in/trang vecni

. Hop cactong duplex in noi, dap nhii

. Tui gidy/in nhiéu mau/ ghép mang OPP.

1.2.2. G6

Vit liéu go thuong duoc dung 1a gd x¢, gb dat mong. Noi chung g cang sang thi
cang tot, gd mau toi thuong c6 ham luong tanin cao, 1am giam bét thoi gian giir do
tuoi ctia san pham. PO 4m gd 1a mot chi tidu quan trong d6i voi bao bi gd. Do vy,
trude khi dua gd vao san xuét bao bi phai 1am bay hoi b6t lugng nudce trong gd. Do
am cua gd trude khi dung phai nhé hon 20%.

Bao bi gb bén, nhe, c6 kha ning chong dd tot luc tac dong bén ngoai, cing cap nén
giit nguyén dugc hinh dang cua san phiam hodc bao goéi nho hon bén trong. Ty
thudc vao tung loai thuc phém, co thé dung vat liéu gb va kiéu bao bi khac nhau
nhu: thung dung ruou dung gd sdi, thung dung tap pham kho, rau qua thudng ding
gd thong, khay dung banh mi dung gb thong hay gb tap (trir loai gd c6 mui kho
chiu). Loai thyc phdm con tuoi, hé hap manh nhu rau qua, trimg gia cAm phai ding
thung gd khong dong kin. Nguoc lai, loai thuc pham dé hat am phai dung thung gd
kin. Loai thuc pham dang sét, dang 16ng phai dung thung khong chay, ro, khong
ngam nudc.

Hinh 3.7. Mét loai khay gb chaa nong san Bé thudn tién cho viéc bao quan, van
chuyén va bdc dd, cac hom, thung, khay gd phai co kich thudc nhat dinh. Hom
dung hoa qua thuong c6 khéi lugng khoang 20-50kg. Conteno dung chira dung va
bao quéan khoai tay ¢ thé dat t6i trong lugng 1000-1500 kg. Thing gd trudc khi sir
dung phai dugc lau chui, rtra sach b?mg nudce lanh, sau do béng nudc nong co6 1%
kiém, dé kho roi méi duge dung thuc pham.



1.2.3. Thay tinh

Thuy tinh 1a loai bao bi thuc phém thong dung vi co nhiéu vu diém nhu:

. Tro vé héa hoc va bén co hoc, khong cho khong khi, hot nudce, cac chét khi
cling nhu vi sinh vét, con trung thadm nhap, khong phan tGng véi thuc pham,....

. Thuay tinh dep, d& trang tri trén bé mat, hodc d& lam md, tao dang.

. Thay tinh khong mui, chan duoc 4nh sang (nhat 1a thuy tinh mau)

. C06 thé nhin thay r6 thuc pham duoc chira dung bén trong

. Thuy tinh d& thu mua, dé tai str dung bang phuong phép rira sach va dé tai san
XUuét.

Nhuoc diém cua bao bi thiy tinh 1 ning, d& v& khi gap nhiét d6 cao va thay doi va
dat tién

hon so vo1 cac vat liéu bao bi khac.

Bao bi thuy tinh nhu chai, lg... c6 thé chua dung hau hét cac dang khéac nhau cua
thuc phém nhu thuc phérn dang léng (nudc, dau, bia, sita tuoi),dang sét nhu bo,
stra dac, Cling co thé dung thuc phém dang bot va hat nhu mudi, gao, dau, tinh bot,
che, ca phé, bot ngot trong chai 1g thuy tinh. Khi dung bao bi thuy tinh phai chu ¥
dén nap nht cia chai lo. Chung can kin (nit mai néu nut ciing bang thuy tinh) va c6
16p dém lot dé tranh sy va dap, db vo.

1.2.4.Kim loai

Bao bi kim loai ¢6 uu diém lon 1a khong thAm nude, hoi, dau md, khong cho
khong khi, vi sinh vat, con trung tham nhap, ngan can duogc tia cuc tim.

Nhuoc diém cia loai bao bi 1a dé bi ri (do oxy va nudc), khong thiy rd thyc pham
& bén trong va phan ng véi san phdm (nhét 13 san pham dang sét va 1ong). Dé
khac phuc nhugc diém 16n nay can phai ma trang kim loai bang mot 16p vecni hay
chat déo. Bao bi kim loai thuong dugc dung lam vo dd hop thit ca, rau qua, nam,
sira... dé dung che, thude 14, duong sita bot.

Bao bi kim loai ¢ dang 14 méng nhu 14 nhém ding dé bao goi cac loai banh keo
nhiéu chit béo (bo) hodc mot sd loai thude 14, che.

1.2.5.Cellophane

Xelophan khong phai 1a chat déo nhung lai 1a mang moéng, trong sudt giong chat
déo, chiéu day ctia mang khoang 26|j,m duoc san xuat tir Cellulose thuc vét. So voi
cac loai bao bi khiac, mang Celophane thuong dugc ding dé bao goéi hop dung
banh keo, thudc 14, ché hodc cac loai thuc phém chira chit thom khéc.



1.2.6. Chitin

Chitin c6 trong cdu tric ty nhién cia vo tdm, mai cua,...Chitin sau khi tach chiét
duoc deacetyl hoa voi kiém (hoac duogc enzim hoa bﬁng mot sb chung enzim dac
bi¢t) s€ cho chitozan. Chitosan 1a mdt polyme sinh hoc c6 hoat tinh cao, da dang,
dé hoa hop véi co thé sinh hoc, ¢6 tinh khang nAm va kha nang ty phan hiy; khi
tao thanh mang mong c6 tinh ban thAm, chéng nim...nén duoc tmg dung trong
nhiéu linh vuc kinh té, ki thuat khac nhau nhu y hoc (dung dé chita bong, cham séc
vét thuong.), cong nghiép dét, gidy, my pham, bao vé moi trudng,... Trong cong
nghé bao quan rau qua tuwoi, nhiéu tac gia da thanh cong trong viéc st dung
chitozan dé bao quan dua chudt, dau tay, h tiéu, ca chua. nhu Ahmed EL. J oseph
va Alans ¢ Pai hoc Quebec (Canada), cac tac gia & Dai hoc Tong hop Tech dat
(Hoa Ky),...

Trong thuc té, chitozan thuong duogc ché bién & dang bot hodc Véy min. Trong moi
trudng thich hop, chitozan s€ hoa tan, tao ra dung dich c6 d§ nhdt, do dinh cao, c6
kha ning dong tiia cac hat vo co ciling nhu cac thanh phan hitu co khac. Tuy theo
cac nhu cau riéng, ngudi ta tao ra cac dan xuat khac nhau ctia chitozan ma chung
c6 kha ning tao ra cac mang mong trong sudt, bén vimng, cé tinh ban thim, tinh
khang nam, v6 hai véi nguoi va méi truong.

Str dung chitozan dé bao quan mot so loai qua tuoi.

Loai xelophan Pac tinh Tham hoi va
PT Khoéng mau, khong son, khong400 - 500
khong chiu nhiét

MST-BB  Bén viing dudi tac dong cual5 20

Khong mau, vecni ca hai mat

MSC-BB _ ** 15 - 20
MSAT wk 15 - 20
LSAT | xk 150 - 200

Trudc tién, nguoi ta tao ra dung dich chitozan bang cach hoa tan chitosan nguyén
liéu trong moi trudng axit axetic 2 ~3%. C6 thé bd sung mot sé phu gia dé ting
tinh khang ndm hoic dé ting cudng tinh tao mang cta dung dich chitozan.

Qua tuoi, sau khi thu hai, dugc phan loai, lam sach roi nhing vao dung dich
chitozan d4 chuan bi sin trong thoi gian thich hop sau d6 dugc vét ra, lam kho dé
tao mang chitozan. Qua trinh lam khé ¢ thé ap dung hong kho tu nhién hodc 1am
kho cudng buc tiy theo yéu cau cong nghé va tuy theo timg loai qua. Sau d6 dugc
bao gbi trong thi plastic, dong trong thung carton theo yéu cau ciia cong tic bao



quan hodc phan phdi. Mang mong chitozan di tao thanh trén bé mit qua co tc
dung trc ché ho hép, giit lai khi cacbonic, giam thiéu lugng etylen san sinh trong
thit qua. Cac nghién ctru cho thay rang, v6i chiéu day tir 30735]j,m, mang chitozan
d3 c6 tac dung bao quan kha tot ddi v6i cam sanh (Citrus nobilis), cam chanh
(Citrus chinensis) nhung chua c6 tac dung rd rang dbi voi qua vai.

Mot diém cht ¥ quan trong khi sir dung chitozan dé bao quan qua tuoi 1 can dic
biét luu ¥ t6i cac dic tinh sinh hoc cia timg loai qua ciing nhu cac yéu cau vé thoi
han bao quan, muc dich bao quan dé lya chon ché d6 xu Iy diung din va kinh té
nhat. Khong phai véi bat ky loai qua ndo cling xtr Iy & ciing mot ché d6 nhu nhau,
cling nhu & mdi loai qua, ty theo yéu ciu bao quan lau hay chong ma c6 ché do
xur Iy riéng thich hop.

Sau cung, chitozan khong phai 1a cdy diia than dé bao quan rau qué tuoi, cho du c6
st dung chitosan hodc bat cr vat liéu nao di nira, dic tinh sinh 1y, sinh hoa cua
tung loai qua, cac yéu cau vé nhiét do, d6 am, v.v. ludn luédn 1a cac yéu td quan
trong hang dau can dugc quan tim day du trong sudt qua trinh bao quan rau qua.
1.2.7. Chat déo (Plastics)

Chat déo 14 hop chat hitu co cao phan tir, thu nhan duoc bang phuong phap tong
hop hoa hoc tir nguyén liéu dau mo va cac nguyén liéu hod thach khac. Cac chat
hitu co nay co6 chtra nguyén tir cac bon (C).

Bao bi chat déo bao gom polyetylene (PE), polypropylene (PP), polyvinilchloride
(PVC), polystyrol (PS), Polyamide (PA),...

Bao bi chit déo thuong ¢ dang mong, ¢6 nhiéu wu diém ndi bat hon so véi cac loai
bao bi khac nhu: do bén chic, dan hoi, trong subt, kha nang chéng thdm hoi nude
va khi cao, dong thoi c6 kha nang 1am kin (han, dan) bang nhiét.

Nguodi ta thudng ding bao bi chit déo dé bao goi truc tiép voi thuc pham. Vi viy,
chung phai dam bao cac yéu cau nhu: khong c6 phan tmg v6i thue pham, khong bi
hoa tan hay truong né trong thuc pham, khong 1am thay d6i mui vi thuc pham,
khéng c6 cac thanh phan gay doc ddi v6i con ngudi hay gia stc.

Sau day la dac diém ctiia mot sb loai chit déo phé bién:

Polyetylen (PE)

Chat déo PE c6 4 loai: HDPE, MDPE, LLDPE va LDPE. Bao bi PE it thim hoi
nudc va chat khi, nhat 1a nudc, chiu duoc bang gia, dan nhiét tt, d& dan kin, chiu
dugc nhiét do dén 70 °C, nhe, sir dung tién lgi. Tuy vy, bao bi PE it bén ddi véi
chat béo. Chiéu day ctia mang PE 1am bao bi thuc pham thudng trong khoang 0,02
dén 0,002 mm.

Low density polyethylene (LDPE)



Vit liéu chat déo c6 ty trong thap (0,92g/cm?) va mang nhiéu wu diém nhu: c6 do
dai, d6 chiu x¢, chiu duoc tac dong ciia moi trudng, chiu lanh tdt, trong sudt, do
bong trung binh, tro ddi v6i hoa chét, khong bi nhiém mui, nhiém doc t6. Tuy
nhién, n6 c6 nhuoc diém 1a ngan can kém hoi am, khong khi va cacbonic.

High density polyethylene (HDPE)

L4 loai chat déo trén c6 nhiéu dic tinh vu viét hon LDPE vé kha ning ngan can hoi nudc,
khong khi ; tinh dan hdi va chiu nhiét cao hon so v6i LDPE.

Loai PE nay thuong duoc ding dé 16t vao trong bao bi gd, bao bi cac tong, hoic 1ong vao
gidy, cac tong hoic vai xelophan. Loai LDPE dwoc ding bao géi cho cac loai hat ngii cic,
tinh bot. Ngoai ra, bao bi PE con duoc dung 1am bao bi cho c4c san pham thuc pham lanh
dong nhu thit ¢4, rau qua. Cha y khdng diing mang PE 1am bao bi c4c loai thuc pham giau
chat béo va chat thom vi dé xay ra hién tuong oxy hda chat béo va su bay hoi ciia chat
thom. Khi bao quan thuc pham trong tdi PE 1au ngay dé xuat hién mai kh chiu.
1.2.8.Polypropylene (PP)

CA ty trong 0.9gr/cm? Mang PP chic hon, bén véi nhiét hon (130°C-145°C) va trong hon
s0 voi mang PE, nhung kha ning chdng tham hoi, khi va chiu bang gia lai kém hon.

Mang PP c6 thé 1am bao bi cing va bao bi mém déo. C6 thé ding bao bi PP dé dung san
pham thanh tring theo phuong phap Pasteur trong nudc sdi hoac tiét tring.

Polystyrol (PS)

L4 loai chat déo cing ¢ nhiét do thuong, chiu duoc va cham, it don, it v& hon thay tinh,
bén déi vai phan 16n hda chat nhung dé bj dung mdi hitu co va chét thom pha huiy. Loai
vt liéu nay dugc ding dé san xuat cic chat déo véi dung tich 100, 200, 500 ml.
Polyvinilchride (PVC)

PVC I loai vt lidu ¢ tinh bén co hoc, twong d6i bén véi tac dong ciia méi trudng, it thim
hoi nudc va khi nhung chiu bang gid kém. Vat liéu PVC dugc ding dé san xuat cac loai
cdc, hop dung thit, rau va mang mong PVC thuong ding dé 16t cac hop bao quan san
pham kh.

Mot sb vat liéu bao bi chat déo thdng dung khac duoc sir dung 1am bao bi thuc pham
(ngoai c4c loai bao bi da ké trén) Ia;

LLDPE - Linear low density polythyelene

EVA - Ethylene vinyl acetate

EVOH - Hydrolyred ethylene acetate

PA - Polyamide (nylon)

PET - Polyethylene tetraphthalate



Ngoai céc loai vat lidu trén, dé san xuit bao bi cho hang thuc pham nguoi ta con dung rat
nhiéu loai vat liéu khac nhu gbm, sanh, st vai, tre, nta, soi dita, may, day, c6i... tly theo
dia phuong, tity theo dic tinh khi hau va kinh té caa timg quéc gia.
Tom lai ¢ rat nhiéu loai vat liéu ding san xuat bao bi thyc pham. Viéc chon vat liéu nay
hay vat liéu khac phu thudc vao dac tinh ly hoa cua thuc pham, tiy vao do chac, do cang,
do dan hdi, kha ning bién dang, tinh tham thau (v6i nude, hoi, khong khi, dau ma, chat
béo) d6 bén hda hoc, vé sinh thuc pham va ki thuat ché bién.
Pic diém néi bat trong hudng phét trién bao bi ngay nay Ia sy lién két nhiéu mang mong
chat déo, nhiéu loat vat liéu véi nhau dé co duge mot loai vat liéu bao bi phil hop véi timg
dac tinh cu thé caa ting loai thuc pham vi mdi loai vét liéu bao bi déu c6 uu va nhuoc
diém cua nd. Hon nira thyuc t& di chi ra rang, ddi vai thuc pham khong nén dung bao bi
mot 16p ma nén ghép 2,3 hay nhiéu 1op vao nhau nhur:
pe/pvc/pE

PS/PE

OPP/in/keo/céc tong (gidy)/PE dé lam hop cac loai dung do tham, thuc pham dong
lanh, bot nhéo.

PET/in/keo/PE dé 1am hop dung pho mét, thuc pham déng lanh, thit c4 tuoi, nudc hoa
qua, banh ga td tong hop, dau, hat kho.
Hoic ¢ thé ché tao mang gom nhiéu 16p giong nhau xen k& véi cac 16p khac hodc vat liéu
khac nhu PS/PVC/PS; PP/PVVC/PP trong d6 PS, PP lam cho bao bi cung, con PVC cé
chirc nang bao vé thuc pham.
Hién nay & Chau Au di va dang c6 chu truong duing loai bao bi téi ché, trong luong nho dé
khac phuc b6t su 6 nhidm ciia méi truong do vat thai bao bi. Vi du & Ha Lan loai bao bi
nhe chiém hon 15-20% so véi bao bi binh thudng, trong d6 vat lidu tai sinh 50-65% va vat
liéu tai st dung 25-45%. Ngudi ta dang b gang san xuat loai bao bi 100% c6 kha ning tai
sir dung va tai san xuat. Chinh tir day méi sinh ra thuat ngit  Hé thong bao bi téi sir dung”.
1.2.9.Bao bi mat sé6 mat hang ndng san
- Bao bi cho céc loai néng san tuoi séng
Rau qua tuoi duoc bao géi trong cac bao bi 1am tir vat liéu tre, ntra, gd theo khdi vudng,
khdi tru hodc hinh chit nhat véi dung tich 20 - 30kg. Céc loai bao bi nay thudng duoc ding
bao quan rau xanh, bap cai... Nho thudng dugc ding trong 1an may soi nhan véi khi
luong 2-10 kg. Pé tranh bi va dap, xay xat trong van chuyén nhat thiét phai co vat liéu dém
¢ dudi day gio, hodc gitra cac 1op qua. Vat liéu dém thuong thuong 1a rom ra, phoi bao
hoic gidy mém sau khi da lam sach, khd. Ngoai ra hoa qua xut khau nguoi ta con boc
ting qua cam, quit, 18, t4o, Xoai... bang gidy tam axit sorbic, gidy trang paratin, PE c6 in
mau sac dep.



Hinh 4.7. Tui lu6i chat déo dung dé bao goi qua
Khi cho rau qua vao bao bi can xép theo thir ty nhat dinh, d6 chat vira phai, khéng long 1éo,
ciing khong dugc nén chit sao cho cudng, gdc caa ching khdng cham vao qua, 1a. CAc loai
qua, ¢t chiu tac dong bén ngoai tot nhu bi ngd, bi xanh, su hao, khoai san ¢ thé d6 dong
trong container hoac trong toa xe dé van chuyén duong dai.
Thit tuoi, thit usp c6 thé treo trén c&c mdc trong container hodc trong xe tai chuyén diing
ché thit tuoi séng, cac moc treo phai cach nhau 3 - 5 cm dé bao dam do thoang cho khéi
thit. Ciing c6 thé dung thit trong cac hop, khay, tdi PE sach, kho.
Cé sdng thudng duogc chtra vao cac thing phi, chum, ang, stéc, bé xi mang véi mot sb
nudc nhat dinh, khéng day kin va co thiét bi suc khi kém theo..
Trimg tuoi duoc xép riéng ting 16 (xép dinh vi) trong cac thiing go, sot tre, nira thoang khi
c6 chén ném mém xung quanh (co, rom, phdi bao). CAc vt liéu dém ciing phai khir tring,
sdy kho. Khi van chuyén di xa trimg thudong duoc dong goi vao khay nhua, gidy xop co
san cac hdc véi kich thude ciia qua trimg, sau d6 dit vao hop co chén dém.
Bao bi diing dé bao quan sira tuoi 13 cac loai chai, lo, binh, tdi bang vat liéu thay tinh hoac
chat déo hodc gidy boc PE, thiing bang Inox hozc kim loai trang Inox.
Bao bi cho céc loai ndng san kho:
Hat nOGng san (lta, ngo, dau, lac, vimg) thuong dugc chira trong cac bao day, bao cdi, bao
PE sau d6 khau kin, khéi luong timg bao tuy thudc vao yéu ciu mua ban va ngudi tiéu
dung c6 thé 1a 1, 5, 10, 20 hoic 50 kg, ciing c6 thé dung trong bd (thoc), chum, ang, thiing
ton,...véi dung tich chia tir hang tram kg dén hang tan.
Bot mi, bot gao, bot ngd... thuong duge dong goi trong cac bao tai day, bao vai hoac soi
PE. Tét nhat Ia céc bao vai pha nildng hozc ¢ 16p PE bén trong dé dam bao kin, sach.
Mi soi, mién, ban khd, banh pha khé duge dung trong cac bao tai dia, trong bd, trong sot
tre khd va sach. Khi van chuyén xa nén boc tdi PE va cho vao cc bao bi cimg dé tranh gay
nat, bui va vi sinh vat, con trung xam nhap.
Thuong hiéu va tén thuong mai
Tén thuong mai cta san pham



Trén nhan hiéu thuc pham, nhat thiét phai c6 tén thuong mai cia san pham (Tén thuong
pham - Brand name). Vi du: Mi hai tdm, mi cua, banh da nem,...Chtng thudng duoc trinh
bay véi kich thudce chix 16n nhat.

Thuong hiéu san pham (Trademark)

Thuong hiéu Ia hinh anh cia mét don vi, doan thé hay tham chi mot c4 nhan nao do.
Théng thudng thi thuong hiéu bao gém tén goi cua mot san pham (Brand name) gan lién
Vv6i mt logo. Tuy nhién, ciing c6 thuong hiéu chi ¢6 hodc logo hoic tén san pham ma thoi
(Pepsi; Cocacola, Vinamilk,...).

Logo c6 ¥ nghia rat quan trong trong tiép thi san pham vi nd 1a mot diu hiéu twong trung
doc dao cho mot don vi, doan thé hay tham chi mot c4 nhan nao d6. Logo dugc ciu tao boi
chi Ia hinh, phéi hop gitra chix va hinh va ¢ thé chi Ia hinh.
Nam 2003, 10 thuong hiéu hang dau thé gidi da duoc cong nhan trong d6 c6 1 thuong hiéu
cua nudc My. Céac thuong hiéu trén phai co gid tri trén 10 ty dola My, 2/3 san luong phai
dugc ban ¢ nudc ngoai, phai thdng béo tai chinh cong khai va minh bach,.Do 1a cac
thuong hiéu nhu: Pepsi, Cocacola, IBM, Malboro, Microsoft, Nokia, Metcedes Benz,.

Viét Nam ciing ¢c6 mot vai thuong hiéu co gia tri nhu Vinamilk, Halico, Vissan, Haihaco,.
34. M3 sd, ma vach

M4 sb, m& vach trén nhan hiéu thuc pham c6 thé coi Ia thé can cudc caa hang hoa. Piéu do
néi 1én y nghia cyc ky quan trong ciia ma s6, ma vach trong luu thong hang hoa. C6 2 ¥
nghiia quan trong caa ma 6, ma vach. Do 1a:

Néng cao kha nang hdi nhap ctia hang hoa. Hang hoa noéi chung trong do c6 thuc
pham néu chi can tiéu thu trong mot pham vi hep (ot thon x4, 1ang ban) thi ¢d thé khong
can ma s6, ma vach nhung néu mudn maé rong thi trudng xa hon nita dén cac dia phuong
khac, vao siéu thi, ra nudc ngoai thi ching can phai c6 ma s6, ma vach.

MGt ¥ nghiia khac ctia ma s6, ma vach 1a ching gidip cho viéc quan ly san pham chit
ch& hon trong san Xut va luu thong. Qua ma s, ma vach cd thé biét quic gia, doanh
nghiép Nao san Xuét ra san pham; do 1a loai san pham gi va tham chi biét né duoc san xuét
ra Itic ndo, trén cong nghé, thiét bi nao va ai 1a ngudi ding méy san Xuét ra no.

M4 s6, ma vach ra doi & My va Tay Au trude nam 1980. Nam 1990, mot s6 nude thudc
khéi Asean da st dung méa s6, ma vach. M s, ma vach lan lau tién xuat hién & Viét Nam
nam 1995. Bén nay, Hiép hoi ma sb, ma vach Viét Nam da ra doi va tap hop duoc hang
chuc ngan doanh nghiép tham gia hiép hoi. Do d6, san pham cta Viét nam da xuét hién
nhiéu trong hé thong cAc siéu thi va ¢ nudc ngoai.

Thuong thi ma s6, ma vach dugc thé hién bang 13 con s6 (EAN 13) trong d6:

3 s6 dau 1a ma qudc gia EAN-VN(Viét Nam 1a 893)



5 s tiép theo 1a ma doanh nghiép (M3 M) (Trudc 1998 1a 4 con s6)(Vinamilk 12 4673)

4 sOtiép la loai san pham (M4 1) va
b cudi cling 1 s6 kiém tra (s6 C).
1.3 Méi trwong vat ly xung quanh ndng san dwgc chia thanh 3 khu vuc:
. Pai khi hau: La moéi truong vat ly xung quanh kho tang hay bao bi
gian tiép chtra dung ndng san. N6 phu thudc chit ché vao diéu kién khi hau
thoi tiét khu vuc c6 kho bao quan. Khoang cach gitta nd véi ndng san 1a xa
nhat so véi cac khu vuc khac nén duoc goi 1a khu vic ¢6 anh hudng gian
tiép dén nong san.
. Tiéu khi hau: Sau dai khi hau, gan néng san hon 1a tiéu khi hau. La
moi trudng vat ly trong kho tang. N6 chiu anh huéng cua dai khi hau, két
cau kho tang hay bao bi va tinh chat vat Iy cua khdi nong san.
. Vi khi hau: La méi truong vat ly xung quanh bé mat néng san. N6 phu
thudc vao tiéu khi hau va dic diém cua ndng san. Tiéu va vi khi hau c6 anh
huong truc tiép dén ndng san trong bao quan.

Céc khu vuc méi truong vat 1y ké trén c¢6 anh hudng 1dn nhau (xem hinh 1.5.)
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Hinh 1.5. Cac khu vuc méi truong vat 1y xung quanh nong san
1.Dai khi hau 2. Tiéu khi hau 3. Vi khi hau
Theo so db trén, dai khi hiu va vi khi hau anh hudng dén tiéu khi hau. Pai khi hau
anh huong nhiéu dén tiéu khi hau con hau nhu vi khi hau khong c¢6 anh huong gi
dén dai khi hau.
Viéc diéu chinh dai va vi khi hau kho khin nén chi yéu ngudi ta diéu chinh vi khi
hau thong qua tiéu khi hau dé tao moi truong bao quan thich hgp cho nong san.

. Pic diém khi hau thoi tiét Viét Nam
Nudc ta, xét vé vi tri dia 1y thi nam trong khu vuc khi hau nhi¢t déi gié mua. Tuy
nhién, do anh hudng cua do cao dia hinh va gié mua déng bac mua déng nén co
thé noi Viét Nam c6 khi hau nhiét déi gi6 mua c6 mua dong lanh & mién Bic.
Ca nudc dugce chia thanh 6 vung khi hau khéac nhau. D6 1a:

. Vung Tay Bac Bo: Puoc didy Hoang Lién Son che chin gié mua Pong bic nén



khu vuc ndy duogc coi 1a 4m nhat (trir ving nai cao) va kho nhat & mién Béc. Khi
khu vuc déng bang Bic bd am uét (thang 3) thi khu vuc nay kha kho rao. Tuy
nhién, mua néng (thang 7 - 8), ving nay c¢6 mua nhiéu, mua 16n nén d6 4m khong
khi cao va gip nhiéu khé khan khi van chuyén nong san.

. Vung Pong Bic Bo (bao gom khu vuc Ha Noi): Dat thap va chiu anh hudng
tryc tiép cua gid mua déng bic nén ving ndy kha nong, kha 4m trong mua nong
nhung khé lanh trong mua lanh. Cé nhiéu ngay trong mua lanh, nhiét 6 khong khi
c6 thé xudng dudi 0 © C ¢ vang nui cao. Ving nay ciing 13 viing ¢6 nhiéu bdo nhat
& nuéc ta. Trung binh hang nam co t6i 5 - 10 con béo hodc tryc tiép hodc gian tiép
anh huong dén ving nay. Bio vé mang do am khong khi cao nén kho tang, bao bi
nhanh hu hong va gay lut tng tai nhiéu noi. Trong ving, chi c6 khoang 3 thang
trong nam (thang 10 - 12) c¢6 d6 am khong khi thap (dudi 80 %). C6 2 thoi diém
trong naim d6 am khong khi rat cao (thang 3,4 va thang 8,9).

. Vung Béc Trung Bo (tir Nghé An dén Thura Thién - Hué):

Ving nay c6 dic diém khi hau gan giéng ving Pong Bac B nhung am hon, co thé
c6 gi6 Tay (gi6 Lao) thang 4-5 va miia mua thuong dén mudn (thang 11 - 1).

. Vung Nam Trung B¢ (tir Pa Ning dén Binh Thuan):

Ving ndy am hon ving Bac Trung Bo do chiu anh hudéng yéu cua gié mua dong
bic nhung mwa mudn va rat 16n mdi khi c6 gié6 mua déng bic tran vé phia bic
(thang 11 - 12). C6 mdt viung dugc coi 1a néng nhat nhung cling kho nhat ca nudc.
D6 1a ving Ninh Thuén, Binh Thuan. Do c6 khi hau bién va do am khong khi thap
nén tai day c6 thé phat trién t6t mot sd cy trong va vat nudi ma nhing noi khac
kho phat trién nhu: Nho, téi, cam, thanh long, bo, ctru, da diéu,...

. Vung Tay nguyén trung bo: Nam & d6 cao trén 500 m trén muc nudc bién va
c6 dat do badan, viing nay c6 lgi thé 16n dé phat trién cac cay cong nghiép nhu cao
su, caphé, diéu, ngo,...Han ché 16n nhat cua vung nay la thiéu nuéc nghiém trong
vé mua kho (thang 11 - 5). Tuy nhién, c6 thé thay ving nay co ban 1a thuan loi cho
bao quan ndng san no6i chung va bao quan hat noi riéng.

. Vung Nam B§: Khong anh hudng cua bio va gié mua dong bic nén ving nay
c6 thoi tiét kha on dinh, dic biét 1 nhiét do khong khi. Mua kho & ving nay ciing
gy kha nhiéu khé khin cho san xuét va doi séng nhung lai khé thuan loi cho bao
quan noOng san.



1.2 . Anh huong cua mot sé yéu té vat Iy cua méi trudng dén néng san

1.2.1.  Anhhuong cua nhiét do

Nhiét do 1a khai niém dung dé biéu thi d6 nong lanh ctia mot vat thé hay mot méi
truong nao d6. N6 duoc do bang nhiét ké hay nhiét ky. Trong mot ngay, nhiét do
thap nhat 1a vao khoang 3 gi¢ va cao nhat la vao khoang 13 gio.

Nhiét do diém suong la nhiét d§ ma tai do, hoi nudc trdé nén bao hoa va dong thanh
swong. Nhiét d6 nay phu thudc vao do 4m khong khi. Do 4m khong khi cang cao
thi nhiét d6 diém swong cang cao.

Anh huong cua nhiét do khong khi dén nong san:

Nhiét do nong san thuong thay doi theo su thay doi cua nhiét do khong khi va
dugc han ché boi kha ning cach nhiét cuia kho tang va bao bi.

Trong mdt khdi néng san, ndng san & ria khdi chiu anh hudng nhiéu nhat cta nhiét
d6 khong khi. Nhiét do ¢ giita khdi nong san thuong 13 cao nhat do khdi nong san
dan nhiét kém.

Sy thay d6i nhiét d6 nhanh trong cac thang chuyén mua c6 thé dan dén su dich
chuyén am trong khdi hat khién hat & mot vai vi tri am 1én.

Nhiét d6 cao (trén 30°C) lam cho hoat dong ctia cac enzyme, cOn trung va vi sinh
vat dugc ting cudong. Tuy vdy, anh huong nay 1a c6 giéi han vi néu nhiét d6 qua
cao (60°C) thi cac enzyme mat hoat tinh va dich hai bi tiéu diét mot phan.

I'de dip
phat trién
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Hinh 2.5. Anh huong cua nhiét do dén su phat trién cua vi sinh vat

Quy tac Van’t Hoff co thé st dung cho anh huong cua nhiét do dén hoat dong trao
doi chat ciia nong san.

Quy tic nay dugc phat biéu don gian nhu sau: “Ctr khi nhiét d6 ting 1én 10 °C thi
toc d§ phan tng hod hoc tang Ién gap 2 1an” va dugc trinh bay bang biéu thirc:

Q10 = 2 (Hang s6)



V61 Rau qua tuoi, anh huong cua nhiét do con manh mé hon.Vi du: ¢ 0-10°C: Q10
=7
¢ 11-20°C: Q10 =3 ¢ trén 20°C: Q10 =2
Diéu phan tich trén cho théy anh hudng rat 1on cta nhiét do dén nong san dac biét
la san pham mau hu héng trong ton trit.

Badng 1.5. Anh hudmg cia nhiét do dén hoat déng hé hap cia

hoa cam chuong

Nhiét @  Cuong d6 ho hap Luong nhiét sanQ10

0 10 104 -

10 30 320 3,0
20 239 2250 8,0
30 516 5504 2,2
40 1053 11232 2,0
50 1600 17126 1,5

Nhiét d6 t6i wu cho ton trir néng san:

Nhiét d6 tdi wu cho ton trix 12 nhiét do ma tai do, cuong do trao ddi chét cua nong
san 1a thip nhat. Theo quan diém d6, nhiét do thap 1a thich hop nhat. Tuy vay,
nhiét d6 thap ciing c6 mot vai tac hai nhu giy dong bang nudc trong dich bao; giy
hu hong lanh; ting cudng su thoat hoi nudc tir ndng san; 1am mat kha ning chin
sau, kha nang nay mam, r6i loan trao d6i chat,.... Do d6, xac dinh nhiét do thép tdi
uu 1a mot viée lam kho khan. N6 thuong dugc xac dinh dua trén mot s6 co so sau
day:

« Nhi¢t d§ dong bang cua nudc trong dich bao. Dich bao chira mot lugng chit
tan nhat dinh nén nhiét do dong bing ciia nude trong dich bao khoang -2°C. Can
thiét phai chon nhiét do ton trir cao hon nhiét 46 dong bang cia nudc trong dich
bao mot chut.

. Hoat dong sinh 1y va bién d6i hoa sinh binh thudng ciia nong san. Can chon
nhiét do ton trit ndo d6 khong 1am anh hudng nhiéu dén mot sé hoat dong sinh Iy
nhu: qua trinh chin (trén 12°C khi t6n trit chudi xanh), qué trinh moc mam, .khong
gy ra cac roi loan sinh 1y trén rau qua do lanh (trén 2°C khi ton trir vai thiéu),
khong dé tinh bot trong cu khoai tay bién doi thanh dudng (trén 5°C khi ton trir
khoai tay thit),.

. Xuit xt cia ndng san. Thudng thi nong san ¢ xuét x{r 6n d6i can nhiét d6 ton
trir thép con nong san co xuét xr nhiét d6i va 4 nhiét déi can nhiét do ton trit cao



(man, mo, ddo, tao,... 0- 2°C; chubi >12°C)

. Diéu kién nhiét d6 trong thoi ky ndng san trén dong rudng. Néu ndng san sinh
truong trong nhiét do cao trén dong rudng thi nhiét do ton trit cling cao (cting mot
giéng man, man tréng & Viét Nam can nhiét d6 ton trit cao hon man tréng o Trung
qudc).

. Thoi gian ton trit. Thoi gian ton trit cang dai thi cang can nhiét do thap hon
(3°C dé ton trix vai thidu trong 30 ngay va 7°C dé ton tri vai thiéu trong 15 ngay).

Bang 2.5. Tuéi tho bdo quan cua mot s6 rau hoa qua o nhiét do
ton triv toi thich

Tén  nongT (°C) Tudi thoTénnong sanT (°C) Tudi  tho

Chuéi xanh 13  1-2 Hoa loa ken 1 6-8
Chudi chin 12 1-2 Hoa dong4 3-4
Xoai 10 2-3 Suplo 4 2-4
Dta xanh 9 4-5 Raudiép 4 1-3
Dtachin 10  4-5 Nim 4 2-3
Man 4 2-7 Bip cai 4 4-8
Mo 4 2 Carot 4 12-20
Lé 4 8-30 Dua chuot 9 2-4
Cam 4 6-12 Hanh tay 9 18-28
Chanh 10 10-12 Ca chua xanh9 1-3
Nho 4 4-6 Ca chua chin 10 3-6
Hoa hong 1 2 Khoaitay 10  16-24
Hoa cuc 2 3-4 Khoai lang 10 16-24
Hoa cam1 8-12 Vai,nhan 3 3-4

Bién phdp han ché danh hwong xdu ciia nhiét do:

«  Khong thu hoach nong san lac troi qué nong (gitia trua) va phai lam mat va
ton trit lanh ngay nong san néu co thé.

. Bao bi va kho tang phai cach nhiét, cach am t6t

« Bao quan kin

«  Su dung nhiét do thép tdi thich cho tung loai ndng san.



1.2.2.  Anhhuong caa do am khong khi
Do 4m 12 mot khai niém biéu thi mac do kho hay u6t cia mot vat thé hay mot moi
truong. N6 thuong duoc tinh bang ty 1& phan trim nudc co trong vat thé hay moi
truong.
Do am thuc té cua khong khi: Lugng hoi nuée (gr) thuc té ¢ trong 1m® khéng khi.
N6 phu thudc vao nhiét do khong khi. Nhiét do tang, do am thyc té giam.
Do am bdo hoa cua khong khi: Luong hoi nude (gr) téi da ma 1m® khdng khi c6
thé chta duoc. Khi lugng hoi nuée trong khong khi vuot quéa lugng hoi nude béo
hoa ma né c6 thé chira duoc, hoi nudc sé& ngung tu thanh giot. Piém hoi nudc
ngung tu thanh giot dugc goi 1a diém swong va nhiét 46 khong khi lac d6 duge goi
1a nhiét 6 diém suong. NoO cling phu thudc vao nhiét do khong khi. Nhiét do tang,
d6 am bao hoa tang.
Do am tuong ddi cua khong khi (RH%): Ty s6 phan tram do am thuc té va d6 am
bao hoa. N6 khong phu thudc vao nhiét o khong khi nira va n6 cho ta biét muc do
kho hay udt cua khong khi. Do d6, khong khi bao hoa hoi nudc c6 RH = 100%.
Thuy phan nong san (W%): Ty 1¢ phan trim khéi luong nudc trong ndng san va
khdi lugng nong san. N6 con dugce goi la do am nong san. Tuy nhién, dé phan biét
v6i d6 am tuong ddi ctia khong khi nén goi né 1a thuy phan noéng san.

. Thuy phan can bang ctia ndng san.
Khi ndng san c6 mot thuy phan nhat dinh nao d6 dugc dit trong mot moi trudng
kin c6 khong khi, ham luong nudc ¢ trong khong khi s& ting 1én hay giam xudng
cho dén khi su cin bang duoc thiét lap. Khi d6, sd phan tir nudc hap thu vao va
giai phong ra khoi nong san 1a nhu nhau. RH tai trang thai can bang d6 duoc goi la
Do am tuong dbi can bang (ERH). Nudc nguyén chat c6 ERH = 100%.
Nudc trong ndng san duge giir kha chit chit boi mang té bao va cac chét hoa tan.
Do d6, phan 16n nong san c6 thuy phan khong thay doi trong méi trudng kin véi
ERH 1a khoang 97%. Dé tiép tuc duy tri thuy phan an toan ciia néng san sau khi
lam kho, can lam giam gia tri ERH dén khoang 70 % (xem chwong VIII).

. Thuy phan an toan cia nong san:
Trong nong san c6 2 loai nudc 1a nude tu do va nude lién két trong d6 nude ty do
truc tiép tham gia vao hoat dong trao ddi chat ctia ndng san (xem chuong IV). Dé
bao quan mdt sd ndng san, nguodi ta thudng 1am giam hoat d6 nudc ty do bang
cach lam kho chung dén thuy phan an toan. Do d6, thuy phan an toan clia nong san
la ham lugng nudc c6 trong ndng san ma tai do, hoat dong trao ddi cht cua nong
san 1a tdi thiéu.



Khi ndng san c6 thuy phan an toan duoc ton trit, néu do 4m khong khi trong tiéu
khi hau cao, ndng san s& tai nhiém am lam chung mat thuy phan an toan. Do do,
hodc phai dit ndng san trong mdi truong c6 RH thap hodc dung vat liéu bao goi tét
dé ngan su tai nhiém am tir khong khi.

. Ngan can sy tai nhiém am:
Do am khong khi trén toan lanh tho Viét Nam la kha cao. Chiing 1am cho céac san
pham hat va san pham siy kho hat 4m tré lai.

Bang 3.5. Anh hudng cua d6 4m khong khi dén cuong d6 ho hap cua hat dau tuong

RH (%) R.R RH R.R
9,0 0,9 15,0 17,4
10,7 1,3 17,1 66,5
117 24 108 172 0
12,3 4,6 20,9 280,0

Pé han ché viéc hut am trd lai ctia cac san pham dang ndy can:
. Thong gio6 t6t cho hat nong san dic biét lac hat nong, hat am.
. Bao goi tot ndng san bang cac vat liéu chong am nhu hop kim loai, chai thuy
tinh, mang chat déo,.
. Sir dung chat hat am néu khéi luong néng san dong goi khong 16n (trong cac
hop, tii nho).

. Han ché dong nuéc trén bé mit ndng san tuoi
Viéc dé dong nudc trén bé mat nong san tuoi (khi d6 am khong khi qua cao, sau
raa bé'mg nudc, sau khi dua tor moi trudong lanh ra nhi¢t d§ phong,.) l1a bat lgi vi céac
VSV ¢6 co hoi phat trién trén cac diém dong nudc. Dé han ché hién tugng nay,
khong nén dit nong san twoi trong moi trudng qua am (trén 95% vai rau qua hoa
tuoi va trén 90% voi rau qua dang cu), nén lam rdo nudc ndng san trudc khi bao
g61 va tdn trix, can nang nhiét do néng san vura tdn trit lanh 1én gén v61 nhiét do
phong trude khi phd v& trang théai bao goi nong san.

. Su thoat hoi nudc tir ndng san
Néu san pham tuoi, co6 nhiéu nudc duoc dit trong moi truong khong khi kho thi
chung s& mat nudc vao khong khi lam san pham héo. Héo sé& lam gia tri cam quan
cua san phém kém va suc chéng chiu véi ngoai canh bat lgi giam. Pé han ché su
thoat hoi nudc, nén dit nong san c6 thuy phan cao trong méi trudong cd do am cao
(85-90% v6i rau qua dang ct va 90-95% véi rau qua khac).
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Hinh 3.5. Mi quan hé gitta ¢6 4m va nhiét 46 khong khi

1.3.  Anh huong cta khi quyén bao quan

Khong khi 1a mdt tap hop cac chat khi cung vdi hoi nude.

Thanh phan va néng d6 chat khi trong khong khi 1a: N, - 78%; O, - 21%; CO; -
0,03%

Khai niém khi quyén bao quan 1 khai niém chi thanh phan va ndng d6 chat khi
trong moi truong vi khi hau.

Khi quyén bao quan thay doi so v6i khong khi ngoai dai khi hau theo xu hudng:
ndng do 02 giam di, CO2 tang 1én do hoat dong ho hap ciia nong san. Mot sb chat
khi bay hoi khac hinh thanh méi trong khi quyén bao quan nhu chat thom, chat co
Nito (két qua ctia viéc phan giai protein), etylen (¢ nong san chin va gia hoa), CO
(tir cac thiét bi sir dung nhién liéu hoa thach),

Céac chét khi ké trén anh huong rat 16n dén tudi tho cta san phﬁm, dac biét la cac
san pham dé hu hong.

Oxy va Cachonic

Hoat dong h6 hap cia nong san di lam giam ham lugng khi O va 1am tang ham
luong khi CO2.

Khi Oxy giam xudng dén muc 5% va Cacbonic ting 1én dén 3% di tao ra mot khi
quyén cai bién t6t dé bao quan nong san. Tuy vay, néu O, giam xudng qua thap s&
1am strc sdng cua nong san giam, 1am mat mui thom dic trung ctia ndng san. Tuy
theo nong san va diéu kién bao quan né ma coé cac khi quyén bao quan thich hop.
Ngoai viéc tac dong 1am giam O, va ting CO,, trong khi quyén bao quan nguoi ta
con st dung nhiéu chat khi b6 xung khac nhu Nito, COs,...



Bao quan ndng san trong khi quyén kiém soat (CA), khi quyén cai bién (MA), khi

quyén cai bién nhd bao gbi (MAP), & ap suét thap va chan khong duogc phat trién

tur cac nghién ctru.

1.4.  Anh sang

Anh sang khong nhitng anh huéng dén noéng san sau thu hoach ma con anh huodng

dén nong san khi chiing con ¢ trén déng rudng. Anh sang c6 thé gay ram, gy nit

qua, nit hat,.. nhung 4nh sang tot c6 thé cho ham luong chit kho cao hon, vo ndng

san day hon nén kha nang ton trit chung tot hon.

Trong bao quan, anh sang cha yéu gy ra nhing bat loi:

. Tia UV (Ultra violet) pha huy chat béo, vitamin.

. Anh sang 1am nhat mau nong san

. Anh sang kich thich sy mé& té bao khi khong nén ting cudng su thoat hoi nudc

nén co thé gay héo rau hoa qua.

. Anh sang 1am tich luy nhiéu solanin, mot doc chat trén cii khoai tay thit ( thuc

pham). C6 thé han ché hién twong ndy bang ton trit cu trong khi quyén c6 CO,

15% vai ngay trudce khi dua ra ngoai anh sang (dé ban).

. Anh sang kich thich hoat dong cua con tring,...

Ciing c6 truong hop anh sang (tin xa) c6 ich cho bao quan. Luc hoa cu giéng khoai

tdy md&i thu hoach dudi anh sang tan xa giap vé cu day 1én, vo xanh 1én (tich luy

nhiéu solanin) nén han ché su xam nhap cua dich hai.

1.5. Céc yéu t6 vat ly khac

Gi0, ap suét khong khi, lugng mua, blrc xa mat troi,. cting ¢ anh hudéng dén nong

san nhung cha yéu 1a nhitng anh huong gian tiép.

Gi6 c6 thé 1am héo rau qua, mang dén néng san mam méng dich hai, tap chat ban,

gy cc vét thuong co gidi trén nong san,...

Ap suit khong khi thép, hoat dong trao ddi chat va hoat dong cua VSV gidm nén

c6 tac dung tot,. ,

Pé han ché nhitng anh hudng x4u cliia moi trudng vat 1y dén nong san, vai tro cta

kho tang va bao bi chira dung ndng san la vo cung quan trong. Chung phai that su

1a nhirng rao chin tét cac tic dong xdu dé bao vé nong san.

2. Cac phuong phap han ché nhiém vinh vat va cén tring vao nguyén liéu trong
qué trinh thu hoach va sau thu hoach

“Dich hai an mat va pha hoai gan mét ntra lugng cung cép luong thuc trén thé

gidi” (Hoi nghi Ton that Luong thuc Thé giéi nam 1978). RS rang day 1a mot su



t6n that khong duoc phép xay ra khi ching ta dang phai d6i mit véi tinh trang ting
dan s6 va thiéu luong thyc trén toan thé gigi nhu hién nay.
Nong san trong qué trinh bao quan thudng bi mot sd ddi tugng sinh vat gay hai,
trong do chu yéu 1a mot sb loai vi sinh vat, con trung va chudt. Ddi véi céac loai hat
(ngii cdc, dau dd, ca phé, ho tiéu...) duoc bao quan trong diéu kién kho, thuy phan
hat thap, d6i twong gay hai chii yéu 13 con tring va ndm hai c6 kha ning thich nghi
voi diéu kién kho hat. Dbi véi cac loai nong san dé va kha dé hong (rau, hoa, qua,
ct), yéu cau duoc bao quan trong diéu kién do 4m cao hon dé duy tri thuy phan,
cac ddi twong gay hai chu yéu 1a cac loai vi sinh vat bao gdm ca nim va vi khuan.
Chuot khong nhiing truc tiép gy hai tat ca cac loai ndng san ma con tao diéu kién
cho con tring va vi sinh vat tiép tuc gay hai. Ngoai nhimng loai sinh vat trén, con
mot so loai co kha nang gay hai khac nhu mdi, gian, chim, doi,...

2.1. Visinh vat hai ndng san sau thu hoach
Vi sinh vt 1a cac loai sinh vat bac thip. Mot s6 loai chua c6 cau tao té bao hoan
chinh nhu virus, nhiing loai ndy chi c¢6 thé quan sat dugc dudi kinh hién vi dién tur
v6i do phong dai hang nghin hodc chyc nghin 1an. Céc loai vi khuan phan 16n c6
cAu tao don bao, 6 thé quan sat dudi kinh hién vi thuong. Céc loai nam co cau tao
da bao nhung thiéu diép luc va cac to chic moé nén van phu thudc hoan toan vao
ngudn dinh dudng tir ky chu 1a cac doi twong bi hai.
Nguoi ta phan loai virus theo kha ning ton tai ciia chiing trong vector (mot s6 loai
con trung) truyén bénh (bén ving, kém bén vimg va khong bén viing). Vi khuan
dugc phan loai chii yéu dua vao hinh dang hodc phan tng hoa hoc (gram+ va
gram-). Nam duogc phan loai theo phuong thirc sinh san (Ndm Ha dang, Nam Pam,
Nam Tui, Nam Bat toan) véi don vi phan loai nho nhét 14 cac chung nam.
Céc loai vi sinh vat nguy hiém gy hai nong san sau thu hoach noi chung va trong
bao quan noi riéng phan 16n 1a cac loai ndm, dic biét 1a nAm ban hoai sinh hoic ky
sinh khong bat budc. Cac biéu hién triéu chimg bi hai trén ndéng san duoc goi
chung 1 bénh noéng san. Tuy nhién, trong qué trinh nghién ctru, can luu ¥ phan biét
cac bénh vi sinh vat (do vi sinh vat giy hai cho nong san) va cac bénh sinh 1y (do
cac bién d6i sinh 1y khong binh thuong ctia ban than néng san-cac rdi loan sinh 1y).
2.1.1. Su xam nhi&m va lay lan bénh hai
2.1.1.2.  Xam nhiém tir trwéc va trong khi thu hoach
Mot sb loai vi sinh vét chi yéu gy hai trudc thu hoach, xAm nhiém nong san tir
ngoai dong trong qua trinh sinh trudng phat trién cua ciy, hoic xam nhiém trong
qua trinh thu hoach. Chung duoc dwa vao kho cung véi san phdm hodc nhiéu cac
vat 1an tap khac nhu dat cat, bui ban bang nhiéu cach khac nhau va trong nhiing
diéu kién phu hop, co thé tiép tuc phat sinh gay hai. Trong mét sb truong hop, vi



du mot sd loai ngil cde sau thu hoach dugc ton trix ngay trén rudng, kha nang bi
nhiém nim trén rudng la rat d&. Thanh phﬁn va tAn sudt xuét hién cta cac loai nAm
ngoai ddng tuy thudc vao loai cy trong, vi tri dia 1y va diéu kién thoi tiét. D6i véi
cac loai ngli cdc nhu lba, mi, mach duoc tr(‘A)ng & hau hét cac quéc gia trén thé giodl,
ndm dong rudng chinh xdm nhidm hat 13 cac loai Alternaria, Cladosporium,
Helminthosporium, va Fusarium.

Tat ca cac loai nAm ddng rudng can do 4m cao dé phat trién, tirc 1a thuy phan nong
san phai can bang véi d6 4m tuong d6i cia moi trudng hon 90%. Nhu vay, ddi véi
hat ngli cdc, su gay hai cua nim d@)ng rudng phu thudc vao thoi diém thu hoach,
hoic it nhat 13 thoi diém hat duoc 1am khé v6i thuy phan xudng dudi 20-22%. Mot
s6 nam dong rudng coé thé sdng sot trén hat toi mot vai nim, nhung chét rat nhanh
néu d6 am moi truong bao quan ha xudng khoang 70%, hay ¢ muc tuong tng,
thuy phan hat khoang 14%. Ddi véi nong san dé hong, rat nhiéu cac loai nAm dong
rudng van tiép tuc phat sinh va gay hai do thuy phan va do 4m méi truéng bao
quan 16n. Trong mot sd truong hop, mot sé ndm giy hai khong dang ké trude thu
hoach lai tr¢ thanh ddi tugng nguy hiém gay bénh cho ndng san trong bao quan.
Pbi voi phan 16n cac nong san dé hong, ngudén bénh ngoai dong dong vai tro kha
quan trong trong viéc phat bénh trong bao quan. L. theobromae 13 loai ndm c6 phd
ky chu rong, phan lap duoc tir nhiéu loai cdy, tan du thuc vat va trong dat, déu co
thé 1ay nhiém va gy bénh thdi cudng xoai sau thu hoach. Phytophthora palmivora Ia
loai nim trong dat ciing co thé 1ay nhiém sau riéng va gy thoi qua khi chin.
2.1.1.2. X&m nhi&m sau thu hoach va trong bao quan

Nhiéu loai vi sinh vat xdm nhiém ndng san trong qua trinh van chuyén, chim séc
sau thu hoach va trong bao quan. Vi khuan hodc nam co thé lan truyén khi nong
san tiép xUic v6i nhau, hodc qua cadc dung cu nhu dao kéo, hodc nguén nudc rua
cho nong san dé hong. Pho bién hon, trong méi trudng phan loai, chdm soc hoic
bao quan nong san da sin c6 vo khdi bao tr nAm lo limg trong khong khi sén sang
xam nhiém va gdy hai nong san. Nhiing loai nAm nay tré nén thich nghi hon so voi
cac loai ndm dong rudng trong cic diéu kién bao quan nong san. Chung khong
nhitng phat trién gay hai ma con tiép tuc sinh bao tir 1y truyén sang néng san khac
trong kho bao quan.

Véi cac san pham hat, cac nim kho bao gom khoang hon mudi loai Aspergillus
(trong d6 khoang 5 loai rat pho bién), mot sb loai Penicillium (thuong khong can
phan biét riéng r€ tung loai, mdt phﬁn vi yéu cAu am do cua ching tuong tu nhau,
mot phﬁn vi vigc giam dinh tuong ddi kho, can co chuyén gia), mot loai
Sporendonema, ngoai ra ¢ thé mot s6 loai ndm men. Tat ca cac loai nAm kho nay
c¢6 kha niang phat trién gay hai trén hat c6 thuy phan twong tng d6 am twong dbi



70-90%. Phan 16n cac ndm nay c6 thé thuong xuyén bat gip trén hau hét cac vat
chat hitu co hay phi hitu co, dic biét 1a cac vat thoi hong nhu thuc vat, thirc an, vai
voc, vat liéu phu hay cac vat liéu cach di¢n 1a tir cac cay co soi, dd da thudc, hd
dan... Ching xuat hién ¢ hau hét moi noi trén trai dat, duoc coi nhu nhimg vat séng
phong pht va thanh cdng nhét va vi thé ma viéc nong san nhidm nam ciing rat khé
trdnh. Mot trong nhitng chirc nang chinh cua nhitng ngudi quan 1y kho tang co
nang luc 13 1am sao duy tri kho & murc nong san c¢6 luong xAm nhiém nam hai dudi
mtrc anh hudng dén pham cap hat, gia ban hay chat lugng ché bién.

Mot s6 thi nghiém da tién hanh kiém tra ty 18 thoc nhiém nam kho ngay sau khi thu
hoach. Két qua 13 chi mot luong nhé hat bi nhiém, nhung ty 1& nay dan tang 1én
theo thoi gian luu trit hat. Tbc dd tang nhanh hay cham phu thudc rat nhiéu vao
diéu kién am do va nhiét d6 ctia méi truong bao quan. C6 nhimg truong hop ngd
sau khi thu hoach, t& hat rdi chét 1én xe hang vao budi chiéu thi dén sang hom sau
ca khoi hat 16n da boc nong do sy phat trién nhanh chong ciia nAm.

Tac hai do bénh gay ra cho ndng san bdo quan

Céc loai vi sinh vat hai khi d xdm nhiém va phat trién trén san pham thi du gay
hai bén ngoai hay da qua 16p vo vao bén trong ciing déu 1am cho san pham bj giam
pham chat, nghiém trong hon c6 thé 1am cho san pham hong hoan toan. Thong
thuong ban dau do kich thude cta vi sinh vat nho bé va co thé phat trién tir mot vai
c4 thé nong san trong khdi nong san lam cho ta rat kho phat hién. Nhung néu gip
diéu kién thuén loi chi trong mot thoi gian ngan, bénh sé& phat trién va lay lan lam
cho ca khéi nong san bc néng va cang 1am ting tdc do gay hai.

Dau hiéu dau tién c6 thé quan sat bang mat thuong su gdy hai cua vi sinh vat 13
hién tugng thay d6i mau sic ctia néng san. Hat va rau qua khi bi nhiém bénh c6 thé
bi bién mau mot phén hay toan bd bé mit, lam cho trén vo hat hodc rau qua Xuat
hién nhitng cham den, nau hodc xam. Sy bién mau nay co thé do viéc tao ra cac vét
chét hoai cua vo nong san (nhu Bipolaris oryzae va Alternaria padwickii gay ra
trén hat thoc), do bién doi sac to trén vo nong san (nhu Cercospora kikuchii gay
bénh ddm do nau trén hat dau tuong), hay do mau sdc ciia nam trén vo nong san
(nhu bénh dom den lua mach do nim Bipolaris sorokiniana giy ra). Poi véi hat
dac biét 1a hat giéng, khi vi sinh vat phat trién manh sé& tin cong ca phﬁn ndi nhil va
phoi hat, phan hiy cac chat dinh dudng du trit ctia hat str dung cho hoat dong song,
sinh san va lay lan cua chung, lam bién mau phéi, giam sirc séng hodc chét phoi.
Nhiing truong hop bi hai nang, ty 1& ndy mam hat giéng c6 thé bi giam 80-100%.
Dbi véi cac loai nong san dé hong nhu rau qua, cac vét bién mau thong thuong sé
phat trién lan rong tao ra cac khoang tham, triing va théi nhiin. Nhiing bién doi bén
ngoai ndy s& ngay 1ap tirc 1am giam gid tri cam quan cta ngudi tiéu dung ddi voi



néng san. O Thai Lan, qua khao sat thdy rang gia ban xoai nhiém bénh than thu (do
nam Colletotrichum gloeosporioides) giam dén 70-80% so voi xoai khong nhiém
bénh. Ngay ca khi cac loai vi sinh vét khong gay bénh truc tiép trén nong san, su
phat trién ctia chung ciing ¢6 thé 1am nhiém ban va giam gia tri cam quan. Hién
tuong nay cé thé do hé sgi nAm hay céc khdi bao tir sinh ra trén bé mit nong san,
hay cac vét nhay tao ra bdi sy phat trién ctia nAm men va vi khuan va gay mui kho
chiu.

Sy lay nhiém gay hai cia vi sinh vat con lam giam nghiém trong chét lugng cua
néng san. Ham luong cac chat dinh dudng ma con ngudi mong doi sir dung sé bi vi
sinh vat chiém doat thong qua nhitng hoat dong hoa sinh phan giai cac chat dinh
dudng quan trong nhu tinh bot, chat béo, protein,... Nong san bj bénh s& bi giam
dang ké cac chat khoang, vitamin. Vi sinh vat gdy bénh khong nhimng lam mat di
mui thom va vi ddc trung cla rau qua, ma trong qua trinh hoat dong séng con tiét
ra cic hoa chat hodc tao ra cac san pham trung gian ctia qué trinh trao d6i chat nhu
cac enzyme, cac loai axit hitu co, axit béo, rugu, aldehyte, xétén, cac san phém
phan giai protit,. gay ra cac mui hoi, moc, chua. Co thé dé dang nhan thay nhing
mui kho chiu ndy ngay sau vai ngdy tir nhitng khdi hat méi thu hoach chua kip
phoi say hay tir nhiing rau qua gidp nat sau qu4 trinh van chuyén.

Nguy hiém hon 13 viéc sinh ddc to ciia vi sinh vat trong qua trinh phat trién, dic
biét & mot s6 loai nam san sinh ra mycotoxin. Con nguoi va gia suc khi an phai
nhig thirc an nhiém doc t6 nam s& bi nhimg hoi ching suy giam stc khoe tham
chi din dén tir vong. Nam 1934, cac bac sy tha y ¢ Illinois (M¥) wdc tinh c6
khoang 5000 con ngya da chét do an phai thirc an lam tir ngd nhiém doc t6 nam.
Cho dén nam 1953, mic du da c6 sy hiéu biét nhan thire duoc sy nguy hiém cua
thire an gia siic nhiém nam, ving tdy nam nudc My ciling dd co t6i hang ngan con
lon bi ngd doc do doc t& ndm va ty 1& chét lén téi 22%.



Hinh 2.6. Mot s6 bénh thuong gdp trén néng san bdao qudn
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Bénh théan thu 6t (Colletotrichum spp.)

Bénh théi ust khoai

tay (E. carotovora)

Phin 16n doc to

ndm ¢ mic nguy

hiém cho nguoi va
gia suc tap trung &

anh théi kho khoai tay (Fusarium spp) cac hat ngil cdc t6n

trt lau dai trong

diéu kién nong am.

ra do cac loai nam

Bénh thél Vf)ng vi khuén khoai tﬁy Bénh thél cu khoai |ang

Bénh thdi cu khoai lang
(Ralstonia solanacearum) (Rhizopus spp.)

: mdc, trong d6 nguy
" p (Aspergillus sp.) .
hiém nhat 1a cac loai Aspergillus nhu A
flavus, A. ochraceous va A. parasiticus sinh doc té aflatoxin. Poc td nay tich tu lai
trong gan nguoi va dong vat va khong bi phan hiy ¢ nhi¢t do 105C.



Bang 1.6. Mot s6 doc to nam, loai nam sinh doc to, cdc ndng san nhi€ém ddc va cac
bénh c6 thé

gay ra cho nguoi va gia stc

Poc t nAm va nam sinhNéng san Tinh chat nguy hiém
Aflatoxin Ngb, lac, hatiChat giy ung thu, pha huy
(Aspergillus  flavus  AJcO dau gan va cac tac hai khac cho
parasiticus) nguoi, gia suc, gia cam.
Deoxynivalenol LUa my, ngd,Gay ngd doc cap tinh cho
(Fusarium  graminearummach ngudi, bién doi ndi tang va
va céc loai lién quan) suy gidm tang truong lon va
nhiéu tac hai khac
Citrinin Ngti coe n6iGay cac bénh vé than cho
(Penicillium spp.) chung nguoi va lon
Fumonisin Ngo C6 thé giy ung thu thuc
(Fusarium  moniliforme quan cho nguoi, gay cac
va céc loai lién quan) bénh khdc cho ngya, lon va
Ochratoxin Ngii coc no6iGay ung thu, pha than va
(Penicillium  verrucosumchung cac tac hai cho lon va gia
Aspergillus ochraceous) cam
Zearalenone Ngo, lnamy |Gay ung thu, de doa san
(Fusarium  graminearum xudt gia sic

va cac loai lién quan)

Tham chi, mot s6 loai ndm phat trién trén nong san con cé thé truc tiép 1ay sang
ngudi va gay bénh nhu nim Geotrichum hay Candida.

Trong diéu kién bao quan, nong san thuong dugc tdn trit véi sd lugng 16m. Khi mdt
hodc mot vai ca thé nhidém bénh, ciing véi viée ban than ndng san c6 xu hudng ting
cuong d6 ho hdp va thoat hoi nude thi viéc ho hip cia ndm bénh s& 1am ting
nhanh nhiét 46 xung quanh va giy ra hién tuong bdc néng cho khdi nong san, tir
d6 lan ra toan kho. Hé qua ké tiép cua su ting nhiét nay 1a sy ting cudng ho hap
nhanh chéng va manh mé ciia néng san dan dén sy ting nhanh qua trinh tiéu hao
nang luong va gia hoa ciia ndng san. Cling v&i sy tin cong manh mé hon nira ctia
vi sinh vat hai, ton that tré nén nghiém trong va khong kiém soat noi.



Sy gay hai cua vi sinh vat d6i v6i nong san khong chi dimg lai & khia canh mang
tinh k¥ thuat nhu trén, ma con cé anh hudng 16n vé mat xa hoi. Mot thuc té hét sirc
dang quan tim trong mot vai nim trude day doi véi thi truong trai cAy mién bic
Viét Nam 13 phan tmg tiéu cuc ctia nguoi tiéu dung dbi véi cac san pham rau qua
d3 trai qua thoi ky bao quan trudc khi dem ban vi lo ngai viée sir dung hoa chit va
ton du ctia chiing trong ndng san s& gay hai cho sitc khoe. Ngoai nhimg chi phi cho
viéc xir Iy ndéng san bang hoa chét, san xuat va thuong mai néng nghiép con bi de
doa boi sy mét gid ndng san do du luan xa hdi vé tinh khong minh bach vé nguén
gbc va tinh doc ciia hoéa chit xtr 1y cling nhu céng nghé bao quan di st dung ddi
v&1 ndng san.

2.1.2. Phong bénh hai

Phong bénh 14 cach an toan nhat cho nong san truéc qué trinh bao quan. Thuc té
cho thay 1a bénh chi phat trién va gy hai néng san khi c6 da mot lugng xam nhiém
t6i thiéu. Bang cac bién phap phong bénh ching ta c¢6 thé 1am giam luong xam
nhiém ndy trén bé mit ndng san, hoic trong moi trudng bao quan tranh 1y nhidém
vé sau. Phong bénh d6i khi khong chi duoc tién hanh ngay trudc khi nong san
dugc dua vao bao quan, ma co thé duge thuc hién tr trude va trong khi thu hoach.
Thong thuong trong giai doan nay, cac bién phdp phong bénh 1a nhitng k¥ thuéat
don gian va khong ton kém. Vi du ddi véi rau qua, co thé xtr 1y thudc trir nAm
khuan trude khi thu hoach vai ngay c6 tac dung tiéu diét cic mam méng bénh ma
néu con, s& co thé phat trién va gy hai sau ndy trong bao quan. Rat nhiéu loai trai
cdy hién nay da duoc bao goi ngay trong qua trinh phét trién, tranh dugc su lay
nhiém bénh trén rudng. Nhiéu nghién ctru vé& ngudn bénh trén dong rudng ciing da
khuyén céo ndng dan khi thu hoach rau qua nén tranh dé ndng san tiép xuc truc
tiép voi mit dat noi ¢6 vo sb cac loai vi sinh vat hai c6 thé lay nhiém va phat trién
gay hai vé sau, hay khuyén cdo nong dan khong nén thu hoach nong san nhiing khi
troi mua hay c6 swong mu vi day 1a didu kién 1y tuong dé bénh lay lan phat trién
gia ting lwong xAm nhiém.

Sau khi thu hoach, y thitc phong bénh cho nong san cang phai duoc nang cao. Doi
voi1 cac loai hat, viéc photi séy ngay sau khi thu hoach dé dam béo hat co6 thuy phﬁn
an toan (<13%) 1a hét stc quan trong. Néu cham tré, hat con 4m sau khi thu tir
rudng vé s& bi ndm bénh tin cong ngay va luong xam nhiém cho ca khéi hat nong
san tang manh sé& tao diéu kién cho bénh phat sinh lay lan giy hai trong bao quan
sau nay. Rau qua sau khi thu hoach s€ trai qua cac quy trinh cham soc xur 1y trudc
khi dua vao bao quan. Qua trinh ndy ndng san s& phai tiép xic v4i nhiéu diéu kién
xtr Iy nhu phan loai, cit tia, rira, dong goi, va khong khi cia méi trudng noi dién ra
cac hoat dong trén. Chi mgt cong doan trong qué trinh nay khong dugc xem xét xir



Iy c6 thé 1am cho ca 16 rau qua xt 1y bi nhiém bénh. Do d6, viéc khtr tring nha
xuong, thiét bi dung cu va méi truong bdo quan la viéc can thiét phai lam dé dam
bao nong san s& khong bi tiép xtic voi ngudn bénh.

Tuy thudc vao timg loai ndng san va ddi tugng ndm bénh thuong gy hai trén nong
san d6, cac bién phap xir 1y trude khi dua vao bao quan s& khac nhau. Vi du d6i voi
cam quyt 13 loai trai cAy c6 thé bao quan lau dai téi vai thang trong diéu kién lanh.
Cam quyt bao quan bi de doa bdi nAm Penicillium digitatum va Penicillium italicum
gdy bénh mdc xanh va méc luc. Hai loai ndm nay déu co thé phat trién gay hai
trong diéu kién 2-5°C. Tuy nhién, do dic diém lay nhiém sinh hoc bang phat tan
bao tir khd nén bién phdp phong tranh don gidn va hi€u qua 1a trude khi dua cam
quyt vao bao quan 13 bao goi qua bang tai polyethylene. Viéc bao géi s& co 1ap
nhiing qua nhiém bénh, tao ra rao can ngin ngira sy phat tdn bao tir tir nhitng qua
bi bénh sang qua khoe. Hién nay, véi cong ngh¢ hién dai hon, trai cdy nhu cam
quyt con c6 thé duoc xt 1y bao sap, hodc bao sap ¢o tron 1an véi thude trir nm,
vira tao ra mot 16p mang bao vé hitu hiéu véi 1y nhiém bénh, vira tao d6 bong ting
gia tri cam quan cho san pham. Khong gidng véi cam quyt, bao quan xoai khong
yéu cu bao goi timg qua riéng 1é vi cac loai ndm chu yéu gdy bénh trén xoai 1a
Colletotrichum gloeosporioides va Botriodiplodia theobromae mdt mat bi ngung phat
trién trong diéu kién bao quan 12-13°C, mit khac viéc phét tan bao tir dé lay lan
bénh khong thé dién ra trong diéu kién kho rao ciia kho bao quan.

Viéc phong bénh con lién quan dén cac thao tac va bién phap k¥ thuat trong bao
quan nhu sip xép, van chuyén noéng san, dong mé kho... Nhitng hoat dong nay néu
khong can than s& giy ra nhiing ton thuong co hoc hay soc nhiét, lam giam kha
ning khang bénh cua néng san va nong san s& dé bi nhiém bénh. Vi du nim
Aspergillus niger gdy bénh thdi den trén xoai, nhung nam nay khong tryc tiép xam
nhiém xoai néu vo qua con nguyén ven. Trong truong hop vo qua cd vét siy xat,
nam dé dang phat trién sdu vao bén trong va gy thbi qua rat nhanh.

2.1.3. Trwr bénh hai

Trir bénh 1a bién phép can thiét dé giam lugng 1ay nhiém xudng dudi mirc tbi thiéu
hodc loai bo hoan toan vi sinh vat hai khoi nong san trudc khi dua vao bao quan va
ngay trong qué trinh bao quan. C6 rat nhiéu bién phap xtr 1y, nhung pho bién nhat
la bi¢n phap co hoc, vat Iy va héa hoc. Hi¢u qua xur 1y phu thudc vao ba nhan t6
chinh:

. Kha ning tac dong cua cac yéu td xir Iy toi vi sinh vat hai

« Muc dg lay nhiém va dd man cam cia vi sinh vat

« DO man cam cua ndng san



Thoi diém x4m nhiém va thoi gian phat trién 14y nhiém 13 yéu t6 quan trong quyét
dinh lic ndo nong san can duge xir 1y. Vi du nhu ndm Penicillium va Rhizopus lay
nhidm trai cdy qua vét thuong co hoc trong khi thu hoach hay cac hoat dong chim
soc trude khi bao quan, ching dé dang bi diét trir bang xtr Iy hoa chat 1én bé mat
nong san. Trai lai, trén dau tay, hai loai nam nay lai xAm nhiém tur trude khi thu
hoach trong qua trinh nd hoa, nén viéc trir 1a rat kho khan. Vi vay, thong thuong
néng san s& dem bao quan duoc khuyén céo xu 1y trir nAm trong vong 24 gid sau
thu hoach dé ngin ngira va diét trir sy phat trién ndm bénh.

«Bién phép co hoc va vat ly

Phoi hay sy 1a mot trong nhimg bién phap xtr Iy ddi v6i hat nong san dugce nong
dan lam tir 1au doi. Viéc lam giam thily phan hat nhu vay trudc tién s& diét trix
dugc cac loai ndm ddng rudng hay cac loai vi khuan cin c6 do 4m cao dé phat
trién. D4i véi rau qua, cat bé cac phan bi bénh hay loai ra nhitng qua bi bénh co tac
dung ngin ngira su l1ay nhiém vé sau.

Viéc quan 1y vi sinh vat hai ndng san cling co thé duoc thuc hién trude va trong khi
bao quan bang xtr Iy chiéu xa hay nhiét, diéu khién nhiét d6, am do, khi quyén bao
quan. Bao quan ¢ nhiét do thap 1a mot bién phap vat 1y quan trong nhat phong
ngira vi sinh vat gay hai, cac bién phap khac hau hét duoc coi 1a cac ki thuat bo
sung cho bién phap bao quan lanh. Viéc phdi hop nay trong nhiéu trudng hop khic
phuc dugc nhuoc diém ciia nong san trong bao quan lanh. Vi du hau hét rau qua
nhiét d6i d& bj ton thuong lanh nén ngudng thap nhat nhiét d6 bao quan thuong 1a
10-14°C, trong truong hop ndy, néu dugc hd tro bang diéu chinh khi quyén bao
quan nhu ting nong do CO, (1én dén 3%) hay giam nong d6 O (xudng 3-5%) thi
s& (rc ché hoan toan su phat trién cua vi sinh vat hai.

Xtr 1y nhiét 46 cao hién nay ciing tré thanh bién phap an toan dugc st dung nhiéu.
Nong san tuy loai va ddi tuong gay hai sé duoc lya chon xur Iy nhi¢t 4o cao khac
nhau. Khong khi kho néng thuong duoc st dung dé xir 1y trong cac hé thong 6ng
dan hat nong san vao silo, vira ¢6 tac dung séy kho, vira co6 tac dung diét tru mam
mong bénh. Nhung nong san trong nudc néng thuong duogc sir dung nhiéu hon so
v6i viée xir Iy bang khong khi noéng 4m va cac bién phap nay dugc ap dung thuong
mai cho nhiéu loai trai cay nhu du du, xoai, to, 1€, dua. Nhiing ndng san sau khi
xtr 1y bang bién phap nay tuy c6 thé dé bi tai nhiém bénh nhung du sao yéu cau
cach ly khong gat gao nhu d6i voi nhitng nong san khong xir 1y. Thong thuong
nhiét do nude xu 1y tr 50-55°C tuy d6 nhay cam nhiét cua loai nong san.

«Bién phép hoa hoc



Xt Iy hoa chat phong trir bénh hai sau thu hoach trd nén phd bién hon trong
khoang 30 nam tr¢ lai day, dac biét trong cac hoat dong thuong mai cam, chudi va
nho gifta cac nudc trén thé gidi. Mirc d6 xtr 1y phu thude vao chién luge thuong
mai hoa ndng san va kiéu 1ay nhiém cua vi sinh vat hai. Dbi véi cam 12 loai ¢6 tudi
tho bao quan tuong ddi dai thi muc tiéu xir Iy hoa chét 1a phong ngira nhiém mai
va ngan can ndm lay tir qua nhiém bénh sang qua bén canh. Dau tay c6 tudi tho bao
quan ngin hon thi viéc xir 1y hoa chét lai tap trung ngin ngira 1ay lan bénh méc
xam ngay trén dong rudng. Noi cach khéac, xtr Iy hoa chat phai phu hop voi tinh
chat thuong mai ctia nong san. Khong co 1y gi ta lai xir Iy hoa chit cho ndng san c6
tudi tho bao quan ngin dé ton du thude trir nAm ton tai trong san pham khi tiéu
dung. Xt 1y hoa chat phong trir bénh cho néng san phu thudc vao: luong xam
nhiém ban dau; do sdu 1y nhiém trong mé té bao ky chu; toc do phat trién lay
nhiém; nhiét d6 va do6 am; do sau hoa chét co thé tham nhap duoc vao trong mo té
bao ky chu. Hon nita, héa chat ciing khong duoc gy hai cho té bao ndng san va la
loai dugc phép sir dung sau cho ndng san bao quan. Bang 2.6. trinh bay mdt sb
thudc trir ndm khuan dugc phép sir dung dé xur Iy bénh hai sau thu hoach.

« Bién phap sinh hoc

Du da duge thir nghiém, danh gia va san xuat ché pham cho cay trong ngoai dong
rudng, nhung cac bién phéap sur dung céc tdc nhan sinh hoc nhu nim, nAm men, vi
khuan dé phong tror bénh hai sau thu hoach van con duogc coi 1a mdi mé & Viét
Nam.

Hiéu qua cia mot s6 chét khang sinh tu nhién do vi sinh vat tiét ra da duoc biét tir
lau. Vi sinh vat khong gay bénh duoc sir dung 1a yéu t6 d6i khang véi vi sinh vat
gdy bénh. Nguoi ta str dung vi khuan Enterobacter cloacae véi nong do xur 1y cao
(10*2 vi khuan/ml) cho dao dé phong bénh thdi do nam Rhyzopus stolonifer gay ra.
Céc vi sinh vat vo hai ciing c6 thé dugc sir dung dé ky sinh tiéu diét vi sinh vat hai,
nhu viéc st dung ndm Coniothyrium dé tri bénh gay ra do nam Sclerotinia. Cac
loai nAm men khong gy bénh cho nong san ciing thudng dugc nghién ciu xtr 1y
san pham. Céc loai nay khi phat trién s& tao ra tinh canh tranh, chiém hét chd phat
trién ciia vi sinh vat gay hai. Ngoai ra, nguoi ta con lam yéu mot s6 chung nam hai
roi xtr Iy ndng san, tao cho néng san sitc dé khang bénh gidng nhu dung vacxin cho
nguoi va vat nuoi.

2.2 COn trung hai nbng san sau thu hoach

Khai niém

Con trung thudc nhém dong vat chan ddt, thudc 16p Con trung (Insecta) c6 3 doi
chan. Phan 16n dich hai hat bao quan nguy hiém thudc 16p con trung, chi yéu 1a bo
canh ctng (Coleoptera) (goi chung la mot), sau do 1a by canh vay (Lepidoptera)



(go1 chung la ngai). Cac loai rép thudoc Bo canh up (Psocoptera) gy hai khong
dang ké, chu yéu néu phat sinh dich thi 1am ban néng san. Ngoai ra con B6 moi
(Isoptera) va Bo gian (Blattoptera) ciing c6 thé gy hai nong san bao quan. Con
tring gdy hai nong san dé hong (chu yéu 14 trai cdy) dang quan tdm 12 mot s loai
rudi thudc Bo hai canh (Diptera). Cling v6i con tring, mot sb loai thudc 16p Nhén
(Acarina), bd Arachnida ciing 13 cac dbi tuong gay hai nong san.

Con triung c6 kha ning phat sinh thanh dich tir mot s lwong nho ca thé trong kho
bao quan do d6 man dé cao va thoi gian phat trién ca thé ngan. Vi du loai mot thoc
doé Tribolium c6 hé sb nhan 70. Cé nghia la trong diéu kién tbi vu, mot cap
Tribolium c6 thé san sinh ra thé hé sau nhu sau:

Sau 1 thang: 2 X 70 = 140 Sau 2 thang: 140 X 70 = 9,800 Sau 3 thang: 9,800 X 70
= 686,000

Theo 1y thuyét thi sau 4 thang, tor mdt cap bd me sé tao ra 686,000x70 =
48,020,000 ca thé, sau d6 cac diéu kién vé kha ning ton tai, thirc an, qué dong,... s&
han ché mot tiép tuc phat trién.

V& hinh thai, co thé con tring chia lam 3 phan:

Pau mang mét, riu va miéng, trong c6 chira nao;

Nguc bao gdm 3 d6t mang 3 doi chan va cac canh;

Bung, trong c6 chira tim, hé théng tiéu hoa, c¢6 11 hodc it hon 11 dbt; phﬁn tan

cung bién d6i thanh bd phan sinh duc 12 gai giao ciu & con duc va mang dé trimg &
con cai.
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Sédu non ngli

Hinh 3.6. Hinh thai c6n trung gy hai

Con trung phat trién ca thé qua mot sd giai doan. Con trudng thanh dé trimg, tring
nd ra siu non. Giai doan siu non 1a giai doan pha hai chi yéu. Sau non trai qua
mdt sb giai doan phat trién va két thuc bang hoa nhong. Nhong sé& vii hoa thanh con
truong thanh. Vong doi ndy duoc goi 1a sy bién thai hoan toan. Thoi gian dé hoan
thanh vong doi cta con trang thay doi tuy thudc vao loai, va quan trong hon nira 13
phu thudc vao diéu kién ngoai canh. Cac loai con trung con khéac nhau & cac tap
tinh sdng va sinh san nhu vi tri d¢é trimg, moi trudng phat trién sau non va vi tri hoa
nhong (trong hay ngoai hat).
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Mot voi voi hai dau (Acanthoscelides obtectus)

Qo S agle, o
Mol thée do (Tribolium castaneum)

Mot khuéan d:ll (_;\/phimhim s'p.A)

Mot det do (Ahasverus advena)

Nhén den bat méi (Mezium
sp.)




Mot rau dai (Ciyptolestes ferrugineus)

kho (Ho Acaridae)

5. 3 . - R Rudi duc qua dau tay (Drosophila melanogaster)
Ruoi due qua xoai (Dacus dorsalis) HEQHAGaR 6 ! 2

2.2.1. Su xam nhiém va lay lan c6n tring

Ngudn xdm nhiém

Khi méi thu hoach vé, hat nong san co thé bi nhiém con trung tur nhiéu nguén khac
nhau, bao gém nguén tr ndng san da bi nhiém, dic biét tir cac loai thirc in gia suc;
tlr bat ¢t chd nao ching co thé tra an duoc nhu cac vét ran, nit, cac hom, hd trén
tuong hay san kho hay thung chira, cac dong rac hay vun trau ¢ kho hay noi xay
xat, hay & cac bao bi khong; tir cac ndng san da bi nhiém duogc dua vao kho; hay tu
di chuyén tir noi khac nhu cac kho bén canh hay tir ngoai dong; hay do con ngudi
va dong vat khac mang theo. O nudce ta, nhat 1a phia nam do khi hau néng Am
quanh nim nén con trung dé dang lay nhiém, sinh san va ton tai tr nim ndy sang
nam khéc trong cac kho bao quan. O mién Bic, do c6 thoi gian mua dong khi hau
lanh, phan 16n céc loai con trung khong chiu dugc lanh. Tuy nhién, ngay ca trong
diéu kién mién Béc lanh, nhiéu loai c6n tring nguy hiém van ton tai lau dai &
nhiing noi tri 4n an toan trong kho nong san, cé kho hay noi chin nudi nho viéc
sinh nhiét va am cua chat thai gia suc va ngudn thirc an du dé chang duy tri su
song chod dén khi thoi tiét thuan loi.

O nhitng kho chira dung luong 16n, con tring c6 thé dé dang lay tir ndng san cii bi
nhiém néu khong co cong tac vé sinh kho khong hop 1y. Nhitng dang kho chtra phd
bién nhu cua chung ta hién nay (kho Tiép, kho A1) c6 cau triic tao ra nhiéu noi cu
tri cho con trung lam cho cong tac vé sinh khir tring gip nhiéu kho khan va hiéu
qua khong cao nhu nhitng dang kho chtra hién dai kiéu silo.

Thuong thi viéc nhiém con tring kho tir ngoai dong khong pho bién, trir lua gao, vi
thoi gian tir khi giai doan hat chin sita dén thu hoach ngin va khong du cho con
tring sinh ra mot thé hé méi. Tuy vy, con tring van c6 thé nhiém trong qua trinh



véan chuyén ndng san vé kho, trong qué trinh xay sat nho kha niang tu di chuyén cua
chung, nhat 14 kha ning bay. Hon nita, hat nong san bi ton thuong, v& giy khong
chi xay ra trong qua trinh xay sat, ma ngay tir trén rudng co thé bi cac loai con
tring dong rudng tan cong. Nhitng hat nong san nay khi dua vao bao quan sé& bi cac
loai con trung gdy hai thir cip tan cong d& dang. O nudc ta, nhat 1a mot sé ving
mién ndi, nong dan thudng dé ngd ty kho trén nwong ray trude khi thu hoach. Viéc
lay nhiém c6n trung kho tir ngoai ddng 1a rat d&. Nguy co ndy ciing c6 thé xay ra
v6i lta. Va day ciing 13 ngudn 1ay nhiém da hinh thanh tir truée khi dua nong san
vao kho.

Trong qua trinh bao quan, con trung trong khdi ndng san bi chi phdi bai nhiéu yéu
t6. Rat nhiéu loai nhu ngai hai ndng san c6 co thé yéu khong thé cu tra va dé trimg
& mat dudi cia hat trong khoi nong san, cho nén chung phan bé phan 16n trén bé
mit khdi. Cac loai mot phan bd dé dang hon bén trong khdi ndng san, cho nén su
phan bd cua ching chiu anh huong 16n cta nhiét dg, do am va sy tich tu cta vun
hat, vo trau.

Nhiét d6 1a yéu t6 quan trong quyét dinh vi tri phan bd cia con triung trong khoi
noéng san. Nhiét d6 & giita khéi nong san ting cao do qua trinh trao doi chét cua
con trung c6 thé giét chét chung hodc khién chung phai di chuyén ra noi mat hon.
Mua hé khi thoi tiét nong, con tring c6 xu hudéng tap trung & phan nta trén cia
khéi nong san, mua dong lanh hon chung lai ¢6 xu hudng tip trung & phan nira
duéi ctia khoi.

Con trung thich nhitng hat nong san am. Néu kho chua bi dot, thim va hat d&
nhiém am, c6 thé thdy con trung tap trung & d6 nhiéu hon so véi cac noi hat kho.
Bé mit khoi hat thuong tich

am nhiéu hon do qué trinh béc hoi nude tir bén trong ciing 13 noi con tring thich
tap trung gay hai.

Tinh trang dong von (déng banh) ndng san ciing 1a yéu t6 hap dan va dbi khi 1a can
thiét cho su phat trién ciia con tring. McGregor (1964) da thi nghiém va thay rang
mot thoc do thich sdng & nhimg noi ¢6 nhitng mau bot my déong von hon 1 bot my
sach, va khi ty 1€ hat von cao thi o man dé ctia mot cling cao.

Tap tinh an cua ngai va mot thoc 1a nhitng loai an hai hat truc tiép cling 1a mot diéu
kién dé cac loai an hai thu cap gay hai va rat ngan vong doi, nhanh chéng bung nd
s6 luong gay hai.

Phwong thic xam nhiém

Dua vao cach tin cong va an hai hat néng san, con tring hai trong bao quan cé thé
chia lam céac loai sau:



. Xam nhiém tryc tiép (so cip): Cac loai c6 kha ning tin cong nhitng hat khoe
con nguyén ven va phat trién bén trong hat, bao gdm cac lodi mot voi voi
(Sitophilus sp.), mot duc hat nho (Rhyzopertha dominica), ngai thdoc (Sitotroga
cerealella), mot dau xanh (Bruchus spp.).... Con truéng thanh ctia cac loai nay
thuong dé trimg dudi vo hat, siu non truong thanh duc vao hat va phat trién gy
hai bén trong hat. Hat nong san trong van binh thuong nhung thuc té toan bd phdi,
ndi nhil da bi an hai hét, lam cho ta rat kho phat hién.

. Xam nhiém gian tiép (tht cip): Bao gdm mdt sb loai phd bién nguy hiém nhu
mot thoc d6 va mot théc tap (Tribolium spp.), mot rang cua (Oryzeaphilus
surinamensis), mot ctg ddt (Trogoderma granarium),... Cac loai mot nay chi c6 kha
nang tin cong cac hat gy v&, am, vi vay chi gy hai néu hat bi mém, di bi an hai
bdi con tring xaAm nhiém tryc tiép hodc cac san pham da qua ché bién nhu bot my.
Nhitng loai con tring gy hai nay thudng dé lai cac vun cam 14n 16n véi hat néng
san. Phan 16n sdu non céc loai ny song tu do bén ngoai hat ndng san, chi c6 mot
s it séng bén trong hat.

2.2.2. Tac hai cia con trung

Hu hong va ton that do con trung gdy ra voi hat nong san bao quan khong thua
kém gi sy pha hai cdy trong ngoai dong. Tuy nhién, cdy trong khi bi pha hai s& dé
dang nhan thay, trong khi su pha hai nong san trong kho bao quan thudng khé phat
hién. Cac dang va mirc d6 hu hong hat bao quan thuong ciing kho tinh toan hon. O
cac kho chtra gia dinh hay nong trai, ton that co thé rat 16n, nhung mat mat bao
nhiéu do con tring an hai thi thudng ngudi ta it do dém. Nhiing kho hat nong san
d3 qua ché bién, xay sat thuong bi nhiém con tring nghiém trong va nguy hiém
hon rat nhiéu so voi cac kho hat chua qua so ché. C6 thé chia dang gay hai hat
ndéng san bao quan ciia con trung va cac dic diém gay ton that nhu sau:

Gay hai truc tiép

An hai hat bao quan: mot s6 loai coén trung, bao gém mot thdc, mot ngd, mot kho,
mot duc thoc nho va ngai thoc an hai phﬁn ndi nhil hat, trong do hai loai sau cung
con an ca mam hat. Loai khac nhu sdu non ngai Thoc An D¢ chi an hai phan phoi
hat. D6i v6i hat nong san noé1 chung, su an hai nay lam mat di thue phém du trir
ctia chung ta. Trong nhiing trudng hop gy hai nghiém trong néu xay ra & nhiing
kho du trit qudc gia, su ton that ndy co thé de doa dén an ninh lwong thuc nhimg
khi muia mang khong t6t hay chién tranh, thién tai xay ra. Doi v6i hat nong san
dung dé lam giéng, viéc phoi va ndi nhil hat bi con trung an hai sé anh hudéng dén
ty 1é nay mam va sic song cdy con khi gieo trong, kéo theo nhitng ton that va chi
phi gia ting cho san xuat.



Xéc chét va chét thai cta con trung, phan thic dn thira con trung dé lai 1am nhiém
ban noéng san, lam anh huéng dén gia tri thuong pham cia nong san trén thi
truong. Bén canh do, con trung con cin pha lam hong cac vat li€u, bao bi bao
quan.

Gay hai gian tiép

Sy phat trién cta con trung lam lan truyén nhiét d6 va am do trong khdi hat. Sy gia
ting cua nhimg yéu t6 khi hau ndy mot mit khuyén khich sy gy hai cua cac loai
con triung khac, mit khac ting kha ning phat trién ctia cac loai nim hai ciing nhu
thuc day su bdc nong cua khdi nong san. Mot sé loai ndm hai khong c6 kha ning
xam nhiém truc tiép qua 16p vo néng san. Nhung khi con tring can pha hong 16p
v6 bao vé, nong san dé dang bi nhidém va théi hong nhanh chéng do cac loai nam
hai 1ay nhiém thir cép.

Mot sb loai con trang con lam trung gian truyén bénh cho con ngudi va gia sc.
Nhitng hé qua xau ciia viéc gdy hai ndy s& lam xuat hién phan tng tiéu cuc cia
nguoi tiéu dung dén ndng san bao quan, giy giam hodc mat gia tri ndng san.

Tén that do con trung gay ra con lién quan dén viéc chi phi 4p dung cac bién phap
phong chéng. Mot trong nhitng bién phap dé 1a st dung hoa chat va két qua la
nhitng mbi quan tAm va phan tng cta ngudi tiéu ding voi du lugng chit héa hoc
doc hai con lai trong néng san, nhitng mdi lo ngai vé nhiém doc moi trudng séng
clia con nguoi va gia suc. Cung voi viée diét trir con trung gay hai, hoa chéat con
giét chét ludn ca nhimng loai thién dich c6 ich trong kho. Hon nita, viéc con tring
phat sinh thém nhiing noi khang thudc ngiy cang 1am ting thém chi phi nghién ctru
va tinh phuc tap trong phong trur.

2.2.3. Han ché tac hai do con tring

Ngay nay viéc phong trir con tring hai nong san bao quan hiéu qua duoc thé gisi
quan tim 4p dung 1a cac bién phap quan 1y dich hai tong hop (IPM) hay quan 1y
hang héa tong hop (ICM). Pay 1a cac bién phap nham han ché dén mirc thap nhét
viéc su dung hoa chit doc c6 hai cho moi truong va stc khoe con nguoi két hop
v6i 1am vé sinh kho tang thiét bi, quan 1y diéu hanh va cac k¥ thuat phong chéng
khac. Lam vé sinh lién quan dén lam sach nha kho, vat chta va cac phuong tién,
day chuyén, trude khi nong san duoc dua vao bao quan. Mot sé hoa chat khir tring
c6 thé duoc dung dé xur 1y nhu methoxychlor (50%WP hay 25%EC), Pyrethins
6%EC két hop voi pyperonyl butoxide 60%EC, malathion 57%EC.,... Muc dich cta
viéc 1am vé sinh nham han ché va loai bo trimg, nhong va con tring truéng thanh
dang ton tai & dang ngti nghi trude khi chung duogc tiép can véi ngudn thire dn doi
dao mdi. Ngay ca khi tiép xuc voi nong san bao quan, cling can luu ¥ téi viée con



ngudi va gia suc mang theo dich hai va c6 nhitng bién phap vé sinh quan 4o, vat
dung mang theo khi ra vao kho.

Gidm dinh dang con trung c¢6 kha nang phat sinh dich trong kho bao quan 1a vi¢c
hét strc can thiét dé dé xuat nhitng bién phap diét trir hiéu qua. Viéc nay can co cac
chuyén gia hd trg va dua ra nhitng dy doan vé su lay lan phét sinh dich va 1oi
khuyén phong tranh can thiét. Viéc sip xép nong san hay khdi nong san trong kho
bao quan ciing quan trong, phai dam bao ding k¥ thuat dé tranh 1ay lan. Giita cac
néng san cii va moi nhap kho, nong san t6t va kém chat luong, néng san di nhiém
va con sach, nong san kho va am,... can phai c6 su cach ly bat budc. Kho tang phai
dugc dam bao khong dot am, twong va san tét khong nit ran lam cho cdn tring
khoéng c6 chd an nap.

Mot cong tac quan trong trong phong tranh con tring 1a viée xiét chit cac bién
phép kiém dich tai cac cira khau bién gidi qudc gia va cac ving dé ngin ngira sy
lay lan con trung tur dia phuong nay sang dia phuong khac hay tir cac nudc khac
vao Viét Nam. Viéc kiém dich di duoc thé ché héa trong céc vin ban phép luit caa
Nha nuéc, dic biét 1a Phap 1énh vé Kiém dich thyuc vt va Danh muc c6n tring la
d6i tuong kiém dich ctia Viét Nam do Bo Nong nghiép va Phat trién Nong thon
ban hanh.

2.2.4. Diét trir va phong chéng lay lan con tring trong bao quan néng san
+Bién phép co hoc va vat ly

C6 mdt sd bién phap don gian va ré tién, c6 thé ap dung ¢ ho gia dinh véi quy mo
bdao quan nhdé nhu bao goi tao hang rao co hoc ngdn can sy xam nhap cua con
tring, sang say loai bo truc tiép con trung khoi nong san roi thiéu hity con tring
1an trong bui rac, hay dung bdy dén, dong md kho hop 1y dé diét con trung bang
anh sang nhat 13 voi cac loai ngai. Noi chung, cach phong trir hidu qua van 12 tao ra
mot didu kién méi trudng trai nguoc véi nhu ciu sdng ctia con trung (nhiét do, do
am, thuc an va khong gian song)

Nhiét d6 t6i wu dé con tring phét sinh phat trién 1a 23-30°C. Khéng ché nhiét d6 va
d6 am trong bao quan hat nong san ¢ mirc On dinh (40-50%RH & 18°C) c6 thé
phong trir duge hau hét cac loai con trung hai. Xu 1y nhiét d cao 1a phuwong phap
hay duoc dung. Pon gian nhit 1 viéc phoi hat nong san dudi anh nang nong dé
diét con trung. Cac kho 16n hién dai nhu sild c6 thé xir Iy khong khi kho nong. Xir
Iy nong san & 54-55°C trong vong 30 phit ¢ thé diét dugc nhiéu loai con trung.
C6 thi nghiém cho thay 100% mot thoc tap chét & nhiét do 49°C trong vong 1012
gid. Xt 1y hoi nude nong thudng duoc ap dung cho trai cdy. Xu 1y xoai bang hoi
nudc noéng lam nhiét d6 qua dat 45°C trong vong 20 phit ¢ thé diét trir hoan toan
sdu non rudi duc qua. Bao quan nong san & nhiét do thip & nudc ta thong thuong



chi dugc 4p dung voi noéng san dé& hong trong thoi gian ngan do chi phi cao. Tuy
nhién, néu duogc sir dung, day la mot bién phap rat an toan va hiéu qua vi con tring
khi bi lanh dudi ngudng chiu dung kéo dai s& chét.

Thay dbi thanh phan hay ap sut khi quyén bao quan ciing rat hiéu qua dé tiéu diét
con trung. Trong nhimg hé théng kho bao quan kin hién dai, khi quyén c6 thé duoc
diéu chinh bang cach dua thém khi nito dé ha thap nong d6 oxy giy ngat cho con
triung. Khi CO, c6 thé dung dé xong hoi kho trong 2-5 ngay 1am cho co quan ho
hép cua con tring ludn & trang thai md va con tring s& chét vi mat nude.

St dung céc bui tro ¢o tinh doc hay gay ton thuong cho con tring ciing c6 tac dung
bao vé ndng san. Cac chat di duoc phép sir dung bao gém diatomit, silica aerogel,
Oxit mangan, 6xit nhom, bot sét da duogc hoat hoa.

Chiéu xa bang cac tia Ronghen, Beta hay Gamma ciing duoc nghién ctru sir dung
dé phat hién, gay bt duc hay truc tiép ti€u diét con trung. Tia birc xa Gamma dugc
tao ra boi dong vi phong xa Cobalt-60.Tia birc xa Beta 1a cac chum tia dién tir. Biic
xa ion hod gay tén thuong 1én con tring bang cach tao ra cac ion hay cac goc tu do
(géc tich dién) co tinh hoat dong cao. Bén canh viéc ion ho4, tia birc xa con bé gay
mot s6 lién két hoa hoc.

«Bién phéap hoa hoc

Str dung hoa chét tong hop dang 16ng va dang bot dé phun hoidc tron 13n véi hat
ndéng san bao quan voi so luong 16n 1a khong dé dang. Xong hoi dé diét con tring
(x6ng tring) 1a bién phap dugc ap dung phd bién. Chat xéng hoi 13 dang hoa chat
ton tai & dang khi hodc tao ra khi trong diéu kién nhiét d6 va ap suét thuong. O
dang khi, hoa chét s& phan tan vao khi quyén bao quan, thim vao nong san, di vao
trong hé ho hap cta con tring. So véi dang hoa chat khac, chat xong hoi it hodc
khong c6 tac dung lau dai nén khi phan tan hét dan ra khoi khi quyén bao quan,
con trung c6 thé tai nhiém ngay.

Chét xong hoi duoc sir dung dé diét trir con trung kho 1a nhiing loai c6 thé str dung
theo nhiéu phuong phap khéac di so voi quy ude. Cac chat xong hoi ¢ thé duoc st
dung don 1¢ hodc két hop dé tang hiéu qua khir tring hodc giam d6 nguy hiém.
Noéng san thuong duoc bao ddy kin khi x6ng tring bing cac vat liéu khac nhau
(pho bién 14 vai nilong 0,2-0,5mm), ¢6 hodc khong co thiét bi luu thong khong khi
dé phéan tan déu khi va thoat khi sau xu 1y. Hiéu qua xong trung phu thudc vao:
nhiét 46, do am va tinh luu thong khong khi ctia moi trudng bao quan; vat liéu bao
quan va bao day khi xong trung; tan xuat, nong do hoa chét va thoi gian xong
trung; loai va tinh trang nong san, nhu 1a ty 1& két von cua bot, dong cuc hat nong
san.



Hinh 5.6. Sordo xdng trung cdc bao hat bang bat chuvén dung

Mot chat xong hoi tot phai 1a chét

1) ¢6 hiéu qua cao, gia ré;

2 ¢ ddc luc cao véi tat ca cac pha phat trién cua cac con trung muc ti€u nhung
khong qua doc cho nguoi;

3 d& bay hoi va kha ning tham nhap t6t (nhung khong bi nong san ngdm qua
nhiéu s& anh huong dén chat luong);

#  dé phat hién va theo ddi trong qua trinh xir 1y;

55 khong an mon vat liéu, kho chay nd trong diéu kién thuong va giir duoc 1au;

6) khong tdc dong gdy mui vi khé chiu cho ndng san;

7 ¢6 thé bay hoi triét dé khong dé lai du luong;

g  khong hai dén kha ning ndy mam hat va chat luong thuong pham hat;

9  khong hai dén chat luong xay sat va ché bién;

100 san co va dé stir dung.

Céac chat xong hoi duoc sir dung pho bién hién nay 1a phosphin (PHs), methyl
bromide (CH3Br), va hydrogen cyanide (HCN). Phosphin rat d& chay ngay khi ¢
nong do6 thap nén phai rat chi y an toan khi sir dung.

«Bién phép sinh hoc

Viéc sir dung cac yéu td sinh hoc ngdy cang duoc quan tim nghién ciru sir dung dé
tac dong bat loi vao tap tinh sdng va sinh san ctia con trung hai. Phong trir sinh hoc
quan tdm dau tién t&i viée sit dung ké thu tu nhién 1a cac loai con trung ky sinh va
an thit con trung hai. Ong mét do (Trichogramma pretiosum) dugc nudi tha va dé
trimg vao trong trimg ngai gao. Sau non ctia ong mat do nd ra st dung trimg ngai
gao lam thirc an va trimg s& chét. Loai bo xit kho bat moi (Xylocoris flavipes) da
duoc nhan nuoi dé tan cong an thit nhiéu loai con trung kho nhu mot théc do, mot
rang cua, hay siu non ngai thoc An Do. Cac loai vi sinh vat duoc sir dung dé gy
bénh 1am chét con tring hai dugc sir dung nhiéu. Bacillus thuringiensis, thuong duoc



biét duéi tén 1a ‘Bt’, d3 duoc st dung lam ché pham diét trir sdu non nhiéu loai con
trung hai nong san bao quan.

Dua vao dic tinh sinh hoc cua timg loai con tring hai, nguoi ta da tong hop ra mot
s6 cac hoat chét sinh hoc (ndi tiét td tré) gdy rdi loan noi tiét lam sau non nglmng
phat trién hodc vong doi con tring phat trién khong binh thuong, giy chét hay giy
bat duc va tha vao mdi trudng bao quan s& han ché duoc sy ting trudng cua quin
thé con tring. Viée sir dung by c6 chira moi

pheromone sinh duc din du con tring tip trung dé tiéu diét ciing dua trén dic tinh
sinh hoc cua ting loai.



CAU HOI CUNG CO KIEN THUC BAI 4
1. Tai sao nén ton trit rau qua trong anh sang yéu hoic bong t6i
2. DPic diém chinh ctia khi hau thoi tiét Viét Nam 1a gi? Chang thuan loi hay kho
khan cho bao quan néng san?
3. Thé ndo 13 méi truong bao quan ndéng san? Cac yéu td cia moi truong anh
huéng don doc hay phdi hop dén nong san?
s Nhiét d6 dong rudng 1 gi? Tai sao phai nhanh chéng giai phong nhiét d6 nay
khoi nong san sau khi thu hoach?
5. Tai sao noi: Nhiét d6 nong san thap 1a yéu td quyét dinh kha nang ton trit ctia
rau hoa qua cu tuoi?
6. Tai sao néi: Am do khong khi thap 1a yéu té quyét dinh kha nang ton trit cua
hat néng san va cac san pham kho?
7. Hay phan biét cac khai niém: Thuy phan, thuy phan an toan va thuy phan can
bang.
s.  Thé nao la khi quyén bao quan? N6 c6 gi khac so voi khong khi?
o. Hay trinh bay sy xdm nhiém cua vi sinh vat hai nong san.
10. Hiy trinh bay su xAm nhiém ctia con trung hai nong san.
11. Phan biét sy xAm nhiém va sy 1ay nhiém sinh vat hai nong san.
12. Nguoi ta thuong nhan manh thiét hai nao do vi sinh vat hai gy ra trén nong
san? Tai sao?
13. Phan biét vi sinh vat chu dong va vi sinh vat co hoi.
14. Thé ndo 14 vi sinh vat, con tring tiém an?
15. Nguoi ta thuong nhan manh thiét hai nao do con tring hai gay ra trén néng san?
Tai sao?

16. Tai sao phai dat bién phap dé phong chudt hai 1én hang dau?



BAI 5

CONG NGHE SAU THU HOACH MOQT SO NONG SAN
CAU HOI CUNG CO KIEN THUC CHUONG VII
1. Tai sao0 phai lya chon dung thoi diém thu hoach?
2. C6 nén thu hoach ndng san ldc troi mua, dat wot?
3. 'Y nghia cia viéc phan loai ndng san.
4. Thuong nguoi ta phén loai ndng san theo tiéu chi nao?
5. Tai sao 6 thé két hop phan loai va 1am sach & hat ndng san con & rau hoa qué tuoi thi
khong?
6. Vai tro cua bao bi trong bao quan ndéng san.
7. Tai sao n6i: bao bi gidy va bao bi chat déo s& phé bién hon trong bao gbi nong san?
g. Nhiing thdng tin toi thiéu trén bao bi 13 gi?

~

o. Ti sao can ¢c6 md s6 md vach tren bao  hi?

CHUONG VIII

KHO BAO QUAN NONG SAN
Kho tang bao quan ndng san la mét dang co so vat chat dac biét cua cong nghé sau thu
hoach. N6 khong chi don gian 1a mét noi chira dung ndng san ma con 1a noi chat luong
ndng san dugc duy tri tham chi duoc nang cao. Chuong nay trinh bay mot s6 van dé cha
yéu vé kho bao quan ndng san dic biét 1a kho ton trix hat ndng san.
1. Yéu cau d6i voi kho bao quan
11. Kho phai 14 rdo chan tét nong san véi anh huong xau ciia méi trudng
Kho tang phai dam bao chéng duoc moi anh hudng x4u bén ngoai. Pac biét khdng ché
duoc nhiét d, am do va bic xa mit troi xam nhap vao kho, dong thoi phai c6 kha ning
thoat nhiét va am tdt, dam bao xuat nhap kho thuan tién.
Kho tang déng vai trd quan trong trong viéc bao quan khdi néng san nén viéc thiét ké xay
dung kho chu yéu nham phuc vu yu cau bao quan chtr khéng don thuan 14 noi chira dung.
Pic biét ddi vai ting loai néng san phai co ting loai kho thich hop riéng.
Riéng ddi véi cac hat gidng rau va hat ¢6 khéi luong it can phai c6 nhiing dung cu bao
quan thich hop & cac co sé san xuat va cong ty giong nhu chum, vai, hop sét tay....
1.2. Kho phai chic chin
Pé bao vé ndng san khoi cac tac dong co gidi tir bén ngoai nhu gio, bio, dong dat, , kho
phai vimng chic. Kho phai dugc sir dung trong mot thoi gian tuong dbi dai dé giam chi phi
bao quan.



1.3. Kho phai thuén loi vé giao théng

Luu théng hang hod nhanh 13 mot dic diém quan trong caa san xuat hang hoa. Do d6, kho
can duogc dit tai cac dau méi giao théng quan trong nhu nha ga, truc giao thdng, nha may
ché bién.,.

1.4. Kho phai dugc co gidi hoa

Co gi6i hod mot phan hay tu dong hoa kho bao quan 13 mét nhu cau tat yéu dé bao quan
ndng san tot hon va dé giam gia thanh bao quan. Hién trén thé gidi da co nhiing kho bao
quan hat cd dung tich chira dén hang trim nghin tan va hoat dong nhu mot xi nghiép bao
quan (kho Sild).

15. Kho phai chuyén dung

MGi ndng san c6 mot yéu cau bao quan riéng. Do d6 khong thé bao quan chung cac ndng
san c6 dic diém khac han nhau nhu hat va cac san pham mau hong (rau hoa qua tuoi).
Tham chi, véi cac rau hoa qua khac nhau, nhiét do bao quan ciing khac nhau nén khong thé
dung chung mét kho c6 mat nhiét d. Do d6, kho can phai chuyén dung.

Bang 1.8. Pic diém co ban ctia moi trudng trong 2 loai kho bao quan

Kho bio qun Cac diéu kien Kho bao quén hat Kho bao quan rau qua
duy tri stic séng (RH (%) 70 90 95
ToC 1820 0 12
Oxy Thap 5 10%
Anhsang Thap Téi

I\Jhé _’0 bao quan hat
0 gia

2. Yéu cau vé pham chit nong san

Nong san phai thuong xuyén dam bao tiéu chuan pham chat cao nhét ltc nhap kho.

Pé giitr khdi hat ndng san & trang théi an toan dwoc 1au dai phai quan Iy tot tiéu chuan pham
cht ngay tir khi thu thap ciing nhu trong qua trinh van chuyén va trong sudt qua trinh bao
quan.

Nhimng chi tiéu pham chét quan trong cua hat nhu: thuy phan, d6 dong nhat, tap chat, hat
hoan thién, ty 1é nay mam, mat do sdu mot, mau siac, mui vi va ham luong cac chat dinh
dudng nhu protein, duong, chét béo, vitamin...

Mubn dat dugc nhimng yéu cau vé pham chit can phai 1am tét may diém sau:



Huong dan va van dong ndng dan thu hoach ndng san ding do chin, vao thoi diém
thich hop (khong mura, khong qué nong, nang nhat,...), phan loai dung tiéu chuan pham
chat quy dinh.

Khi thu thap ndng san phai kiém tra chu dao pham chét ban dau, ch( y cac chi tiéu do
sach, thuy phan, sau bénh, thanh phan dinh dudng...

Trong qué trinh van chuyén, bao quan phai hét sic ngan ngtra va han ché cac yéu to
lam anh hudng dén tn that khéi lwong, pham chét ndng san. Phai thuong xuyén kiém tra
va phai c6 bién phap xtr Iy kip thoi cac nguyén nhan gy ton that va hu hong.

3. Ché do bao quan ndng san trong kho

31. Ché do vé sinh kho tang

Viéc giit gin sach s& kho tang, dung cu thiét bi, bao bi va néng san la mot trong nhiing
khau chinh caa nghiép vu bao quéan, 1a diéu kién can ban nhét dé phong ngtra khéi nong
san khoi bj hu hong, bién chat.

V¢ sinh kho tang ¢6 thé ngin ngira duoc su phé hoai caa cdn tring, vi sinh VAt va cac loai
gam nham khac. Dac biét 1a trong hoan canh thyc té nudc ta, trinh d6 k§ thuat, thiét bi bao
quan cd han ché nén viéc giit gin vé sinh kho tang cang phai duoc coi trong

Noi dung va yéu cau caia cdng tac vé sinh kho tang bao gom:

Gitr gin khdi ndng san ludn sach s&, khong 1am tang tap chét, thuy phan, khong dé
nhiém sau bénh hai.

Giir gin kho tang ludn sach sg, trén, dudi gam kho, xung quanh kho khdng cd rac ban,
nudc & dong, trude va sau mdi 1an xuat nhap ndng san phai tong vé sinh. Co thé ding mot
s6 hoé chat nhu CQ3NO2, CH3Br,.dé xir 1y trong kho va ngoai kho trudc khi nhap kho
ndng san.

Gitr gin dung cu, phuong tién may mdc van chuyén, bao quan, truéc va sau khi st
dung sach se.

Tuy theo mdi loai kho va tinh chét caa ndng san ma c6 ché do tong vé sinh thich hop. Vi
du: kho chtra rau qua thi mdi tuan phai tong vé sinh mot lan, kho chira luong thuc méi
thang tong vé sinh 1 lan.

3.2. Ché d6 kiém tra theo ddi pham chat nong san

Pe kip thoi ngan chan nhiing bién doi co tac dung xau xay ra trong qua trinh bao quan, dé
ndm chac dién bién vé chét luong ciia ndng san phai ¢ ché do kiém tra theo déi pham chét
ndng san mét cach hé théng.

Céc chi tiéu chi yéu phai kiém tra theo dai la: thuy phan va nhiét do khéi néng san, nhiét
d6 va am do tuong ddi ciia khdng khi trong kho, miie do sdu mot va bénh hai. Béi vai hat
giong, kiém tra ty 1& nay mam cta khdi hat. Dua vao cac bién doi sinh Iy sinh hod trong



khdi hat ta c6 thé danh gia duoc tinh hinh va trang thai pham chét caia khéi hat. Can ctr vao
két qua kiém tra dé co bién phép khic phuc va xa ly néng san hop 1y. Két qua kiém tra
phai ghi vao ban Iy lich pham chét néng san dé theo dai.
33. Quy trinh k¥ thuat thong gi6 trong bao quan hat
»Muc dich va d6i tuong ap dung:
Théng gi6 & mot bién phap ki thuat co hiéu qua dé xu Iy nhitng kho hat bi am, bi béc
nong, bi mdc, dua déng hat tro lai trang thai bao quan an toan.
Déi v6i nhitng khéi hat bao quan c6 chét luong binh thuong, théng gid c6 tac dung cai
thién chat luong hat tét hon, giai phdng nhitng mai vi xau do khéi hat sinh ra trong bao
quan, giam nhiét d6 va am do cho khéi hat, do vay c6 thé bao quan hat duoc tét hon.
Théng gi6 dic biét cd tac dung gin gitr tét chat luong caa hat gidng trong nhiing kho bao
quan hat giong. Thong gi6 ¢ thé ap dung trong cac loai kho khac nhau tir kho may dén
kho gach ngoi, kho tam bang tre, nta, 14.
T4t nhat 12 mdi gian kho bao quan hat phai dugc théng gié mét vai 1an trong mét nim vao
nhimg lic c6 diéu kién thong gid tot nhat.
»Xac dinh diéu kién thong gio
Pé tién hanh théng gié cho mot ngan chira hat, can xac dinh trudc:

Thuy phan caa khéi hat trén mau hat dai dién cho toan khéi hat (bang phuong phép
cn, sdy hoidc phuong phép do nhanh thuy phan hat).

Nhiét do khéi hat dugc do bang xién do nhiét do & it nhat 2 16p hat va nhiéu diém trén
mot 16p hat. Lay nhiét do trung binh cia cac diém do.

Nhiét do va do am cua khdng khi bén ngoai kho (ding am ké kho, uét hozc am ké
t6c), dung cu do phai treo cao 1,5 -2m, & bong ram, chd thoang gio.

Thuy phan can bang cua théc tng vai trang thai khong khi khi di qua hat, duoc nang
nhiét d6 I8n bang nhiét 4o ddng hat va gia thiét 1a chua trao doi am véi hat.
Khi thay phan hat 1on hon thity phan can bang 2 % va do am khong khi < 85%, troi khong
mua thi thong gi6 c6 tac dung tot dé 1am kho, 1am nguoi ddng hat. Bidu kién ndy &p dung
cho 10 gid dau ctia qué trinh théng gid. Nhiing gid thdng gio tiép sau, diéu kién co thay doi
la (What- Weansang) 1én hon 1% va do am khong khi nho hon hay bang 85%, troi khong
mua.

Trong thoi gian thdng gio, ctr 4 gio thi x4c dinh lai thay phan can bang mét lan.
Nhing thoi diém khéng dat cac diéu kién néu trén thi phai ngumg thong gio.
~BO tri quat khi thong gid



Trong hé théng kho thudc Cuc du trix qudc gia, mot gian kho cudn chira 130 tan hat can 4
quat gid, 1 gian kho Al chtra 250 tan hat can 8-9 quat gi6. Quat can dwoc phan b déu
trong toan ddng hat dé gié phan bd duge déu khap.

B4 tri xen k& gitra quat day va quat hut, trong d6 it nhat 1/3-1/2 s6 quat 1am viéc theo cach
hat. Néu sir dung toan quat day, gio thi ra tir trong long déng hat bi quan & trong kho
khdng thodat ra ngoai. Vi vay can bé tri ca quat hit, ludng gié manh tir miéng day cua quat
hat s& thoi khong khi nng am & trong kho ra ngoai va hit khdng khi méi ¢ ngoai vao kho.
Miéng hit cua cic quat day déu phai hudng ra cira himg gio, con miéng day cia quat hit
phai hudng ra cira thoét gio, nhu vay mai tao nén ddi luu tot khi thdng gid. dng phan gi6
phai cam sau vao dng hat tir 1,8m tro 1én.

«Thot gian thong gio

Thoi gian théng gid dé dat hiéu qua 1am kho, 1am nguodi ddng hat phy thudc vao hiéu
(What - Wegnnang) va diéu kién thoi tiét nhung néi chung thoi gian quat thong gié thuong la
20-30 gio. Thong gié thuong thuc hién gian doan va chi 1am khi ndo dat du diéu kién da
néu. Trong mot ngay vao mua noéng thuong chi tir 8 gior dén 17 gio, trong muia lanh thuong
tir 7 gio dén 17 gio 1a dat cac diéu kién can thiét dé théng gio.

Nhimng khéi hat bao quan & trang thai khong an toan (am, c6 sdu mot,...) thi tot nhat 1 xur
ly thong gi6 vao mia lanh trude khi xay ra cac hién tugng boc nong, men méc nham ngin
chan, phong ngua truéc. Nhitng ddng hat dang bi béc néng, men méc thi phai khan truong
dung quat gio dé xt 1y ngay.

Sau khi thdng gi6 xong, néu dng hat da ngudi, thiry phan trung binh ctia déng hat nhé hon
hay bang thuy phan an toan (12,5% vaéi thoc, ngd; 10% véi dau tuong;.) thi nén két hop
bao quan kin bang trau ngay dé gitr cho khdi hat knéng bi am 1én hay bi béc ndng tro lai.
Truong hop khéi hat c6 thiry phan qué cao (I6n hon 14%), théng gié mot lan chua hat thiy
phan xudng 12.5% duoc thi dung quat théng gi6. Tiép tuc bao quan do 2-3 thang nita dé
viéc van chuyén am tir trong hat ra ngoai hoan tat. Khi nao nhiét do khéi hat ting 1én dén
38-40°C s& tiép tuc thong gid dot nita dé dura khdi hat vé trang thai bao quan an toan.

Hinh 2.8 . So dd thong gié cho kho hat d6 dong



4. Phan loai kho

C6 nhiéu cach phan loai kho bao quan néng san.

41. Theo thoi gian ton trix

«Kho bdo quan tam

Loai kho nay dung dé bao quan ndng san dang hat tuoi, chwa phoi, siy khd hoac bao quan
tam & cac nha ga, dau méi giao théng. Thoi gian ton trit ndng san thuong ngan (vai ngay
dén 10 ngay). Kho nay cd thé nho va 1am béang cac vat liéu sdn c6 & dia phuong. Hat chia
trong kho rat d& bi pha hoai boi gia stic va mua ning nén san kho thuong duoc 1am cao
hon mit dat mot khoang nhat dinh. Véi kho bao quan tam tai cac nha ga, dau méi giao
théng, dung tich chira ¢ thé I6n nhung khong can thiét phai qué kién cd.

Hinh 3.8. M6t s6 dang kho bao quan tam ngoai dong

« Kho bdo quan du trir

La nhiing kho 16n, kién cd, thoi gian ton trir dai (vai thang dén vai nam), dugc co gisi hoa
Va &p dung cac phuong phap bao quan hién dai nén nhimg hu hai c6 thé xay ra trong qua
trinh bao quan thudong duoc han ché ti muc thap nhat . Kho chira hat thuoc nganh du trix
quéc gia, kho gidng, kho & nha may xay, hoic kho chira & cang c6 cdng suat nhap, xuat hat
cao thugc loai nay.

42. Theo dd cao chira hat

= Kho bao quan theo chiéu rong



L& kho ma chiéu cao chira hat nho hon chiéu rong caa kho. Kho bao quan theo chiéu rong
lai chia lam ra nhiéu loai: kho bao quan thi cong, nira co gidi va co gi6i hoan toan. Loai
kho nay c6 su phan bd nhiét am trong kho khéng dong déu, khé co giGi hoa va chiém
nhiéu dién tich mat bang.

»Kho bao quan theo chiéu cao (kho Sild)

L& kho c6 chiéu cao chia hat 16n hon chiéu réng caa kho. Céc silo cd thé c6 thiét dién hinh
tron, hinh vudng, hinh luc giac,...Ching thuong duoc lam bang bé tong cét thép, kim
loai,... Loai kho ndy phai dugc trang bi cac thiét bi nhap, xuét hat, [am sach hat, say hat va
thuong duge co gidi hda, tw dong hda cac qué trinh nhap, xuat, xir Iy va bao quan hat.

43. Theo mirc o co gidi kho

= Kho thuong

Day don gian 1a noi chira dung nong san vi tic dung bao v¢, bdo quan ndng san
ctia kho tang hau nhu khong c6. C6 rit it cac thiét bi co gidi trong kho nay.

] / Cita nhap hat
%\[\‘

Hat

Miit dit

[ hat

Hinh 4.8 . Kho chira hat d6 roi

«— Khodng trong >Im —3] s
‘ = J : Tudng kho

Tam ké

Hinh 5.8. Kho chtra hat dong bao

«Kho co gioi

Trong loai kho ndy, mot phan viéc bao quan trong kho da dugc co gi6i hoa nhu cac bang
tai Xuat nhap, can tu dong (dién tir) tham chi trong mot s kho da c6 thiét bi gia cong chat
luong hat (say, phan loai, lam sach, .).



=~Kho may (Kho Sild).

Trong loai kho ndy, dung tich chaa hat rat cao (tir vai chuc ngan dén hang trim ngan tan)
va trinh d6 co gidi hoa rat cao. Hau hét cac cdng viéc trong kho déu dugc diéu khién ty
dong. Mot kho may cd thé coi nhu mot xi nghiép bao quan. Kho Silo thuong chia thanh 3
phan chinh:

Céc silo chira hat. Cac Silo nay thuong ding lién nhau, cao, c6 thiét dién tron hay luc
giac. Trong cac Silo, khi quyén kiém soat (CA) thuong duoc sir dung.

Thép chua thiét bi bao quan. Tt ca cac thiét bi phuc vu cho viéc bao quan bao gom:
Cac bing tai, xe van chuyén, xe nang ha, can khdi luong, thiét bi phan loai, thiét bj 1am
sach, thiét bi sy, thiét bi thong gid, thiét bi 1am méat (lanh), thiét bi bao chay, thiét bj dong
g061,...dugc chia trong thap nay.

Thép diéu khién. Cac thiét bi cia thap chua thiét bi bao quan ké trén duoc ndi mang
v6i thap diéu khién. Tai thap diéu khién, ngudi van hanh kho c6 thé theo ddi dugc sy hoat
dong cua cac thiét b, tinh trang caa hat, diéu khién méi truong va c6 nhitng diéu chinh can
thiét, kip thoi.

‘ Mlssoun Grain
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Hinh 6.8. Kho Silo (Kho may) chtra hat

44. Theo nhiét do ton trit

= Kho mat:

Nhiét do trong kho duy tri ¢ 18 - 20°C. Kho nay thich hop vai nong san khé (hat, ndng san
sdy kho,.)

= Kho lanh:

Nhiét do trong kho duy tri ¢ 0 - 12°C. Kho nay thich hop véi néng san nhiéu nudc, mau
hong nhu rau hoa qua cu tuoi.

*Kho dong lanh:



Nhiét do trong kho duy tri & -5 dén - 3°C. Kho nay thudng dung dé ton tri cac san pham
cy trong da duoc cap dong (Iam déng lanh nhanh).

Hinh 7.8. Nguyén 1y 1am lanh cua kho bao quan noéng san & nhiét do thap (mdii tén
chi duong di
cua khi lanh)

5. Kho bao quan ndng san ¢ Viét Nam
5.1. Thyc trang kho bao quan nong san & Viét Nam
C6 thé tom tét thuc trang kho tang bao quan néng san & Viét Nam nhu sau:

Khéng du dung tich chira. Ngoai hé théng kho ciia nganh du trit qudc gia, nganh gidng
cy trong, nganh luong thyc duoc xay dung tir nhiing ndm 60 ctia thé ky 20 14 ding tiéu
chuan caa mot nha kho, con lai phan 16n cac kho chira hat hién nay dang duogc st dung
thuc ra chi 1a mot noi chira, mét nha &, mot hoi truong duoc cai tao dé 1am nha kho. Do do,
mot bo phan lon ndng san da duoc ton tri trong nhitng diéu kién khdng tot nén ton thét sau
thu hoach thuong rat lon.

Lac hau. Cac kho bao quan ndng san ¢ Viét nam thuong 1a cac kho thuong, bao quan
theo chiéu rong, khong chuyén dung. Rt thiéu kho mét va kho lanh d ton trix san pham
mau hu hong.

Cii nat. Gan day c6 mot s6 kho bao quan duoc X8y mai nhung co ban chiing ta van
dang sir dung nhimg kho cii duoc xdy dung cach day vai chuc nim va da hu hong nhiéu
(dét, nat, tham,..) theo thoi gian.

52. CAu truc co ban ciia mot sb loai kho

Kho bao quan theo chiéu rong I loai kho phd bién & Viét Nam. Céac kho bao quan tam va
ca kho dur trir thuong 14 loai kho bao quan theo chiéu rong. Loai kho ndy c6 nhiing uu,
nhugc diém sau day:

Uu diém:



Xay dung twong déi don gian, vén dau tu xay dung it.

Trong qué trinh bao quan, khi gap cAc hién twong hu hai, nhw thoc bi 4m, bi béc néng,
bi méc thi d& bi xi 1y hon khi bao quan trong kho silo.

Kho bao quan theo chiéu rong cd thé bao quan hat c6 thiy phan 16n hon thaty phan an
toan trong mot thoi gian nhat dinh.

Gi4 thanh bao quan Iuong thyuc trong loai kho nay thuong thap.
Nhuoc diém:

Hé s6 chira cua kho thap (chi khoang 30%), kho chiém dién tich 1on

Khd thuc hién co gidi hoa va tu dong hoa hon kho silo.

Khoéng dam bao duoc kin va chéng nhiing anh huong xau caa mdi trudng bén ngoai.

Su phan bé nhiét va am trong kho khoéng dong déu nén hién tuong tu béc néng dé
dang xay ra.
» Céu trc cta tuong kho
Tuong kho ¢ nhiing chiic nang nhu sau: dé bao che cho nha kho, 13 tudng ngan va ciing 1a
tuong chiu luc (luc dap ctia ndng san, tai trong cua mai).
Pé bao quan ndng san duoc tot, tuong kho phai dam bao cac yéu cau sau day: viing chac,
kin, khéng thAm nuoc, cach nhiét d&é chéng nhiét xam nhap tir bén ngoai va dong thoi
chong dugc hién tugng dong suong (d6 md hdi). Tudng phai nhan dé con tring kho an nap
duoc va dé 1am vé sinh.
Vit lidu 1am tuong kho thuong dung 1a go, gach, bé tong, xi, d4.
Tuong kho bang gb ¢6 wu diém 1a cach nhiét tét, chong duoc dé md héi ¢ ndng san do d6
thoc sat tuong khong bi men mdc. Trude day, nguoi ta ding gd lam tuwong kho A2 rat phd
bién, nhung hién nay it dung vi g6 1a loai vat liéu quy, hiém, gia cao, hon nita né ciing c6
nhugc diém Ia d& bi méi, mot phé hoai, khé 1am vé sinh, thuong nhiing khe k& ghép cac
tAm gd 1a chd an nap rét tét cho sau, mot.
Tuong xay bang gach 1a vt liéu dugc dung phd bién nhét. Tudng kho bang gach ¢6 nhimng
uu nhuoe diém sau day: vat lieu pho bién & moi dia phuong, gia thanh ha, c6 do dan nhiét
thap, nhung nhugc diém I néu khéng 6 hién che du rong, tuong s& bi thAm wat, néu chiéu
day cua tuong khéng du lén, do cach nhiét khong tét thi dé xay ra hién tuong dong suong
trén ndng san.
Tudng gach hién nay c6 nhiéu kiéu, nhung dién hinh 14 loai tuong cua nha kho kiéu Al cai
tién. Tudng nay 1a tuong chiu lyc, gdm ap luc ctia méi, ap luc cia gio - bdo, ap luc cua
nong san. Ap luc ciia ndng san 1én tudng ty 16 véi khoang cach tir diém do t6i bé mit déng
hat. Do vay cang xudng sau tuong cang chiu ap luc 1on cua thoc. Bé dam bao do bén viing
cua tuong, nguoi ta da xay dung loai twong kho c6 hinh dang va kich thudc dac biét.



Pé chdng tham, phia ngodi cua tuong tot nhat 13 c6 mai hién da rong dé che cho tudong
khoi chiu tac dong tryc tiép cua mua. Néu tudng khong c6 hién che, di d trat vita xi ming
méc cao trong muia mua, mua kéo dai, cong thém &p luc cua gié manh, nuéc tham dan vao
tuong phia trong 1am men méc ndng san. Néu khéng co hién che thi ngoai I6p vira chdng
tham, tuong can phai son loai son silicat c6 tac dung chdng thim dé bao vé tuong. Qua
thyc t& bao quan & cac loai kho nhan thay rang, khi phia ngoai ctia tuong da c6 hién che thi
tudng phia trong nén dé tran (khong trat) t6t hon 1a trat vita. Tuong dé tran it giy dong
swong, nén thoc khong bi men méc khi dé sat tuong.
» C4u tric ciia nén kho
Trong nha kho chira hat, nén san kho 1a bo phan chiu luc nén caa khdi hat, nén kho 1a chd
tiép xuc vai dat nhiéu nhét. Do vay, nén san kho thuong Ia chd dé bj tham am tir dat 1én.
Thyc té bao quan hat & nhiing loai kho khac nhau cho thay, néu nén kho thiét ké va thi
cong khong tot, khong ngat duge mach nude ngam thi chi can sau 2-3 thang bao quan hat
& sat nén s& bi men mdc. Mat khéc, nén kho c6 dién tiép xudc véi mat dat lon, khéi hat
thuong cd nhiét do cao, mat dat thuong ngudi nhanh hon hat gay nén hién twong “dé md
hoi” 1am cho hat bi men mdc. Do vay, nén san kho bao quan thoc phai dat duoc nhiing yéu
cau sau day:

Chdng am, chdng thim tét, ngét dugc mach nuéc ngam & nén kho.

Nén, san kho can c6 d6 dan am, dan nhiét xap xi bang do dan nhiét caa hat nham tranh
hién tuong “d6 mo hoi”.

San kho phai bén, viing, khi chira hat khdng bi 1un, bi nat, khong bi dop, quét don dé
dang.
Dudi déy 1a mot s kiéu san, nén kho duoc xay dung phd bién & Viét Nam:
521  San xi mang khong c6 gim thong gid
C4u tao: gdm dat nén + cét (day 20cm) + bé tong gach v (day 10cm) + 16p gidy chdng
tham + bé tdng gach v& lang xi mang.
Loai san nay duoc xay dung trong kho cudn, kho Al. Loai san nay c6 uu diém la bén
vimg, don gian, thuan tién khi 1am vé sinh kho; nhung c6 nhiing nhuoc diém lon 1a d& bi
dong suong, hat khéng thé dé truc tiép xudng san kho. Mat khéc, sau mét thoi gian s
dung, 1p gidy chng tham, cach am bi ph& hay nén san khdng ngét hoan toan dugc mach
nudc ngam 1am cho viéc bao quan rat kho khan.
522 Loai san kho c6 gam thong gi6 (16p khong khi dém dé cach am, cach nhiét).
Nén & dudi 14t gach hodc d6 bé tng gach v& 16t trén vom cudn, cao 60-80cm, trén 16p
cudn gach db dat, rdi dén I6p bé tong gach va, trén cing lang xi mang. C6 loai san kho
duoc lat bang nhiing tim dan bé tong trén nhiing cau gach tao thanh 16p khong khi dém &



dudi, c6 tac dung cach am va cach nhiét. Bé ngat han mach nudc ngam qua tudng tru cudn
& nén, ngudi ta ding mat 16p vira xi miang mac cao dé chdng tham.
Trong cé4c kiéu san, nén kho, loai san c6 vom cudn ¢ nén hay ¢4 cau gach trén Iat tim dan
4 loai san kho c6 nhiéu wu diém, dép tmg duoc yu cau caa bao quan ndng san (chéng
tham tdt, cach nhiét tdt, it xay ra hién tuong dong suong & san kho).
» Cau tric ctia mai kho
Mai ctia nha kho 1a bo phan quan trong nhat cua nha kho. N6 phai dap tng duoc cac yéu
Cau sau day:

Chdng duoc mura, nang, chdng dot.

Chdng duoc nhiét buc xa cua mat troi qua méi.
Trong diéu kién khi hau nhiét dsi cua Viét Nam, luong nhiét truyén vao trong kho chu yéu
14 lugng nhiét buc xa ctia mat troi qua mai. Néu két cau mai khong hop 1y, 1am bang vt
liéu khong thich hop, nhiét d6 & khoang khong dudi mai trong miia néng cé thé Ién t6i 40-
50°C. Pong thoi mai cling phai ¢6 tac dung gitt cho nhiét do trong kho tuong dbi on dinh,
bién d6 dao dong cua nhiét do nho dé tranh hién tuong dong suong ¢ 16p hat gan mit
ddng. Co mot sb kiéu mai kho thuong dugc xay dung ¢ Viét Nam:
-Mai cudn gach :
Mai kho duoc ciu tao boi mét vom cudn bang gach, hinh parabon, réng 5-6m. Vom cudn
duoc xay bang mot 16p gach nghiéng va mét 16p gach nam. Sau khi xay xong vom cuén
gach, mat ngoai ciia vom cudn gach duoc lop mét 16p ngdi (gan bang xi méng), giira 16p
ngoi va vom cudn gach doc dudng truc caa vom cudn cé mot dng rong dé thong gio. 6ng
nay dugc théng voi mét sb 16 & mat trong ciia vom cudn dé thong gid. Nude mua tir mai
kho cudn duoc thoat qua mang thoat dat trén doc tudng ngin ciia kho cudn.
Uu diém:
Két cau chiu lyc ciia mai 1a vom xay bang gach nén mai khéng can dung vat liéu bang gd
va sat thép I nhing vat liéu quy, hiém. Loai mai nay chi ding nguyén liéu chinh 1a gach,
ng6i do d6 c6 thé xay dung dugc bang vat liéu cia bat ky dia phuong nao. Mai kho cuén
kién c6, viing chéc, chong dot, chdng bao tdt, cd kha nang cach nhiét tt, can duoc tét nhiét
birc xa mat troi qua mai.
Nhuoc diém:
Mai cau tao bang 2 16p gach nén rat nang né. Do mai day nén mai gitr nhiét lau, giai phong
nhiét cham; do két cAu vom cudn nén nudc mua tir mai phai thoat xudng méang dat doc trén
mit tuong kho, nude mua dé tham xudng tuong kho, 1am am, méc thoc.
Song trong diéu kién hién tai, do nhimg uu diém ctiia mai két cau kiéu vom bang gach va
do thiéu gd, sit, nén phan 16n nhiing kho loai nay déu van dang duoc sir dung.



-Kiéu mai ngoi voi do doc 40-45°.

Mai ng6i khong c6 tran nhu mot s6 kho ciia nha nude trude day hay cac kho chia caa hop
tac x4 co nhuoc diém I6n 14 trong mia néng, trdi nang to, nhiét bic xa mat troi truyén qua
ngoi, lam cho khong khi trong kho nong dot ngot dé xay ra hién tuong dong suong & 16p
gan mat déng hat. Kho méi ngéi, khdng tran thuong bi dot do gié tat nudc mua vao qua
cac khe he gitra cac vién ngéi. Vi vay, bao quan thoc trong kho mai khong tran, déng hat
thuong bi béc néng, bi men méc & 16p trén mét déng hat.

Pé khac phuc nhig nhuoc diém néu trén, ngudi ta 1am tran bang voi rom. Lép tran nay
day

6 CM, mat trén caa tran ¢d lang mat 16p vira xi ming day 1-2cm dé chdng dot (nudc mua
c6 hat qua mai ciing khong thim qua 16p tran duoc) dong thoi dé giam hé sb bic xa mat
trén cua tran. Loai tran nay co tac dung cach nhiét rat tét, nho tang khong khi dém & gitra
tran va mai kho. NG can nhiét biic xa qua mai tot, dong thoi thoat nhiét & trong kho ra ciing
nhanh.

Tuy tinh hinh va kha ning cung cap vat liéu xay dung, nhiéu noi kho chira hat phai lop
bang t6n hoic fibrd xi ming. Nhitng nha kho nay trong mua néng trong kho thuong néng
hon céc kho khéc 5-10°C.

Nhiing loai kho lop ton hay fibro xi méing nay nhét thiét phai duoc 1am tran bang voi - rom
dé tang kha ning can nhiét birc Xa qua mai va chong mua hit qua mai.

Trong diéu kién nhiét d6i ndng va am rat khic nghiét & Viét Nam, dé phuc vu tét cho viéc
bao quan hat, cau tric co ban cta kho c6 thé han ché nhimg tac dong Xau cliia moi truong
bén ngoai vao trong déng hat 1a:

San nén c6 gam thong gi6, tuong tru & gam kho phai cd 16p cach am tét.

Tuong kho cd thé xay bang gach va tot nhat 1a c6 mai hién che mua nang.

Mai kho c6 thé 1a mai beton, mai ton hozc mai ngoi, nhung phai cd tran dé co 16p
khong khi dém lam nhiém vu can nhiét buirc xa qua mai.

5.3. Phuong huéng phat trién kho bao quan ndng san & Viét Nam

Phé bo cac kho cil, lac hau, dot nat, khong bao dam cac yéu cau ky thuat dbi vai kho
tang bao quan.

Cai tao mét s6 kho cii. Trong khi chua du tién dé xay cac kho méi phu hop thi nén cai
ta0 mot s6 kho cii theo dinh huéng: ting cuong kha ning che chan, cach ly néng san; tang
kha nang thong gi6 va tang kha nang co gi¢i hod kho tang.

Xay mai mot s6 kho. it nhat nén xay dung ngay 2 kho Silo chtra théc ¢ dong bang
sdng Ciru Long, 1 kho Silo chira théc & dong bang séng Hong. Khuyén khich cac doanh
nghiép bao quan, ché bién, xuit nhap khau néng san xay cac kho méi dé bao dam chat



luong hang xuat khau.

6. CAu triic co ban va nguyén tdc lam viéc ctia mot sd loai kho

Mot vai kiéu kho bao quan ndng san dé va dang xdy dung ¢ nudc ta 1a kho thong gid va
kho lanh. Sau ddy 1a so d0 cau trdc cia mot s6 loai kho trén:



6.1. CAu tric cua kho thong gi6

Ctra thong

mié rén gi6 trén Hinh 9.8. Kho lanh A va B) lam
’ lanh truc tiép; C) lam lanh gian t

=
7

Hinh 8.8. Kho thong gi6é A) tu nhién; B) cudng burc 6.2.

Céu triic ciia kho lanh




CAU HOI CUNG CO KIEN THUC CHUONG VIII

1. Hay phan tich tim quan trong cta kho bao quan nng san

2. Kho bao quan ndng san can dap tmg duoc cac yau cau gi? CAc yéu cau trén cd gidng
Va1 CAc yéu cau doi vai bao bi chira dung ndng san khong? Tai sao?

3. Hay néu mot s6 cach phan loai kho bao quan

4. Tai sao ndi: Mot nha kho hién dai c6 thé coi nhur mot nha may?

5. Thuyc trang kho bao quan néng san ¢ Viét Nam hién nay nhu thé nao?

6. Phuong hudng phét trién kho bao quan ndng san & Viét Nam trong thoi gian toi






CHUONG IX
NGUYEN LY VA PHUONG PHAP BAO QUAN NONG SAN, THUC PHAM

1. Cac nguyén nhan gay hu hong nong san, thuc phém:
Ngoai nguyén nhan ty thay doi chat luong do hoat dong trao dbi chat ciia ndng san cd st
sdng, ca néng san Ian thyc pham déu cd chung mét sé nguyén nhan dan dén sy hu hong.
Hu hong & ddy bao gdm ca hu hong vé chat lugng dinh dudng 13n cac chat luong khéc dan
dén khong thé ban duoc ndng san, thuc pham tham chi gay hai dén stc khoé ngudi tiéu
dung. Sau ddy 1a mot s6 nguyén nhan chinh gay hu hong néng san, thuc pham:
1.1. Céc dich hai:
Céc dich hai (con tring, vi sinh vat) ¢ thé xam nhiém vao ndng san tir ngoai dong. Trir
mét s6 thyc pham dugc tiét tring, trong phan 16n thyc pham van con ton tai c4c vi sinh Vat.
C6 nhiéu loai vi sinh vat gay hu hong nong san, thuc pham nhung ching ton tai & 3 nhém
co ban 1a; Vi khuan, nAm men va nam mdc. Gap diéu kién ngoai canh thuan loi, chling s&
nhan nhanh vé s6 luong va gay hai ndng san.
Céc vi sinh vat ndy sir dung chat dinh dudng trong ndng san, thuc pham Iam nguon dinh
dudng cho co thé cua ching. Ngoai ra, chling con gay cho néng san, thuc pham nhimng
mau sac xau, mui vi khd chiu va co thé tich iy doc t6. Tuy nhién, cac doc t & néng san
chti yéu do ndm mdc, & thuc pham chu yéu do vi khuan gy ra. Chang dugc ngan can boi
d6 axit cao va ham luong nude thap ciia ndng san, thuc pham.
Cac phuong phap ché bién, dic biét 1a gia nhiét thuc chat 1a nham tiéu diét phan I6n cac vi
sinh vat xam nhiém (vi sinh vat khdng mong muén) va bao goéi (dong hop chang han) tét
dé ngan can sy nhan s luong cac vi sinh vat con ton tai va su xam nhidm trd lai cac vi sinh
vat ké trén.
1.2. C&c enzyme:
Enzyme 4 tén goi c&c chat x(c tac sinh hoc. Chiing xuc téc cho cac phan tng hda sinh xay
ra trong hoat dong trao d6i chat caa ndng san lam cho néng san giam chat luong nhanh
chong, gay su thay ddi huong vi, mau sic va két cau caa nong san, thuc pham. Ching bao
gom rat nhiéu loai nhung quan trong nhat la cac enzim xdc tac cho cc qua trinh:

H6 hap

Tro muUi cua chat béo

Tham den cta qua, ct khi cat got

Mat mau xanh & rau.

Thuy phan Protein, tinh bat,...

Ph& huy vitamin,.



Ngoai ra, néu ndng san, thuc pham bi nhiém vi sinh vat thi con c6 su tham gia cua cac
enzyme do vi sinh vat gay ra trong viéc pha huy néng san, thuc pham. C4c enzyme néi trén
ciing bi pha hay bai nhiét do hoidc cd thé han ché tac dong cua chiing bang giam thay phan
hoac lam giam do axit cia ndng san, thuc pham.

1.3. Thity phan cua nong san, thuc pham

Céc vi sinh vat va enzyem ké trén chi c6 thé gay hu hong cho néng san, thuc pham khi
trong ndng san, thuc pham c6 mot ham luong nude cao (thuy phan cao). Thuong thi ndng
san, thuc pham khac nhau s& c6 thity phan khac nhau trong d6 hat néng san bao quan dé
hon rau qua tuoi vi hat chira ham lugng nude it hon & rau qua (dudi 13% ¢ hat va tir 60-
95% & rau qua). Khi ndng san, thuc pham bi nhiém am trg lai vi mét Iy do nao dd, cac vi
sinh vat va enzyme ciing hoat dong tro lai va cb thé gay hu hong nhanh chong nong san,
thyc pham. Vi vy, trude khi 1am kho hay 1am dong lanh san pham can tiéu diét phan I6n
cé&c vi sinh vat trén ndng san, thuc pham bang gia nhiét. D¢ gitr cho néng san, thuc pham
khdng bi nhiém am tré lai, vai trd cua bao bi 13 rat quan trong.

1.4. Nhiét do khong khi:

Hoat dong cua cac vi sinh vat va enzyme thuong duoc diy manh béi su ting nhiét do
khong khi noi bao quan nong san, thuc pham. Ngoai ra, nhiét do khong khi cao con lam
cho sur thoat hoi nudc & ndng san, thuc pham duoc ting cuong. O rau qua, nd s& lam héo
rau qua va giam tinh chng chiu ciia rau qua véi nhiing diéu kién ngoai canh bét loi. O
nhiét do trén 60 © C, hau hét cic enzyme va vi sinh vat bi tiéu diét, Nhiét d6 cang cao,
chiing cang dugc tiéu diét nhanh. Do dd, gia nhiét thuc pham duoc coi 1a phuong phép bao
quan thuc pham don gian nhat. Ngoai ra, giit ndng san, thuc pham dic biét 1a rau hoa qua
twoi & nhiét do thap 1a rat quan trong.

15. Cac nguyén nhan khéac

Ngoai cac nguyén nhan ké trén, cac yéu té khac nhu anh sang; khong khi (02, CO2,
Etylen,...), su nhidm ban ndng san, thuc pham va cc ton thuong co gidi ciing 13 nhing
nguyén nhan gay hu hong néng san, thuc pham.

Anh sang mit troi mang tia cuc tim (UV) gay hu hong nhanh chéng céc thuc pham cé chat
béo, vitamin. N& con cb thé 1am mét cac thudc tinh can tr pha huy vat 1éu caa bao bi. Hau
hét thuc pham nén duoc ton trit & noi rAm mat, tranh anh sang mat troi tryc tiép. anh sang
dién khong gy tac dong xau lén thyc pham vi chiing khdng chira tia cuc tim.

Céc thuc pham ¢6 chét béo cao, cb mui vi dic trung (banh bich quy, dau an, ca kho,..) d& b
oxy hoa (mét mui) do tiép xuc vai oxy khong khi. Chiing nén dugc bao gbi kin.

Su nhiém ban thuc pham xay ra khi thu hoach, khi giét mo va khi ché bién. Boi vay, can ¢
budc 1am sach dung cu, trang thiét bi ché bién. Sau ché bién, néu ¢ sy nhiém ban thi rat



nguy hiém vi chling s& khéng duoc 1am sach trude khi dén tay nguoi tiéu ding. Céc chat
gay nhiém ban ¢ thé 1a;

L6ng, tc (tir nguoi van hanh thiét bi hay tir dong vat)

Bui dat, cat soi (tir dung cu, phuong tién van chuyén va xuong ché bién)

Kim loai, thuy tinh, giay,.. .(ttr dung cy, bao bi,.)

Dau md (tir may méc, thiét bi van chuyén va ché bién)

Xac con tring (tir khdng khi, thiét bi van chuyén va ché bién)
Thyc pham d bao gdi néi chung 1a dé bi v, nit, xudc, mép méo,...trong qua trinh luu
kho, van chuyén, phan phdi. Khi d6, cac thudc tinh can tré caa bao bi mét hozc kém di nén
c4C Yéu t6 ngoai canh bét loi s& ¢ co hoi Xam nhap va gay hu hong thuc pham.
2. Nguyén 1y bao quan noéng san, thuc pham
Tir viéc tim hiéu cac nguyén nhan gy hu hong néng san, thuc pham ké trén, dé thuc pham
¢ thoi gian st dung dai hon va dam bao chét luong tot hon, cac phuong phap bao quan tir
don gian nhét nhu wép mudi, phoi khd,. dén cac phuong phap hién dai nhu chiéu Xa, thanh
tring, tiét tring,. da duogc sir dung. Ching déu dua trén mot sb nguyén Iy bao quan ndng
san, thuc phrflm nhu sau:

Kich thich hoat dong cua cac vi sinh vt va enzyme dac biét

Loai bo bét cac vi sinh vét va cac chét gay nhiém ban thuc pham

Ut ché hoat dong ciia cAc enzyme va vi sinh vat gay hu hong thuc pham

Tiéeu digt cac vi sinh vat va 1am mat hoat tinh cua cic enzyme
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Hinh 1.9. So d6 minh hoa cac nguyén 1y bao quan néng san thuc pham

2.1. Kich thich hoat dong cua cac vi sinh vat va enzyme diac biét

Thuyc chét caa nguyén ly nay 1a tao diéu kién dé cac vi sinh vét dac biét (vi sinh vat mong
mudn) ting nhanh sé lwong va kich thich cac phan tng enzyme khac nhau nham tao ra
moi truong khong thich hop cho céc vi sinh vat gay hu hong thuc pham. Qua trinh nay
duoc goi la qua trinh 1én men. Tac dung bao quan ¢ day la viéc tao ra méi truong c¢6 d6 pH
thap hay hinh thanh ruou trong san pham. Qua trinh trén 1am thay ddi vi, mau sac, cu trlic
caa thyc pham va hinh thanh nén nhimg huong vi dic trung. Mot vai vi du cho c4c san
pham 1én men 1a: Dua mudi (vi khuan axit lactic); dam (vi khuan axit axetic); sita chua (Vi
khuan axit lactic); ruou vang (NAm men ruou).

2.2. Loai bo cdc vi sinh vat va cac chit gy nhiém ban thyc pham

Viéc loai bo cac vi sinh vat va cac chét gay nhiém ban thuc pham duoc thyuc hién bang cac
mang loc vi khuan dic biét. Phuong phap nay thuong ding cho bao quan nudc qua vi cac
phuong phap khac (dun néng) c6 thé 1am mat mai vi va mot s tinh chat dac biét ciia nude
qua. Ciing ¢6 thé loai bo cic tac nhan trén bang phuong phap quay ly tim nhu véi sita
dung dé ché bién pho mat.



Cac diéu kién va thoi gian bao quan & cac thuc pham khac nhau I khac nhau. Can phai ¢6
cac budc bao quan va ché bién tiép theo nhu ton trix lanh nude qua, ché bién ngay phomat
sau khi loc hay quay ly tam.
23. Uc ché hoat dong trao d6i chit ctia néng san:
Thuyc chat cia hoat dong trao d6i chit 1a sy san sinh ra ning lwong dé duy tri s séng cua
ndng san. Tuy nhién, néu trao d6i chat manh mé s& gy ra nhiéu hau qua xau nhu giam
nhanh chét dinh dudng cua nong san, sinh am, sinh nhiét va thay doi khi quyén ¢ moi
truong bao quan ndng san, thuc pham. Do d6, can han ché hoat dong trao dbi chat dén toi
thiéu sao cho ning luong duoc giai phong ra chi vira du dé duy tri hoat dong séng cua
nong san, thuc pham ma khong gay ra tac dong Xau.
Cac phuong phéap bao quan kin, bao quan & nhiét do thap; bao quan bang chiéu xa; bao
quan trong khi quyén diéu chinh, bao quan ¢ &p suat thip va tham chi ca bao quan bang
hda chat cd thé dap tmg duoc doi hoi nay.
Viéc lam nay c6 thé tién hanh bang phoi, siy nong san, thuc pham. Tuy vay, dé giir viing
chét lugng ndng san sau phoi sdy can chi y dén ché do nhiét va ché do say sao cho hop ly.
Ngoai phoi sy, cc ki thuat mudi va udp duong & ndng do mudi, duong cao ciing cd tac
dung loai bé nude ra khoi néng san, thuc pham.
24. Uc ché hoat dong cua cac enzim va vi sinh vt khong mong mudn.
Sy tic ché hoat dong cua Vi sinh vét ¢o thé dat duoc bang:

Nhiét d6 thap,

K3 thuat thanh tring thuc pham,

Moi truong axit,

Giam hoat do nudéc;

Giam oxy;

Thém chat khang vi sinh vat;

Chiéu xa
241 Bao quan bang nhiét do thap duoc thuc hién bang 2 cach: Lam lanh va lam dong
lanh
«Lam lanh:
Nguyén ly ciia phuong phap nay 14 1am giam trao doi chat va hoat dong ciia cac vi sinh vat
vaenzim
Nhiét d6 caa thuc pham s& duoc 1am giam xudng tir +10 dén -1°C. Viéc nay co thé duoc
lam mét cach don gian 1a dat thuc pham ra ngoai troi lanh hay dit né ciing voi nude da tan
(up d4 c4 tuoi chang han). Cach khac pho bién hon 14 cho thuc pham vao cAc ta lanh,
budng lanh.



Vi céc thuc pham khi thu hoach con c6 nhiét do cao thi chiing s& duoc 1am lanh ngay lap
tic bang cach nhing chiing vao nudc lanh hay tudi nudc lanh. Khi nudc trén bé mat thuc
pham bdc hoi, n6 s& lam giam nhiét do thuc pham.
Cach nay thuong duoc ding cho qua va rau trong trong nha kinh. Sy thay ddi chat luong
cam quan cua thuc pham 1a rat nho.
Thoi gian ton trit lanh cia thuc pham [ khac nhau. Véi thit tuoi, ca va mot vai rau qua thi
chi Ia vai ngay. Véi khoai tay, téo thi cd thé dén 6 thang. Tuy nhién, chét luong thuc pham
trude khi duge 1am lanh [ mot van dé can chi y. thuc pham can dugc 1am sach mot phan
c4c vi sinh vat khéng mong mudn bang hoa chat hay nudc nong trude khi ton trit lanh.
= Lam dong lanh:
Khi lam dong lanh thyc pham, su trao doi chét va hoat dong cua cac enzyme, VSV giam
mot cach dang ké.
Nhiét d6 thuc pham duoc lam giam xudng dén - 18 © C. Hau hét rau tuoi duoc chan trong
hoi nudc néng hay nude séi trude khi dugc cap dong dé 1am mat hoat tinh cua cac enzim,
lam giam sb luong VSV va rau trd nén mém hon thuan loi cho bao goi va cap dong, diép
luc t& duoc bao vé.
Viéc cap dong phai dién ra hét strc nhanh chong dé tranh viéc hinh thanh cac tinh thé da to
dan dén phé v& cau tric thanh té bao va lam cho thyc pham tré nén mém siing nudce khi
lam ra dong.
C6 2 cach chinh lam dong nhanh:

Thuyc pham duoc giit ¢ gitta cac khay lanh (Lam dong lanh nhanh).
Thyc pham dugc bao goi trong cac thing gidy roi dat trén cac gia kim loai trong buong
lanh sau d6 duoc 1am lanh nhanh dén - 33 ° C. Thoi gian cép dong thuong 1a 2 gio va phu
thudc vao do day ciia thing giay. Cach nay &p dung cho c4, thit va thit ca xay.

Thyc pham dugc giir trong dong khong khi lanh (Lam déng lanh nhanh riéng biét -
IQF)
Thyc pham duoc dua 1én céc bang tai chay trong budng lanh. Khong khi lanh - 40 © C
duoc
thoi qua cac 16 nho trén bing tai dé 1am lanh nhanh thuc pham. Thuc pham s& duoc xao
tron dé sau khi cp dong nhanh, chung khong dong thanh tang. Thoi gian cip dong chi kéo
dai 3 - 8 phit va sau d6 thuc pham dugc dong goi rdi ton trit dong lanh ¢ -18°C. Céch nay
&p dung cho c4c san pham roi nhu dau hat, tom, cui vai, nhan,...
Ciing c6 thé ap dung cach ndy cho cac thuc pham dé bao godi nhu banh Gato, ga...nhung
nhiét do khong khi chi 12 - 30 © C va thoi gian dai hon (2 - 3 gio).



Chat lugng cam quan cua thuc pham it thay doi khi duoc cap dong nhung khi 1am ri dong,
thuc pham tré nén mém vi té bao bi mat nude. Mét s6 thuc pham chira nhiéu chat béo van
c6 thé bi oxy hoa 1am chiding bj tré mui.
Néu nhiét do ton trix 1a - 18 © C thi thoi gian ton trix ¢6 thé 1a 6 thang (thuc pham giau chat
béo) va 2 ndm (rau qua). Néu nhiét do ton trir cao hon - 18 © C thi thoi gian ton trir ngan
hon.
Nhiét d6 trong ngan d4 ctia budng lanh khac nhau ting vai cac ky hiéu khac nhau trén ta: *
(- 6°C); ** (-12°C); *** (-18°C) '

Cach khéc ciing dang phat trién 1a dit thuc pham trong Nito 1ong
242 Bao quan bang giam pH cua thuc pham
Hoat dong cua c4c vi sinh vat giam xubng trong méi truong axit.
Mot wong axit hitu co (lactic, axetic,...) v6i ham luong it nhat 1a 4% dugc thém vao thuc
pham. Can hét stic chi ¥ dén viéc cac axit hitu co s& bi pha lodng khi thém vao thuc pham
lam giam thoi gian ton tri.
Su thay ddi vi cta thuc pham 14 rd rang. Mau sic va do dic cia thuc pham ciing ¢ mot it
thay doi (Vi du: dua chudt dam giam mém hon).
Pé khac phuc su quéa chua ciia thuc pham, can dung it axit hon va ap dung b6 xung cac
bién phap khac nhu lanh va thanh trang.
Thoi gian ton trir:
1-2 thang vai thyc pham giau Protein. Dé 1au hon, Protein tir thuc pham s& hoa vao dung
dich khién no tro nén duc
6-12 thang vai rau qua. Khi cac do hop da duge ma ra sir dung thi nén bao quan tiép trong
ta lanh.
243 Bao quan bang lam giam hoat 6 nudc (Aw):
C6 2 cach 1am giam hoat d6 nudc: Lam khd va thém (trén) duong hay mudi vao thuc
pham.
* Lam kho thuc pham:
Trao d6i chét va hoat dong ciia cac VSV bi tc ché khi nuée bi rit khoi thuc pham.
Lam kho thuc pham thuong bang cach dung nhiét luong cao hay giam nhiét do. Nhiét
lwong cao cd thé thu dugc tir ty nhién (ndng luong bic Xa mét troi) hay nhan tao (10 sy,
thiét b say,...).
Phoi ning thuc pham 1 cach phd bién va lau doi nhit & cac nuéc ¢6 khi hau ndng, nang
nhiéu.
Khi 1am mét nu6e thuc pham nhan tao, nguoi ta phan biét:



Lam khd véi khdng khi néng: Rau qua dugce dat trén cac gia trong budng sdy. Khdng
khi néng duoc thdi va dong thoi vai giam &p suat khong khi dé 1am nuéc bbe hoi nhanh
chéng. Co mot cach siy khong khi nong dic biét trong do, khong khi nong thdi tir dudi 1én
va thuc pham duroc x40 tron do d6 nd duoc 1am kho dong déu va nhanh chéng.

Lam kho bang sy truc quay: thuc pham duoc can mong bang hai qua 1an dugc dbt
nong. thuc pham khd s& ton tai dudi dang cac tim mong rdi dugc boc d& khoi hai truc
quay va bao géi (banh da nem, ...)

Lam khd bang sdy phun: thuc pham dang I6ng s& dugc phun vao mét céi thap cao co
khong khi néng. thuc pham khé s& roi xudng dudi day thap va dugc thu hoi.

Lam kho bang nhiét do thap thuong duoc &p dung & mét sé nude trong ving Bac cuc.
Thuyc pham (rau qua) duoc trai trén gid roi dat trong cac budng lanh ¢ ap suat thap dé 1am
nuéc boc hoi.

Mot cach khéac: thuc pham duoc cap dong roi dat ¢ ap suat rat thip khién nudc da boc hoi
ngay ma khong can chuyén thanh dang long (sdy thing hoa).

Sau khi 1am khd, thuc pham giam kich thudc, mat cdu tric nguyén thuy cia nd va duoc
lam chin mot phan hay toan bg.

Do c4c enzyme van con hoat tinh trong qua trinh 1am kho nén van c6 su thay doi vé mau
sac va vi cua rau qua. Dé han ché anh huong ndy, co thé chan hay sunphit hoa rau qua
trudc khi 1am khd chiing. Tuy vay, su hoat dong caa mét sé enzyme lai 1a can thiét dé tao
nén huong vi dic trung cua thuc pham (coca) nén van can phai duy tri n6 trong quéa trinh
lam kho.

Sau khi 1am kho, mat s6 chat thom cua thuc pham khéng con nita nén né lam giam gia tri
cam quan cta thuc pham. Do d6, ¢ thé phai bd xung hwong thom nhan tao cho thuc pham
sau lam kho (nudc qua).

Cau tric té bao cua cac thyc pham 1am khd bang say thiang hoa 1a khong doi nén thuc
pham van giir nguyén dugc kich thudc ban dau. Do d6, ching rat d& hit nuée (c6 thé hit
dén 80 - 100 % thuy phan von c6 cua no).

ChUing rat nhay cam véi cac yéu t6 ngoai canh nhu Oxy, anh sang va do am khong khi.
Khi tiép xtc vai cac yéu té trén, thuc pham khd dé bj oxy hod, bién mau va von cuc. Do do
can bao goi kin, chéng am va che sang cho thuc pham kho va thuong phai dong gbi chan
khdng cho thuc pham say thiang hoa.

Thuy phan thuc pham sau lam khd quyét dinh thoi gian ton trir ching. Thuc pham phoi
nang thuong c6 thuy phan 1a 10 - 35 %, say thang hoa: 2 %. Thoi gian ton trit trung binh: 6
théng véi thuc pham nhiéu chat béo va trén 1 ndm véi cac thuc pham khéc.

» Thém dudng (mudi) vao thuc pham



Puong (mudi) s& hoa tan trong nude khién cho ndng san khong 6 da ntroc cho hoat dong
caa VSV. Ngoai ra, duong (mudi) con rat nuée ra khoi co thé VSV.

Thuc pham s& duge dun s6i v6i duong (Mudi) va tao thanh mot dung dich dic hon. Kich
thudc thuc pham s& giam do dun s6i. Dé bao quan, dudng can dat it nhat 60 % voi mut va
70 % Vi siro. Dé lam mut nguyén qua, qua can dugc dun sbi trong dung dich duong béo
hoa dé c6 65

- 80 % duong.

Mubi khé hay nuc mudi s& dugc thém vao thuc pham (rau, thit, c4) dé thuc pham c6 ham
lwong mudi it nhat 1a 33 %. Thuc té, ngudi ta thuong cho it mudi hon dé né d& man va do
do can két hop véi cac cach khac dé ton trix thuc pham (lanh, hun khéi, say,.).

Ngoai vi, thuc pham c6 thé thay doi hinh thai, mau sic khi duoc thém duong (mudi).
Trude khi ding, thyc pham mudi man can duoc rira qua nude dé 1am giam dé man caa no.
Thuc pham thém duong can dugc bao quan kin dé tranh hit am va tiép xdc véi khong khi.
Chling c6 thé duoc ton trit tir 6 thang dén 1 nam.

Thyc pham mubi man co thé ton trit tir 1- 6 thang ma khong can giit lanh nhung nén dé
chd tbi va bao goi kin.

244 Bao quan bang giam Oxy

Viéc loai bo mét phan hay toan b oxy duogc thuc hién bang cach: Pong goi chan khong
hay dong goi trong khi quyén diéu chinh.

«~Pong goéi chan khong:

Hoat dong cua cac VSV va cac qué trinh oxy hoa giam dang ké khi khéng co khong khi.
Thuyc pham duoc dit trong cac bao bi khong tham khi rdi khong khi bén trong duoc rit hét
ra. Bao bi s& ép chat vao thyuc pham do &p suét khdng khi bén trong thap.

Chat lugng cam quan cua thyc pham déng g6i chan khong khong thay doi.

Céch nay ap dung cho céc thuc pham can giit lai mQi vi nguyén thuy. Thoi gian va diéu
kién ton tri phu thudc vao thuc pham va vao cac xir ly trude dong goi (1 - 4 tuan trong ta
lanh véi thit; 6 thang khong lanh vai caphé)

~Péng goi trong khi quyén diéu chinh.

Khi giam ham lugng oxy, cac phan ting oxy hoa chat béo giam manh, cac VSV khdng thé
phét trién.

Khéng khi trong bao bi duoc rit ra mot phan rdi duoc bd xung bang mét loai khi khac hay
hat toan bo khéng khi ra roi bom mét hdn hop khi khac khdng cé oxy vao.

CO210 % lam giam hoat dong cua cac vi khuan. Nito thich hop cho cac thuc pham khong
thé dong gbi chan khéng duoc.



Tuy nhién, néu so sanh véi bao quan hoé hoc thi cach nay dat hon nhidu. Tuy vy, vai cac
tién bo khoa hoc cong nghé dic biét 1a cong nghé Polimer, cach niy dang to ra ¢ nhiéu uu
thé vé van d& vé sinh an toan thyc pham. Hién dang ton tai mot s6 hinh thic bao quan
trong khi quyén diéu chinh. D6 1a:

CA (Controlled atmosphere): khi quyén kiém soat MA (Modified atmosphere): khi quyén
cai bién

MAP (Modified atmosphere packaging): khi quyén cai bién nh bao goi.

Trong 3 hinh thiic ké trén, CA dugc coi 1a cach diéu chinh khi quyén chit ché nhat va
thuong dugc két hop vai nhiét do thap.

Thuyc pham khéng can lam lanh khi ton trix trir cAc thuc pham twoi (rau hoa qua tuoi)

Thoi gian ton trix thay doi tir vai tuan (nudc qua) dén vai thang (khoai tay chién, hat lac).
245 Bao quan béng thém cac chét khang hoat dong vi sinh vat

Céc chat khang trén c6 thé 1a khoi, con va cac hoa chat bao quan khac

* Khoi:

Hoat dong trao d6i chat va cua cac vi sinh vat giam do mat nudc trén bé mét thuc pham.
Ngoai ra, cac thanh phan caa khoi cd tac dung bao quan nhe.

Thuyc pham duoc treo trong cac buong xong khoi. C6 thé xdng khéi ndng vai nhiét do 60 °
C (thit) va 85 ° C (ca) trong vai gio va xong khdi lanh véi nhiét do 18 ° C vei thit va30° C
voi catrong 12 - 36 gio.

Tac dung bao quan ciia khoi do cac yéu to: sy mat nude bé mat thuc pham, thuc pham
trude hun khéi da dwoc mudi, cac thanh phan khéi (phenol, formaldehyde, acetic acide,
formic acide,...) ¢4 tinh sét khuan.

Xo6ng khai lanh 1am cho thyc pham c6 mui khoi rd hon, mau vang nau, min hon, kho
nhung con chua chin.

Thuc pham x6ng khdi ndng c6 mai khéi khong rd, mau vang, vi nhat hon va thuong da
chin. Thuc pham x6ng khai lanh c6 thé ton trix vai tuan dén 3 thang con xong khéi nong 1a
vai ngdy dén 2 tuan voi diéu kién bao goi kin va dé lanh. C6 thé ton trir dai hon néu dong
g6i chan khéng thuc pham da hun khoi.

Can luu y: trong thanh phan khoi c6 thé ¢ cac chat doc (Benzopyrenes) ; khdng nén ding
g6 vun hay mun cua cua cac xuong go dé hun thuc pham:; thuc pham sau hun khéi cd thé
mang cAc bao tir nam cua vat liéu dot nén can duogc xar Iy bé mit thuc pham bang mot sb
chét chéng nam.

» Thém cdn:

CoN 1am mét (161 kéo) nudc tir thuc pham va tir VSV. Con e ché hoat dong trao doi chét
va sinh truong caa VSV (c6 thé so sénh tac dung cua con trong dugc pham).



Cdn thudong dugc thém vao thuc pham cing véi duong. Nong do con thap nhét co tac
dung bao quan 1a 15 %. Tuy vay, ndng d6 con can dua vao cao hon vi né s& lodng ra khi
thém vao qua do nudce tir qua duoc rdt ra ngodi dung dich. Thudng c4c loai ruou cd ndng
do 30 - 50 % dwoc st dung.

Thuyc pham thém con thudng c6 do ddc, mau sac, vi thay doi va phu thudc vao chét lugng
va loai con st dung.

Thuyc pham thém con can duoc bao goi kin va c6 thé ton trit tir 6 thang dén 1 nam.

» Thém chat bao quan:

Chat bao quan gom 2 loai:

Céc chét ngan can su hu hong do VSV (Sunphit, axit benzoic, axit sorbic)

Céc chét chéng oxy hoa thuc pham - Anti-oxydants (axit ascorbic, tocopherol)

Trong thuc pham c6 chat bao quan, sinh truéng caa VSV giam xudng, Cac chat chong
oxyhod ngin can sy oxyhoa thuc pham do chiing bi oxy hoa trudc va do d6 né 1ay mat oxy
caa thyc pham.

Céc chat trén dugc thém vao thuc pham tho hay da ché bién véi luong rat nho theo quy
dinh.

Chiing duoc bao quan dai hay ngan tuy thudc vao cach bao quan bo xung sau do.

25. Tiéu diét cac vi sinh vat (khong mong mubn)

Viéc tiéu diét cac VSV (khdng mong mudn) dugc thuc hién bang 2 cach:

Tang nhiét do (thanh triing va tiét trling) thuc pham Chiéu xa thuc pham

251 Tang nhi¢t do:

= Thanh trung (Pasteurization)

Khi thanh triing thuc pham, cac VSV gay bénh bi tidu diét dic biét 1a cac VSV khong chiu
nhiét. Tuy vay, khong phai tat ca cac enzim déu mét hoat tinh.

Bang cach sir dung hoi nudc hay nudc néng 70 - 90 © C sau d6 1am lanh nhanh thuc pham.
Dung cu thanh triing gdm céc 6ng hay dia kim loai duoc lam ndng. thuc pham s& chay qua
c4c 6ng hay trén cac dia ndy. Sau khi dugc 1am lanh, ching s& dugc dong goi.

Sira dung trong cac hop gidy, nudc trai cdy dung trong cac bao bi vo tring, bia dong chai,
d6 hop....thuong duoc bao quan theo cach nay.

Chat luong cam quan cta thuc pham thay doi it va phu thudc vao thoi gian va nhiét do sir
dung.

Thyc phiam da qua thanh tring c¢6 thé ton trir khdng lanh tir 6 thang dén hon 1 ndm. Sira
thanh tring nén dé trong ta lanh.

* Tiét trung (Sterilization)



Tat ca cac VSV va céc bao tir caa chung déu bi tiéu diét va cac enzim bi mat hoat tinh. Sau
d6 thuc pham dugc bao géi kin dé khong bi nhigm VSV tré lai.
Thyc pham duoc dun nong dén trén 100 ° C (115 - 140 ° C). Rau va thit duoc cho vao
dung dich nudc mudi hay nuéc sét trong cac hop kim loai nhé. Trude khi ghép nép, chiing
duoc dun nong roi sau khi ghép nap ching dugc tiét tring lai rdi 1am lanh. Ciing c6 thé
khong can dun thuc pham trudc khi ghép nip ma chi can hat chan khong cac hop trén roi
tiét trung chang.
Céch tét nhét dé giir chat luong thuc pham 4 tiét tring nhanh ¢ nhiét do cao (140 ° C).
UHT (Ultra high temperature) 13 phuong phap str dung hoi nuéc néng 140 © C véi &p suét
cao trong Vvai gidy rdi lam lanh nhanh va dong goéi vo tring thuong duoc ding cho sira va
nudC qua.
Tuy theo thoi gian va nhiét d6 st dung, thuc pham c6 thé bi bién mau, mui, vi va thay doi
do dac.
Thyc pham tiét tring khong can lanh khi ton trix. Tuy nhién, dé thuc pham c6 chat luong
cao nhat, nén sir dung ching trong vong 1 nam. thuc pham dugc tiét tring bang UHT ¢6
thé ton trix 3 - 6 thang khong can lanh.
Sy tinh todn thoi gian va nhiét do tiét tring dua trén su chdng chiu caa Clostridium
botulinum - mét trong nhitng vi khuan gay hu hong nguy hiém nhat.
252  Chiéu xa:
Céc tia bic Xa ion hoa dua lai hidu qua bao quan tuy thudc vao liéu luong st dung. Hiéu
qua cua chung la:

Diét con trung (ca sau non va trang)

Diét vi khuan va nAm nhung doc t6 ndm va vi khuan khong bi tiéu diét.

Ut ché su moc mam cua ci do ching ngdn can sy phan chia té bao; 1am qua cham
chin do chling can thiép vao qua trinh trao doi chat.

Lam giam thoi gian nau nuéng va lam kho thuc pham
Cac tia gama va cac chum electron tir Co 60 va Cs 137 c6 nang luwong dam xuyén manh
duoc ding dé chiéu xa thuc pham.
Ut diém cua phuong phap nay 1a sy nhidm tré lai VSV 1a khong xay ra.
Nong do chiéu xa duoc str dung 1a 0,05 - 0,20 KGy dé diét con tring; 0,02 - 0,15 KGy dé
tic ché moc mam khoai tay, hanh tay.
Chiéu xa khdng gay nhiéu thay doi trang thai va két cAu thyc pham. Cac thay doi vé mui,
Vi, mau séc, do dic thuc pham c6 nhiéu chat béo va protein c6 thé xay ra (mui phong Xa).
Cac thay doi nay co thé duoc han ché bang chiéu xa trong méi truong khdng co oxy hay
lam lanh sau thuc pham trudc khi chiéu xa.



Tudi tho ciia thuc pham chiéu xa c6 thé tang 1ém mot chit ma van gitt dugc chat luong.
Tuy vay, & mdt s6 nudc van chua cho phép sir dung phuong phap bao quan ndy. O nhimng
nudc cho phép str dung, chiing budc phai dén nhan rd rang va kém theo cac canh béo can
thiét.

Céc giai doan sau thu hoach cua san pham cay trong co ban 1a gibng nhau. Tuy vay, voi
ban chét khac nhau, gid tri sir dung khac nhau ma chiing c6 mét sé sai khac nhét dinh. Sau
day 14 tom tat cdng nghé sau thu hoach caa mot s6 san pham cay trong:

3. Cong ngh¢ sau thu hoach nong san

3.1. Cong nghé sau thu hoach hat nong san

311 Dic diém cua hat nong san:

Hat ndng san c6 mot sb dic diém quan trong sau:

- Ham lugng nudce (Thuy phﬁn) thép:

Sau khi phoi, sdy, phan I6n hat ndng san co thiyy phan thap hon 13%. Véi thiy phan nay,
hoat dong cua trao doi chat ciia hat, hao hut va hu hong 1a thap nhat. Tuy vay, néu khong
duoc bao quan tét, hat s& nhidm am trg lai rat nhanh (dat dén trén 15% am chi sau Vai
ngay) vi d6 am khong khi ndi chung & ca nudc ta 1a rat cao (trén 80%, tham chi trén 90%).
Thuy phan sau say (thuy phan an toan) ciia mot sé hat ndng san nhu sau: Thoc: 13%; Ngo:
13%; Pau twong: 10%:; Lac: 8%

- Dinh dudng cao :

Do ¢6 thity phan thap, ham lugng chat kho trong hat nong san thuong cao. O thuy phan
cao hon thuy phan an toan, cac con tring, vi sinh vat phét trién rat nhanh gay 1én hién
tuong men méc, 6i khé, moc mam va hién trong tu béc nong gay hu hong hat bao quan,
Do ddng déu thap:

Hat ndng san dugc thu hoach tir cac cay trong khac nhau, trong cac diéu kién khac nhau, &
céac vi tri khéc nhau trén chiim qua, chim hat,... Do d6, chiing rat khac nhau vé hinh dang,
kich thudc, do chin va cd thé 1an nhiéu tap chat (¢ hat rau qua).

Khi bao quan hat, ching ta thuong gap hién tuong tu phan cp (hay tu phan loai) do do
dong dau cua hat thap. Hién tuong d6 gy nhiéu bat loi cho bao quan, van chuyén va phan
phdi san pham hat.

Vi vy, trude khi bao quan hat can chii y dén viéc phan loai va 1am sach hat sao cho khéi
hat c6 duoc sy dong déu cao nhét.

- Phéi hat - co quan dé bi ton thuong nhét cua hat

Hat thudng dugc cau thanh boi 3 thanh phan chinh 1a: V6 hat, phéi hat va phan chira chat
dinh dudng du trit cua hat (¢ hat thoc, ngd 12 ndi nhii, & hat dau b 1a 1a mam).



Phéi hat thuong nho, ndm & mot goc cua hat va duoc bao vé tét. Tuy vay, phéi thuong co
thuy phan cao, chira nhiéu chat dinh dudng quan trong va d& st dung; & mot sé hat nhur
ngd chang han, phdi co kich thudc 16n (25-30% thé tich hat) va dugc bao vé kém nén cac
sinh vat hai d& dang xam nhap va gy hai roi tir do gay hai sang cac bo phan khéc cua hat.
Do d6, cac hién tugng men méc, sau mot, mét sic song, giam ty 1é nay mam [a kha phd
bién trong bao quan hat & nudc ta.

312  Cong nghé sau thu hoach hat ndong san

Cong nghé sau thu hoach hat néng san ¢6 thé duoc tom tat nhu sau:

- Thu hoach hat

Viéc thu hoach hat duoc thuc hién khi hat dat dén mot do chin nhat dinh dé cd chat lwong
dinh dudng cta hat cao. Mot sb loai hat c6 qua trinh tu hoan chinh chat luong sau thu
hoach (thdc, ngd,.) nén cé thé thu hai sém dé giam bét cing thang vé thoi gian, lao dong;
trang thiét bi phoi, say va diéu kién bao quan.

O mot sb cay trong nhu ngd, lac,. viéc cat bo than 14 trudc khi thu hoach khoang 7-10 ngay
|4 can thiét dé tap trung dinh dudng vao bap, vao qua, dé han ché su xam nhap cua dich hai
Va0 hat qua dét, than l4 cay.

Chon thoi diém thu hoach ciing rét quan trong. Nén thu hoach vao Ilc thoi tiét mat mé, khd
réo.

- Tach hat

Phan I6n hat ndng san duoc tach ra khoi bong (I0a), bap (ngd), qua (lac, dau tuong),..
trudc khi phoi sdy. NG s& gitip chiing ta tiét kiém nang luong, thiét bi phoi, sdy; phoi sdy
nhanh hon va tiét kiém dung tich kho chiza sau nay.

C6 thé tach hat bang tay (thu cong) va bang may (co gidi) nhung phai bao dam sy nguyén
ven cua hat néng san, gitr gin va bao vé phoi hat (néu hat dung lam giéng).

Ciing c6 thé bao quan hat ma khong can tach hat nhu trong bao quan giéng ngd, lac, dau
tuong...

- Phoi, say

Muc dich ctia phoi, sdy la 1am giam thiy phan ctia ndng san dé ac ché hoat dong trao doi
chét ciia ndng san va cac vi sinh vat, cn triing c6 trén ndng san. Viéc 1am khd ndng san co
thé duoc thuc hién bang phoi nang hoac sy trong cac thiét bi say, 10 siy.

Can chu ¥ dén céc van dé sau:

Khong nén say tryc tiép néng san bang khoi 16 dét. Khoéi 1o dbt s& dé 1am nhiét do
ndng san Ién qua cao (qua lira) va nhiém mui khai 10. Chiing s& lam giam gia tri cam quan
va vé sinh ctia ndng san sau say.

Khdng sdy néng san & nhiét do qué cao (100°C) vi chat luong ndng san s& thay doi



manh (mét sic séng, giam ty 16 nay mam, gia tri dinh dudng giam,.) Nhiét do sdy néng san
thuong dao dong trong khoang 40-80°C.

Nang dan nhiét do khi say dé tranh sy nit vo, sy ho héa. trén bé mat néng san.
Viéc phoi, sdy ndng san c6 thé va nén két hop véi viéc day nhanh qua trinh chin sau thu
hoach ciia néng san dé ndng san on dinh Vé trao ddi chét. Trong truong hop chua c6 diéu
kién phoi, sdy ngay néng san thi thdng gié cho ndng san (bang cac duong ham thdng gio)
hay bao quan kin ndng san (trong cac tdi PE) Ia viéc lam can thiét.
-Phan loai va lam sach hat
Muc dich ctia giai doan nay 14 loai bo tap chét 13n ra khoi ndng san. Tap chat 1an c6 thé 1a:;
Tap chat vo co nhur cét, soi, dat, mau kim loai,.
Tap chét hitu co nhu: tan du cay tréng (than, 13, hoa, qua), hat co dali, hat la,.
Muc dich khéc ctia giai doan nay 1 tao sy déng nhat t6i da cho khéi hat dé tranh hién
tuong tu phan loai cua khoi hat.

Hinh 2.9. Nguyén 1y lam viéc cia mot loai sang 3 khay
- Xtr Iy hat ndong san
Pay 1a bién phap hd tro cho ki thuat bao quan ma chiing ta &p dung cho ndng san sau nay.
ChUing bao gom:
Xir Iy hoa chat dé tic ché hoat dong trao doi chat caa néng san, hoat dong caa dich hai.
Chiéu xa trong nhiing truong hop can thiét.
Bao gbi hop 1y dé ngan can su hit am tré lai cua hat, & ngan can sy xam nhap cia
dich hai,...
- Bdo quan hat
Hat néng san co thé duoc bao quan & 2 dang: dong bao va db roi trong kho. Can chu y dén
cach chat xép bao, chiéu cao cua khdi hat trong kho. Diéu kién t6i thich cho bao quan hat 1
15- 18°C va 50-60%RH (d6 am tuong ddi ciia khdng khi).



Lop thu hai

Khoi 3 bao

Khoi 5 bao

Hinh 3.9. So d6 cach chat xép bao nong san trong kho Can kiém tra, theo ddi dinh ky va
chii dong dé phét hién kip thoi sy hit am tro lai caa hat, su xuét hién cua dich hai dé c6
bien phép khac phuc kip thoi.

3.2. Cong ngh¢ sau thu hoach rau hoa qua

321 Dic diém cta rau hoa qua tuoi

- Ham luong nuée (thiy phan) cao:

Thuy phan cao (60-95%) trong rau hoa qua tuoi lam cho hoat dong hé hap cua ching dién
ra manh mé&. Do d6 tudi tho ciia rau qua tuoi thuong ngan (Vai ngay téi vai tuan). Néu rau
hoa qua tuoi dugc dit trong mdi trudng co do am thap, chling s& thoat hoi nudce rat nhanh
gay ra hién tuong khd héo va giam sic chéng chiu caa rau qua tuoi.

Thuy phan cao ciing 1 diéu kién 1y tuong dé cac vi sinh vat phat sinh, phat trién va gy hai.
- To chirc té bao yéu 6t:

Pic diém nay 1am cho rau hoa qua tuoi dé bj ton thuong co gi6i luc thu hoach, van
chuyén, bao quan va phan phdi.

Rau hoa qua bi ton thuong dé théi hong trong diéu kién bao quan thong thuong va tham
chi ca & trong nhiét do thap.

- Dinh dudng cao, dic bi¢t 1a duong, Vitamin:

Vi dic diém ndy ma rau qua tuoi trd thanh thire an 1y tuong cho dich hai ngoai dong va
trong kho. Tuy nhién, néu giit cho rau qua nguy@n ven va bao vé tét ching thi su gay hai s&
khong dang ké.

- Sy sdn sinh etylen:



Etylen dugc coi la mot hoocmon cua su chin va sy gia hoa. N6 duoc sinh ra véi lugng nho
& tat ca cac co quan cua cdy trong. Khi cay trong va nong san vao giai doan chin, gia hoa
hay gap mot diéu kién ngoai canh bét thuan nao d6 (mdt xc nhiét, xé¢ am hay xdc dinh
dudng,.) Etylen s€ san sinh ra mot lugng Ion. N6 kich thich qua trinh chin, gia hda; kich
thich su phét sinh va gay hai cua vi sinh vat. Nhirng tac hai do Etylen gay ra vai rau hoa
qua tuoi co thé tom tat nhu sau:

Pay nhanh qué trinh chin

Gay rung co quan (14, qué, canh hoa, ddt, cuéng)

Ut ché sy né hoa (hoa cat).

Ngan can su hat nuée (hoa cat)

Gay mat mau, nhat mau rau hoa qua
Dé han ché tac hai cua Etylen, c6 thé ap dung c4c bién phap sau:

Thu non rau qua (néu cd thé) vi khi con non, sy san sinh Etylen thap.

Bao quan rau hoa qua & nhiét do thap, ham luong CO; cao vi trong cac diéu kién ké
trén, Etylen san sinh rat it.

Xua dudi Etylen ra khoi khu vuc bao quan rau hoa qua (chli y & giai doan dau tién caa
qué trinh bao quan) bang théng gié tich cuc.

Phé& hay Etylen trudc khi nd c6 thé gy hai bang cac chat oxy héa manh (ozon, thube
tim.)

Ut ché sy san sinh Etylen bang mat sb ion kim loai nang (Titan, Bac.)
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So voi nbng san dang hat, cong ngh¢ sau thu hoach rau hoa qua tuoi phirc tap hon, kho
thuc hién hon. Kha nang bao quan rau qua tuoi khong chi phu thudc vao cac qua trinh sau
thu hoach ma con vao céc qua trinh trudc thu hoach. Mot s6 qua trinh trudc thu hoach c6
lién quan dén kha niang bao quan rau qua tuoi 1a:
» Cac yéu td trude thu hoach:
Diéu kién khi hau, thoi tiét luc cay trong sinh trudng, phat trién ngoai dong rudng.

Nhiét 6 anh hudéng dén mau sic rau hoa qué, chat luong an va dinh dudng cua rau
qua. Vi dy: Nhiét do thip s& 1am ham luong Protein cao hon trong rau qua.

Anh sang anh huong dén hinh théi va chat lugng rau qua. Vi du c6 nhiéu &nh sang qua
s& ngot hon, chin nhanh hon nhung c6 thé bi ram vé. Nguoc lai, thiéu anh sang qua s& chua
hon va mau sac qua khong thé hién day du.

Gi6 ¢6 thé gay ton thuong co gidi trén vo qua.



Vi du: Gi6 cly seo qua trén xoai, cam, quyt, 6i. Do d6, co thé ap dung ki thuét bao géi qua
trudc thu hoach dé tranh tac hai nay.

Do am khong khi anh huong dén chét lugng rau qua, s xam nhap caa cac vi sinh vat
gay hai. Vi du: 6 am cao c6 thé lam qua 16n nhanh hon, ning hon nhung kém ngot, dé nit
vo va bénh hai phét trién nhiéu.

Céc k¥ thuat trong trot va bao vé thuc vat:

Tudi nudc: Ngimg trudi nudc cho cay trong trudc thu hoach mét thoi gian 1a can thiét.
Vi du: 5 ngay cho dura, 2 tuan cho khoai tay va 2 - 3 tuan cho hanh, toi.

B6n phan: Phan bén thiéu va khéng can dbi s& dan dén két qua 1a céc rdi loan sinh Iy
trén rau qua xuat hién nhidu. Can chil y khoang chat Bo & du du; Canxi & ca chua, téo tay:;
Kali ¢ hoa clic, tao, nhan, vai. Nguoc lai, néu bon qué nhiéu phan dic biét 13 phan dam s&
lam rau qua tich lity nhiéu Nitrat (NOs); gy vng, 16p do; gay xdp rong thit ci, qua,.

Bao vé thyc vat (BVTV): Bé bao vé nong san trudc thu hoach cac bién phap ki thuat
nhu bao goi rau qua, cat than 14 trude thu hoach, phun thudc BVTV,. 13 hét stc can thiét.
Néu chling ta lam t6t cong doan truéc thu hoach, rau qué tuoi s& co mot “suc khoe" tot va
“sach s&”. Biéu d6 s& hd tr tich cuc cho viéc bao quan chling sau nay.
= Cac qua trinh sau thu hoach:

- Tia bo c&c phan khong can thiét trén rau qua nhu gai (hoa hong), 14 gi, 14 bénh, 14 dap nat
(nguon san sinh Etylen), cuéng hoa gd (hoa clic, hoa hong),.

- Lam sach rau qua: Viéc 1am sach rau qué duoc thyuc hién bang rira hay lau rau qua.

Rira dudi hinh thitcc nhing hay phun nuéc. Can chii y nhiét do nuéc rira, nuéc phun nén
cao hon 1-2°C so vai nhiét do thich hop cho sinh truong, phéat trién caa cay trong do. Rira
c6 thé lam lay lan vi sinh vét gay bénh nhanh. Do d6 can thay nudc lién tyc, rira nhanh (t6i
da 14 15 phut) va c6 thé thém NaOCI (hypoclorit Natri) 0,1% vao nudc rira. Sau khi rira,
can lam rao nudc trén bé mat rau qua trudc khi bao goi va bao quan. Mat s rau qua khong
nén rira nhu hanh toi, khoai tay, khoai lang, dau tay, nam, hoa cit,.

Lau sach c6 thé 1a bién phap 1am sach rau qua tét. C6 2 phuong phéap lau 13 lau kho (gimg)
va lau uot (qua).

- Phan loai: Phan loai rau qua theo kich thudc, do chin,. 1a can thiét khong chi di véi
nguoi san Xuat ma ca ddi véi ngudi mua, nguoi ché bién rau qua.

V6i nong dén, day 1a mot dong co thiic day ho san xuét ra nhidu hang hoa chat luong cao
dé cd thé ban duoc nhiéu tién hon.

Phan loai tét, dac biét 14 loai bo hét cac rau qua bi nhiém vi sinh vat ra khoi khdi rau qua s&
¢ tac dung han ché sy I3y lan c&c vi sinh vét gay bénh, théi hong.

- Xur Iy rau hoa qua tuoi:



C6 thé co mot vai ki thuat xir Iy hang héa rau hoa quéa nhu sau:

Lam lanh vét thuong:

Mot sb rau qua 6 kha nang tu han gan vét thuong ctia chling sau thu hoach. Bay thuc chat
la qué trinh Suberin hoa vo cu. NoO 1am cho cu lanh lan tré lai, co kha nang ngan can su
xam nhap caa dich hai. Sy 1am lanh vét thuong doi hoi cac diéu kién sau:

Nhiét do: Trong thoi gian 1am lanh vét thuong, nhiét d6 can cao hon khoang 1-2°C so
V6i nhiét do thich hop cho sinh truong phét trién caa cay trong do. Vi du: Véi ca khoai tay,
nhiét o nay la 22°C.

Do am: Do am khong khi can kha cao (90-95°C) dbi véi cc loai rau an cii Va ré ci
(khoai, san, carot, cu Cai...) con c4c ci dang cin hanh (Hanh, toi, ci hoa don, cu hoa loa
kén...) can do am thap hon (75-80%).

Can lanh vét thuong sém vi cang lau sau thu hoach sy 1am lanh vét thuong cang kho.
Luc héa cu gidng (cu khoai tay, can hanh).

Tac dung ciia luc hda ci giéng thé hién & chd: Dudi 4nh sang tan xa, solanin (Mot hop chét
¢ ngudn gdc thir cap gitr vai trd bao vé) hinh thanh nhiéu & phan vo c6 mau xanh. N6 s&
han ché su tan cong gy bénh cia dich hai. Ciing dudi &nh sang tan xa, vo ca s& day 1én,
mam s& cham xuat hién. Diéu kién luc héa cu gidng ciing twong ty nhu diéu kién lam lanh
vét thuong do do nd con ¢ tac dung giai phong bét nhiét, am tir khdi ca giong.

Pé luc hda ci giéng, nguoi ta phd bay ca gidng dudi anh sang tan xa (anh sang khuéch
tan) co cuong do cao trong thoi gian khoang 7-10 ngay.

Ut ché sy moc mam & ct khoai tay.

Sy ic ché moc mam & cu khoai tay cd thé dat duoc bang cach phun In cay khoai tay vai
tuan trudc thu hoach bang dung dich MH (Malein Hydrazit) 0,25%. Ciing c6 thé chiéu sa
ca trudc khi bao quan hodc phun, ric M 1 (MENA) (Metyl-Naphthalenacetic acide) voi
lidu luong 1-2 kg/tan ci dang duoc bao quan.

Diéu khién sy chin ¢ qua:

Pé lam chin nhanh qua, c6 thé sir dung nhiét do cao (> 40°C), huong thap, dat dén hay
ethrel. Hién nay ngudi ta phd bién dung ethrel cia Trung Quéc va Viét Nam dé 1am chin
qua:
pH sinh ly
Etherel Etylen Chin nhanh
(> 4,6) (0,05 - 0,10%)

C6 thé pha Ethrel thanh dung dich rdi phun, nhiing qua hoac tiém vao cudng qua sau d6 dé
rao rdi gitr & phong, thaing giam chin. Yéu cau caa phong, thiing nay 1a: T°C = 25°C; RH



(%) ban dau cao (90%) sau d6 giam dan. Sau 3-7 ngay, tly loai qua va do chin caa qua ma
qua s& chin dong loat véi ma qua dep.

Dé 1am qua chin cham, c6 thé ding mét s chat oxy hda manh nhu thude tim, ozon ;
nhiét d6 thap hoic mot s chét kich thich sinh truong thuc vat nhu GAs, BA (Benzin
adenin) dé xtr Iy qua trudc hoac sau thu hoach.

Piéu khién mau sic rau qua:

Lam mét mau xanh duoc thuc hién bang nang nhiét do Ién trén 25°C. O nhiét do do, sac td
Carotenoit c6 dip thé hién rat rd. Ciing c6 thé sir dung Etylen (10[,L/L) lién tuc dén khi
xuat hién du hiéu chin & qua cam quyt. Dé giit mau xanh cho rau n 14, 1a cua hoa cat, c6
thé str dung &nh sang trong kho bao quan hay mot s6 chat kich thich sinh truong thuc vat
nhu GA3, BA.,.

Chiéu xa:

MGt s6 tia bie xa ion hoé cd tac dung diét ¢on tring (tham chi ca tring con tring), vi sinh
vat (dac biét 1a ndm) va ac ché mot s6 qua trinh trao doi chat cua rau qua (chin, nay
mam,.). Do d6, ching duoc str dung dé xir Iy rau qua trudc bao quan. Nong do sir dung
nam trong khoang 0,02 - 0,20 KGy d6i véi da so rau qua (0,02 - 0,15 KGy cho khoai tay
dé ac ché moc mam).

Ngudn san sinh c4c tia phong xa nay thuong 1a Co®, Cs™¥'.

Nhuoc diém caa phuong phap nay 1a:

Lam giam stre dé khang cia rau qua

Gay mui vi la (mui phdng xa) cho rau qua.

Khéng diét dugc cac vi khuan gay théi.

Giéa thanh cao va kém an toan.

Khtr trung cho rau qua:

Viéc khir trung cho rau qua thuong duoc &p dung khi bao quan rau qua dai ngay.

Rau qua c6 thé duoc xong hoi bang EDB (etylen dibromid) hoac MB (Metyl bromid).
Ciing c6 thé str dung k¥ thuat sunphit hda rau qua bang SO2 (Anhydrit sunfuro). Dé
sunphit hda, c6 thé dbt luu huynh (diém sinh) hoic nhling rau qua trong mudi Na (hoic
mudi K) ciia axit sunfuro (NaHSOs, KHSOs.) hoic st dung khi SO, dugc nén trong céc
bom khi.

Pé diét cc loai rudi duc qua, sau duc hat c6 thé sir dung phuong phap xir ly nhiét do cao
(45-55°C) hay thay doi nhiét do trudc bao quan rau qua.

e) Lam lanh so by va bao goi:



Trude khi bao goi dé ton trir lanh can ha thap nhiét d caa rau qua xudng nhanh cang gan
nhiét d6 bao quan bao nhiéu cang tot bay nhiéu. Sau d6 sir dung cac vat lisu gitr am (chét
déo) dé bao goi nham duy tri d6 4m cta khong khi trong bao bi & 85-95%.

fy Bao quan:

Do ¢6 tudi tho ngan (trir khoai tay, hanh tay, khoai lang.) nén rau qua tuoi thudng duoc
bao quan lanh. Nhiét d6 thuong duoc sur dung trong khoang 0-12°C. Chu y vei cac nong
san ding dé lam : g giéng, can ha va nang nhiét do
tr tr va cd thong gid trong qué trinh bao quan lanh.

Hinh 4.9. Cé4c bao chtra ndng san sin sang dé lam lanh so bo



Hinh 5.9. Mot s6 cdch bao quan rau (trdi - treo toi; phai - ham bao quan khoai tay)

CAU HOI CUNG CO KIEN THUC CHUONG IX

1. Cac nguyén nhan gay hu hong ndng san sau thu hoach Ia gi?

2. Cac nguyén nhan gy hu hong thuc pham 1a gi? Cac nguyén nhan nay c6 khéc gi voi
cac nguyén nhan gay hu hong ndng san?

3. Trong c&c nguyén nhan ngoai canh gay hu hong ndng san, nguyén nhan nao la quan
trong nhat ddi véi ndng san tuoi?

4. Nguyén nhan gay hu hong no 1a chung cho ca néng san va thuc pham?

5. Hat ndng san ton tri trong kho con nguyén ven cac enzime, sao ching khéng hu hong?
6. Nguoi ta sir dung nguyén tic tc ché trong bao quan ndng san nhu thé nao?

7. Nguoi ta c6 str dung nguyén tac kich thich trong bao quan ndng san khong? Cho vi du?
8. Theo anh/chi, ton trir néng san tuoi co kho hon ton trix hat néng san khong? Tai sao?






CHUONG X

QUAN LY CHAT LUQNG NONG SAN SAU THU HOACH
Quan ly chat luong néng san la mot cdng viéc quan trong va niang né bai vi sau thu hoach,
nong san trai qua rat nhiéu giai doan trudc khi dén tay ngudi tiéu ding ma ¢ mdi giai doan
ké trén déu tiém an nhiing nguy co 1am anh hudng dén chat lwong ndng san. Trudc khi tim
hiéu viéc quan ly chat luong ndng san nhu thé ndo, can thiét phai hiéu thé nao 1a chét
luong?
Chat lugng ndng san
Chat luong 13 mot thudc tinh ciia néng san. N6 duge danh gid boi mét sé chi tiéu va
thuong phu thudc vao vi tri cia néng san trong chudi phan phdi ndng san. Mot vi du Véi
rau qua tuoi cho thay:

Nguoi san xuat (néng dan) it quan tim dén chét luong dinh dudng ma chi quan tam
dén nang suét (san luong) va gia ban. Do d6, ho ¢6 thé thu non hay thu qué gia mot rau qua
nao dé béan khi gia néng san cao.

Nguoi van chuyén ciing it quan tim dén chat luong dinh dudng ma chi quan tim dén
viéc ndng san ay cd dé van chuyén va hu hong trong van chuyén co nhiéu khong (ndng san
can ran, xanh).

Nguoi ché bién rau qua (déng hop rau qua chang han) can ndng san chin dé c6 chat
lwong dinh dudng cao nhung ciing can c6 do ran cao.

Nguoi dn quan tim thudng quan tim dau tién dén tinh trang tuoi mong, 46 mém, do
thom, 4o min coa trai cdy sau d6 méi dén chat luong cao va phu hop.

Thé no Ia chét lugng ndng san cao? CO phai bao gid va ludn ludn ching ta doi hoi ndng
san phai ¢ chat luong cao? CAu tra 1oi 1a « khong ““ bai chat luong cao ma khong phi hop
thi khdng phai 1a nhu cau caa nguoi tiéu ding. Vi du: Dung dich hay nong san ¢6 ham
luong duong Sacaroza cao ¢ gia tri nang lugng cao hay 6 thé hiéu rang n6 cé chét lugng
cao chic chan la khong thich hop véi ngudi bi bénh tiéu duong (bénh dai thdo duong).
Tuong tu nhu vay, chat béo an dugc trong ndng san cao ciing chic chan 1a khéng phi hop
Vai nguoi béo phi...

Do d6, c6 thé dinh nghia chét luong theo hai cach sau:

“Chat luong trong mat ngudi tiéu dung ”

Theo cach nay thi ndng san nao co gia tri dinh dudng phu hop, ¢é gié tri str dung phu hop
va c0 gia ban phi hop véi nguoi tiéu ding thi néng san ay c6 chét luong.

“ Chat luong 1a sy dap img muc tiéu ©



Khi 1am mot viéc gi d6, chung ta thuong hozc ¢b tinh hay ngau nhién dit ra mot s6 muc
tiéu can dat t6i. Sau khi hoan thanh cong viéc ké trén, néu cac muc tiéu cia cong viéc hoan
thanh, ta c6 thé néi cong viéc d6 c6 chat lugng hay dat chit luong cao. Xét dén cling thi
cach hiéu nay khéng khac gi véi cach hiéu trén.
Vay chat lwong ndng san ndi riéng va chat luong ndng san, thuc pham néi chung duoc
phan biét nhur thé ndo?
Céc loai chat luong ctia nong san, thuc phém
Chat luong caa mot san pham dac biét caa néng san, thuc pham duoc phan biét thanh mot
s0 loai chat luvgng nhu sau:
11. Chat lugng dinh dudng:
Pay 1a loai chat luong quan trong nhat dbi véi thuc pham. Mot thuc pham c6 ham lugng
dinh dudng cao Ia thuc pham c6 kha niang thoa man nhiéu nhat cac yéu t6 dinh dudng
nguoi nhu nude, ning lugng, cac mudi khoang, cac vitamin va cac chat cd hoat tinh sinh
hoc khac. Pay 1a mot muc tiéu ma nganh néng nghiép va cong nghiép thyc pham ching ta
d4 va dang mo udc dat t6i cling véi ning suat va san luong ndng san cao.
1.2. Chat lugng cam quan va chat lugng an udng
Nguoi tiéu dung khong chi an thyc pham bang miéng ma con “an” bang nhiéu giac quan
khac cia minh nhu bang mét, bang tay, bang mdi, bang tai,...Do d6 chét lugng cam quan
caa ndng san 1 rat quan trong dé kich thich hoat dong mua ban néng san. CAc chi tiéu cam
quan chinh caa ndng san bao gom:

Mau sic ndng san

Tinh trang tuoi mong ctia néng san

Huong thom tir nOng san

Kich thuéc ndng san
. Céc dau vét la trén ndng san (vét con triing cin, vét bénh, cac triéu chtng rdi loan sinh
ly va vét ban khac)
Chat lugng cam quan con gom ca chét luong an udng nhur:

Do ngot

Do chua

Do bo

Do déo

Do min

Do ron,.
1.3. Chat lugng hang hoa (Chat luong thuong pham - Chat luong cong nghé)



Pay 1a loai chit luong khéng kém phan quan trong trong thuong mai hod ndng san. Nhos
nang cao chat lugng nay ma co thé kich thich hoat dong mua hang ctia nguoi tiéu dung va
d6i khi con mang lai gid tri cao hon, nhanh hon cho nong san. Chét lugng nay c6 thé bao
gom:

Chét luong bao goi

Chat luong van chuyén

Chét luong tham my....
14. Chét lugng vé sinh (chét lugng vé sinh an toan thuc phém)
Kho ¢6 thé noi, giita chat luong dinh dudng va chat luong vé sinh an toan thuc pham céi
nao quan trong hon. Chi biét rang, c6 mot nhom nguoi kha I6n, ho sin sang danh doi chét
luong dinh dudng lay chat luong vé sinh an toan thuc pham. C6 thé hiéu 1y do tai sao lai ¢6
hién turong nay nhu sau:

Mdi truong dat, nude, khong khi bi 6 nhiém & nhiéu noi trong cay

Viéc str dung qué nhiéu cac hoa chat BVTV, chat diéu tiét sinh truong phét trién cay
trong, phan hitru co chua hoai muc .trong san xuat ndng nghiép.

Viéc ché bién, bao quan, bay ban néng san thuc pham chura duoc kiém soét chit ch, .
Vi véy, hang ndm, & cac nudc dang phat trién, s6 nguoi ngd doc tham chi tir vong vi thuc
pham khéng an toan rat cao. Bén canh do, viéc phat sinh nhiéu bénh ¢ lién quan dén thuc
pham & con ngudi nhu béo phi, ung thu, ticu duong, gut,. cling 1a di¢u dang quan tam.
15. Chéat luong bao quan:
Pay 14 loai chat luong hau nhu khong dugc phan biét va quan tim nhiéu. Tuy nhién, dé
bao quan ndng san dé dang hon, don gian hon, it phai sir dung cac chat bao quan hon, chi
phi bao quan thap hon,...thi can quan tim dung mirc dén loai chat luong nay.
C6 thé hiéu chét luong bao quan mdt cach don gian 1a can 1am cho néng san khi thu hoach
c6 “stc khoé “ tot va “sach s&” nhat. Cu thé hon nita, ¢ thé c6 mot sb chi tiéu dung dé
danh gia chat luong nay:
«P3J hoan thi¢n cua ndng san

No6ng san phai ¢ chat luong dinh dudng hay su tich luy ham lwong chat kho cao nhat

Tén thuong co gidi trén ndng san it nhat

Tén thuong do dich hai (cdn triing, vi sinh vat, chudt, chim,.) trén néng san it nhat.
=NOng san phai co tinh trang vo tot

Vo phai da day. Vo phai da day dé khong bi nut, xay sat, dap nat,. khi thu hoach, khi
van chuyén, phan phoi,dé chng dd tét véi su tan cong cia dich hai.

Nong san phai c6 16p bao vé (16ng, sap, tinh dau,.) trén vo tét. Lop bao vé ndy s& gidp



cho ndng san han ché thoat hoi nuéc; ngian can hodc xua dudi mot s dich hai nhu vi
khuan, con triing..

Nong san c¢d vo khong ¢ hoac rat it nat ran. Cac vét nat ran rat nho trén vo qua vai,
qua nhan, hdng do....1a noi tri ngu dich hai tiém an; 13 noi ma sy thoat hoi nuéc duoc ting
cudng; 14 noi rat d& nut v khi ndng san gap mua nhiéu hay gap nhiét do cao, nhiét do thay
doi.
~Nong san dic biét 1a trai ciy can ¢ do cimg cao
Do cing cua thit qua, cua rau,.. .1a can thiét dé han ché cac ton thuong co gidi trén ndng
san khi thu hoach, van chuyén, bao quan,.

Piéu ndy c6 lién quan dén viéc san sinh va duy tri ham luong pectin khong hoa tan cao
trong néng san trong do, bén phan co6 Canxi dé tao Pectat Canxi trong thit qua trong qué
trinh san xuat ngoai déng rudng.

~Nong san phai chira sinh vat hai tiém tang it nhat.

Dich hai dugc néng san mang tir ngoai dong vé duoc cho 1a ngudn tich tu dich hai trén
nong san chir yéu. Sau thu hoach, khi gap cac diéu kién ngoai canh thuan loi (nhiét do, do
am khong khi cao), cac dich hai tiém tang ndy s& sinh san va gay hai ndng san. Do d6, dé
c6 sinh vat hai tiém tang it nhét trén nng san, can chu y dén cac bién phap cham soc trude
thu hoach nhu:

B6n phan:; Can bon du, can ddi cac loai phan bon. Khéng nén st dung phan hitu co
chua hoai muc. Khong nén bén dam mudn.

Tudi nude: Chon nude tudi sach nguon dich hai. Han ché tudi phun 18n bé mat néng
san. Nén ngimg tudi mot thoi gian dbi véi néng san dang hat, dang ci nhu thoc, ngd, khoai
tay, khoai lang,.

Phun thuéc bao vé thyuc vat: Can chi ¥ phun mot sb loai thudc trir con tring, nam,
khuan gay hai sau thu hoach cho bo phan néng san sap thu hoach. Tuy nhién, ciing phai hét
strc cha y dén thoi gian cach ly ciia thude dé bao dam chat luong vé sinh ctia néng san.
Ciing can cha y dén thoi diém thu hoach néng san va cac phuong phap, dung cy,. thu
hoach. Khéng nén thu hoach ndng san khi dat qua am w6t, khi troi mua va khi troi qua
nong. Nén duing dao, kéo sic dé cat qua. Han ché tdi da cac ton thuong co gidi trén nong
san lac thu hoach,...

16. Chat luong ché bién:

Nong san ding dé an (lam thuc pham) va néng san ding dé ché bién cd nhiing yéu cau
chét luong khac nhau. Néu ding dé an tuoi thi chat luong cam quan, chat luong an uéng,
nau nuéng can duoc coi trong. Néu dung dé ché bién thi ham luong chat khd néi chung va
ham Iugng c4c chat mong mudn sau ché bién lai 1a quan trong.



Vi du: Ca chua dé an tuoi, dé ndu cac mén an can to, mau sic dep, sach s&, vo mém, thom,
ham lugng duong va vitamin cao,...Ca chua dé san xuat ca chua co dic lai can c6 ham
luong chét kho cao, d& tach vo, tach hat,. Ngd qua (ludc, nuéng) can mém, ngot, trong khi
d6 ngd dé san xuat tinh bot can c6 ham luong tinh bt cao,.

17. Chat luong giéng

Trong san Xuat cay trong, chat lugng giéng duoc coi 1a mét trong 4 yéu té quan trong nhét
(nuée, phan bon, ki thuat canh tac va gidng). Mot hat gidng hay ca giéng cd chat luong
cao phai 1a hat gidng hay ci gidng c6: dich hai tiém tang it nhat; ty Ié nay mam cao nhat;
c6 tudi sinh Iy (tudi c& thé) phu hop (cu khoai tay, ct hoa layon, canh giam rau, hoa, hom
canh ché, hom mia,.);.va cho sinh trudng, phét trién va nang suét, chat lugng cay trong cao
nhat.

Pé co hat giéng hay cu gidng co chat luong cao, khdng nhiing phai chi y dén qua trinh san
XUt ngoai déng ruéng ma con phai cha y dén viéc bao quan chling sau thu hoach dé giam
ty 16 hao hut, dé giir viing chat luong giong.

2. Cac yéu to anh huong chat luong

C6 nhiéu yéu t6 anh hudng dén chat lugng ndng san va chling c6 thé duoc chia thanh 2
loai yéu t6. Do 1a:

21. Yéu t gibng cay trong:

Gibng cay trong khac nhau cho chét lugng ndng san khac nhau. Théc va ngd cho ham
luong tinh bt trong hat cao trong khi d6 mia, qua ngot cho ham lugng duong cao. Pau
twong cho ham luong Protein, chat béo trong hat cao trong khi d6 rau qua tuoi 1a nguon
cung cap vitamin quan trong trong bita an hang ngay,...Do d6, chon tao cac giong méi va
c4c gidng co thé thay thé dé co duoc chat Tugng mong mudn 1a mét nhu cau thyc tién dé
nang cao chat luong.

22. Yéu t6 ngoai canh:

Céc yéu to ngoai canh nhu dinh dudng khoang cua cy trong, nhiét do, d6 am khong khi
va dét, khdng khi, &nh séng, gio,...(yéu té vat Iy ciia méi trudng); con tring, vi sinh Vat,
chudt, chim,...(yéu t6 sinh vat) déu c6 thé anh hudng dén chét luong ndéng san. Ching co
thé 1am thay dbi dang ké chét luong ndng san caa mot gidng cay trong nao do.

Vi du: Rau hiing trdng & lang Lang (Ha Noi) c6 mot huong thom dac biét nhung néu dem
giong ay trong & dia phuong khac thi ching khong con huong thom ay nira; thoc tam xoan
Hai Hau trong & mot vai xa & huyén Hai Hau (Nam Dinh)nhu Hai Toan, Hai An cho chat
lwong gao rat tét, rat thom nhung néu dem trdng & cac xa khéc trong huyén Hai Hau da co
chét Iuong khac chir chira noi trdng & dia phuong khac, tinh khéc.

Céc yéu t ngoai canh anh huong dén chét luong ndng san cé thé duoc chia thanh:

» Cac yéu td ngoai canh trén déng rudng hay trude thu hoach



Céc yéu t6 nay néu thich hop c6 thé 1am tang hay giam mét chit chét lugng ndng san von
duoc quy dinh bai gidng cay trong

» Cac yéu to ngoai canh trong bao quan hay sau thu hoach

Céc yéu t6 nay thuong khong lam tiang chat lugng ma chi gép phan gt viing chat luong
néng san ngay ca khi nd phu hop.

2.3. Cong ngh¢ sau thu hoach:

Hau hét tat ca cac thay doi ¢ cac san pham sau thu hoach déu gay su giam chit uong. Mot
vai thay d6i chat luong ndng san dién ra sau thu hoach don gian chi 1a nham dat dén yéu
cau ngon miéng cua ngudi tiéu dung. Nhiéu loai qua nhiét doi va & nhiét déi nhu chudi,
x0ai, ca chua dugc hai khi chiing con xanh nhung da gia va sau d6 dugc lam chin nhanh
sau thu hoach. Su giam chat lugng nong san c6 thé do nhiéu nguyén nhan va co thé chia
thanh 4 nhdm chinh:

- Céc nguyén nhan trao doi chat: Ca sy gia hoa binh thuong va trao d6i chat khong binh
thuong déu dan dén cac réi loan sinh ly trén ndng san. Cac ton thét chat luong do rdi loan
sinh 1y thuong nghiém trong hon so véi ton that chat luong do s gia hoa. Tuy nhién, day
khdng phai 1a van dé I6n trong ton trit rau qua tuoi.

- Su thoat hoi nudc: Sy thoat hoi nuée lam giam chét luong mot cach nhanh chong. Céc
loai rau an 14 c6 thé héo rat nhanh néu duoc ton trit chua dén mot ngdy trong khong khi
khd va nong. Mic di sy héo chi anh huong chil yéu dén cau tric té bao song ngudi tiéu
dung lai ngoanh mat lai véi cac san pham ndy vi né mat di vé tuoi mong caa ching.

- C4c ton thuong co gidi: CAC ton thuong co gidi 1am giam manh chat lugng cam quan cia
ndng san. CAc vét thuong 1am ting qua trinh trao ddi chat. Hon nita, su thoat hoi nudc,
sinh vat hai s& tang 1én thong qua vét thuong co gidi.

- Céc vi sinh vat: Cac bao ttr vi sinh vét chi dong va co hoi ¢d trén ndng san khi gap diéu
kién ngoai canh thuan loi nhu nhiét d6 va do am khéng khi cao s& phét trién va gy hu
hong ndng san.

Cong nghé sau thu hoach anh huong dén chat luong néng san theo cac mic d6 khéc nhau
& cac giai doan cua quy trinh cong nghé:

* Thu hoach:

Céc ton thuong co gidi trong qua trinh thu hoach va cham soc sau thu hoach c6 thé gay
anh huong dén chat lugng cam quan va tao diéu kién dé céc vi sinh vat dot nhap va phét
trien. Néu ndng san con udt, con dinh dat hay cac chat ban trén dong ruong thi tinh trang
ké trén con xau hon.

Nhiét 6 néng san lic thu hoach cao ciing 13 mdt nguyén nhan lam cho trao ddi chat cua
nbng san tang, lam giam sut chét luong nhanh chong. Do d6 nén thu hai nong san vao Ilic
chling c6 nhiét do thip nhat trong ngay va nhanh chong dua chiing vao noi rim mat.



Thu hoach ndng san dang do chin [a can thiét dé nong san ¢ thé d& dang véan chuyén, dé
nong san co thé dat chat luong cam quan va dinh dudng tét nhat khi ban.

»Van chuyén va chdm soc sau thu hoach:

Trong qué trinh van chuyén can cht y dén su va cham Ian nhau ctia néng san va cta ndng
san vai vat liéu bao gbi va phuong tién van chuyén. C4c va cham nay c6 thé dan dén céc
ton thuong co gidi. Su thodt hoi nudc qua muc va sy ting nhiét do nong san khi van
chuyén ciing 14 nhitng van d& dang luu tam.

Khi van chuyén néng san, can thiét phai st dung cac bao bi hop 1y, dong g6i hop Iy (khdng
nén long léo qua), che day tot néng san ciing nhu han ché téc o phuong tién van chuyén.

* Ton trit nong san:

Vi hat ndng san, trude khi ton trit, nhat thiét phai lam giam thuy phan caa ching dén thuy
phan an toan dé han ché qua trinh trao doi chét,

Vi cac san pham mau hu hong, can nhanh chéng lam mét hay 1am lanh so bo ching truéc
khi ton trir dé giai phong ngudn nhiét ddng rudng hay nguén nhiét sau thu hoach.

Duy tri céc diéu kién ton trir nhu nhiét do, do am khong khi, khdng khi, anh sang,... khong
hop ly, phong chéng dich hai trong ton trit khdng tét 1am giam nhanh chong chat luong.
Etylen gay nhiéu khé khan cho bao quan va anh huong déng ké dén chat lugng ndng san.
Can thiét phai han ché sy san sinh va tac dong cua nd bang cac bién phap nhu théng gio
cho néng san ngay sau khi thu hoach, kndng nén ton trir chung cac ndng san c6 do chin
khac nhau dac biét la véi cac ndng san nhur qua da chin, hoa da no,.

Str dung c4c hoé chat bao quan ciing 1a phd bién ¢ nhidu nude dé han ché trao doi chat cua
ndng san va dé phong trir dich hai. N6 lam giam dang ké hao hut sau thu hoach do dich hai
nhung c6 thé 1am giam chat luong vé sinh an toan thuc pham.

Nhiét d6 thip thuong duoc sir dung khi ton trir néng san mau hu hong. Tuy vy, cling can
nghién ctru dé lya chon nhiét do thap tdi thich cho ton trit dé han ché cac hu hong lanh (r6i
loan sinh Iy do nhiét do thap).

= Tiép thi (Marketing) néng san:

Su giam s(t nghiém trong chat lwong néng san con thé hién trong tiép thi ndng san. Néu
ndng san duoc trung bay va ban trong thoi gian dai tai noi ban 1é ching, su héo s& xuat
hién. Khoai tay c6 thé som xuat hién mau xanh va tich luy cac doc té nhu Solanine,
glycoalcaloid,...khi dugc phoi ra ngoai sanh sdng mat troi va anh sang dién,.

24. Cong nghé ché bién:

Ca so ché va ché bién ndng san, thuc pham déu cd thé gay ra nhiing ton that nghiém trong
vé chét luong. CO thé tom tt cac yéu t6 anh hudng dén chat lugng ndng san trong ché bién
nhu sau:



Tinh trang vé sinh cta bao bi, dung cu, trang thiét bi, nha xudng ché bién

Tinh trang vé sinh ctia nguoi lao dong trong xudng ché bién

Tinh trang vé sinh ciia cac nguyén liéu dung trong ché bién (nudc, duong, mudi, cac
phu gia,.)

Cac doc t6 do nguyén liéu va cac phu gia dua vao thuc pham hay sinh ra trong qua
trinh ché bién.
3. Mot s chi tiéu danh gid chat lugng nong san
Nong san, thuc pham khéac nhau cd cac chi tiéu danh gia chat lugng khac nhau.
3.1. Vo1 ndng san dang hat:

Tap chat trong hat

Thuy phan hat

Tinh trang s@u bénh, dac biét la bénh trén hat.

Khdi luong riéng

Dinh duong hat
32. Voi hat gidng:
Ngoai cc chi tiéu nhu ddi V6i cac néng san dang hat noi trén, hat gidng c6 mat so chi tiéu
quan trong khac nhu:

Stre sdng cia phoi

Ste nay mam

Ty 18 nay mam

Do dung giéng (d6 thuan dong ruong)

Ty I& ct nhiém virus,...
3.3. V6i thue pham:

Chat luong dinh dudng: Ham luong duong, tinh bot, chat béo, protein, khoang chat,
vitamin,...

Chat luong vé sinh:

Vi sinh vat gay bénh (E.coli; Samonella,.)

Ton du thuéc BVTV

Ton du thude diéu tiét sinh truong cdy trong, vat nudi.

Ton du khang sinh trén san pham vat nudi.

Ton du kim loai nang (Cd; Hg; Pb; Cu; Ag,.)
3.4. V6i hang thuc pham xuat khau:

Bao bi, nhan hiéu hang hoa phu hop.



Bao dam chat luong vé sinh.

Chimg nhan quan ly chét luong (GAP; GMP; I1SO:...)
4. Quan 1y chét luong noéng san
Viéc quan ly chat luong ndng san phai duge xem xét trén quan diém hé théng hay trén
chudi cung cap thuc pham (Supply chains). Piéu d6 co nghia 1 néng san phai duoc quan
tam dén chat luong tir khau hat giéng, cay gidng, con gidng dén trong qua trinh tiép thi
trudc khi dén tay nguoi tiéu dung.
41. Quan 1y chat luong nong san trong san xuét:
Ngoai chét luong gidng, cac khau cham soc cay trdng vat nudi can duoc chli v kiém soét
la:

Nudc tudi va nude an sach va phu hop.

Phan bén hitu co hoai muc; phan vo co bon ding e, ding cach.

Han ché str dung thuoc BVTV va bao dam thoi gian cach ly thudc.

Han ché str dung céc khang sinh, cac chat 1am tang trong trong san Xuét vat nuoi.

V¢ sinh dong rudng, mdi trudng san Xuat tot.

Vé sinh nguoi lao dong (ndng dan, cong nhan) tot.
O cac nude dang phat trién, hién dang ap dung hé théng quan ly chat luong ndng san ngoai
san xuat cd t&n Thyc hanh néng nghiép tét - GAP (Good Agricultural Practice).
42. Quan ly chét lugng néng san sau thu hoach:
C6 nhiéu khau sau thu hoach can phai chi y tinh trang vé sinh néng san, thuc pham. Vi du:

Dung cuy, thiét bi sau thu hoach sach s&

Kho tang sach sé

Nguoi truc tiép tiép xtc véi ndng san, thuc pham sach s&

Bao gbi hop ly va vé trung
43. Quan 1y chat luong ndng san trong ché bién:

Dung cy, thiét bi, nha xuéng ché bién sach s&

Nudc sur dung sach s¢

Céc phu gia thém vao ding danh muc va nong d, liéu luong cho phép

Bao goi vo trung

Ngudi truc tiép tiép xdc véi ndng san, thuc pham sach s&
O cac nude dang phat trién, hién dang ap dung hé théng quan Iy chét lugng ndng san, thuc
pham trong céng nghé sau thu hoach va ché bién c6 tén Thuc hanh nha may tét - GMP
(Good Manifacturing Practice).



Ngoai ra, HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point system) ciing duoc st dung
nhu mot cdng cu dé kiém sodt chét luong.

Tuy véy, nén luu y 13 viéc lay mau danh gia chét luong doi khi khong chinh xac. Hon nita,
néu mau c6 dugc lay chinh xac thi két qua phan tich chét luong chi ¢d gid tri trén mau phan
tich ma théi. Do do, can thiét phai thiét 1ap mot hé théng quan Iy chét lugng ndng san, thuc
pham chit ché dong thoi véi kiém tra, giam sat thuong xuyén chét luong.



CAU HOI CUNG CO KIEN THUC BAI 4
1. Thé ndo 1a mot ndng san, thuc pham co chat lugng cao ddi véi ngudi tidu duing?
2. Thé ndo 1a mot ndng san, thuc pham c6 chat lugng cao d6i véi ngudi ché bién thuc
pham?
3. Thé ndo 1a mot ndng san cd chat luong bao quan cao? Khai niém “sac khod” va “vé
sinh” ctia ndng san lic thu hoach thé hién & cac tiéu chi chat luong bao quan nao?
4. Mot ndng san cd chat lwong hang hod cao phai 1a mét ndng san nhu thé nao?
5. Dé cd ndng san, thuc pham tét trude khi dén tay nguoi tiéu ding, can chi y nhiing gi?



BAI 5 : CONG NGHE SAU THU HOACH MOT SO NONG SAN

Giéi thigu: nhiing kién thire co ban va nang cao vé cong nghé sau thu hoach mot
S0 nONg san
Muc tiéu ,
- Trinh bay dugc cac qui trinh, cong nghé thu hoach mot s6 néng san chinh
- Van dung, thuc hanh dugc phuong phap cac phuong phap xua ly sau thu hoach
dbi v&i mot s6 ndng san chinh
Noi dung

1. Van chuyén ndng san
Van chuyeén 1a mot trong nhimg cong doan doi héi chi phi cao trong qué trinh tiéu thu ndng
san. Vi du cuéc van chuyén ndng san xuat khau bang duong hang khong con cao hon chi
phi san xuét. Viéc lya chon phuong tién van chuyén ndng san tly thudce vao quéing duong,
dac diém va gia tri ctia ndng san. Tuy nhién, di chon phuong tién van chuyén nao thi viéc
chuyén cha san pham van phai tuan thii nhiing nguyén tac co ban sau.

Viéc xép, boc d& ndng san phai duoc tién hanh can than

Thoi gian van chuyén cang ngan cang tot dé han ché ton that ndng san

No6ng san can phai duoc bao vé dé tranh ton thuong co gidi

Han ché su chuyén dong (nhdi, lac) ciia ndng san trén duong di

Tranh hién tuong tich nhiét trong khdi néng san

Han ché sy thoét hoi nudc, dic biét véi cac rau qua tuoi

Cac diéu kién bao quan dé dam bao chét luong ndng san phai dugc duy tri 6n dinh
nhu nhiét 6, Am d, sy théng thoang.

Hinh 1.11. Hop chira va gia d& nong san trong qué trinh thu hoach va van chuyén



Hinh 2.11. Gia d& trong van chuyén va luu kho nong san trong qué trinh van
chuyén



Trong qué trinh bc xép va van chuyén ndng san, kho tranh khoi nhiing ton thuong co gioi
ciing nhu tac dong cua mdi trudng bén ngoai dén ndng san. Tuy nhién, nhiing ton thét
dang nay cd thé duoc han ché néu 1am tét nhiing cong viéc sau:

Khdi luong va thiét ké bao g6i phai phtl hop véi ndng san va phuong tién van chuyén.
Khdng xép hang qué nhiéu vuot qua trong tai ciia phuong tién van chuyén ciing nhu xép
chong cac kién nng san qua cao trong xe dé tranh 1am ton thwong néng san va cac dung
cu chta ¢ phia dudi.

Sap xép néng san trén xe that hop 1y dé tranh su di chuyén trong qua trinh van chuyén
ciing nhu tiét kiém dién tich. Tuy vay ciing can c6 nhiing khoang khdng gian trong khéi
hang dé khong khi luu théng. Néu trén xe c6 nhiéu loai néng san khac nhau, hoic co
nhiing loai can phai quan tAm dac biét thi viéc sap xép phai dam bao dé khi boc d& duoc
khan truong. Can giam sat va quan ly viéc boc xép, d& ndng san dé tranh nhiing bat can
trong thao tac.

Co gi6i hoa viec boc xép, di chuyén ndng san (sir dung duong truot, bang tai, xe day,
Xe nang ha).

No6ng san can dugc che pha dé trénh nang, mua va cac tac dong khac cta ngoai canh.

Phuong tién van chuyén va ngudi diéu khién phai duoc chuan bi tot dé khong gap truc
trac trén duong di.

11. Cac dang phuong tién van chuyén nong san

»Van chuyén dudng bd

Pay la phuong tién van chuyén pho bién va thdng dung nhat trong viéc phan phdi va tiéu
thy néng san & ndi dia. Uu diém cia loai phuong tién van chuyén nay Ia thuan tién, co
dong, han ché duoc thao tac be xép, chi phi hop 1y.

Céc phuong tién van chuyén duong bo bao gom céc dang sau:

Xe thiing nhé: chi thich hop dé chuyén cho ndng san trong mét pham vi nho, cha yéu
dé phan phédi néng san phuc vu cho bén 1¢ tai thanh phd. Néng san it bi ton thuong, giap
nat, nhung san pham trén xe c6 thé bi giam chat luong rat nhanh néu diéu kién ngoai canh
khong thuan loi



Hinh 3.11. Qua tuoi van chuyén trén xe tai nhoé ra cho

- Xe lanh: thuong dung dé chuyén ché nhiing néng san dé hu hong, ¢6 gié tri cao, hoic
san pham nay trude do duoc bao quan lanh. Trén xe cd trang bi hé théng may lanh dé duy
tri nhiét do va hé thong théng gio. O cac nude dang phét trién, loai xe ndy cha yéu ding dé
van chuyén hang hoa dén céc thi truong & xa, hodic dé phuc vu xuat khau.

Bin tndt

= Ban (iR San eff tg0 |
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Hinh 4.11. Van chuyén lanh nong san trén xe c6 hé théng lam lanh

- Xe ta1 xe thung: 1a dang pho bién nhét ciia phuong tién van chuyén duong bo. Loai xe nay co
mai che, ¢é dinh hodc co dong dé bao vé ndng san, tranh tic dong cua birc xa mit troi va cac yéu tb
moi truong khic. Nong san dugc théng gio tw nhién dé han ché sy tich nhiét.

~Van chuyén bang tau hoa: ciing c6 hai dang 13 tau thuong va tau cd may lanh. Néu van
chuyén bang tau khong may lanh thi rat khd quan 1y dugc chét luong nong san. Nhuoc
diém ctia dang van chuyén nay 13 thoi gian chd hang thuong bi kéo dai va phai thyc hién
viéc bdc do nhiéu lan.

«Van chuyén duong thuy



Pay 1a phuong thirc van chuyén hang héa ndng san theo dudng song, dudng bién, c6 thé
&p dung cho nhiéu dbi twong ndng san. CO 2 loai phuong tién van chuyén duong thiy
chinh 1a tau thuong va tau cé may lanh.

Tau van tai nho, khéng ¢6 may lanh rét it khi duoc st dung dé van chuyén duong xa. Do
khong diéu chinh duoc ché do bao quan (nhiét do, am do, khdng khi) nén nong san dé bi
hu hong.

Théng thuong, van chuyén duong bién gén véi viéc xuat khau néng san nén yéu cau hé
théng 1am lanh trén tau. Nhiéu loai tau ma mdi ngan kho hang c6 mot hé théng may lanh
riéng, c6 thé dap tng nhiéu ché do nhiét cho nhiéu déi tuong ndng san khac nhau. Uu diém
cua phuong tién van chuyén nay 1a c6 thé chuyén chd mot khéi luong 16n hang hoa, dap
g nhiéu chaing loai néng san trong mot 1an van chuyén. O mot s tau hién dai, nhiét do,
am d6 va ché do khi duoc didu khién tu dong. Pam bao chét luong ndng san va han ché
dang ké nhiing ton that trong qua trinh van chuyén,

Tuy nhién, chi phi van chuyén ndng san bang con dudng nay ciing khé cao, doi hoi cac hé
thdng thiét bi boc d& tai cac bén cang. Hon nita thoi gian bao quan néng san co thé bj kéo
dai néu hanh trinh khong thuan loi.

»Van chuyén duong hang khong



Pay 1a mot phuong tién van chuyén doi hoi chi phi rat cao, thudng chi dap tng cho c4c san
pham xuét khau co gia tri cao nhu hoa, rau qué trai mua dén céc thi truong cao cap. Xuét
khau ndng san theo con duong hang khong doi hoi mot s nghién ciu thi truong, xay dung
ké hoach, t6 chtrc va quan 1y that tét mai thu duoc loi nhuan. Ngoai ra, yéu cau ki thuat va
thiét bi cho ca qua trinh cham séc ndng san tir sau khi thu hoach cho dén phi cang doi hoi
dong bo va tén kém. Ngoai ra, viéc diéu chinh nhiét do va ap suat trong cac kho hang trén
may bay trong sudt hanh trinh dai ciing c6 thé gap khé khan.
2. Phan phéi va tiéu thu néng san

Ngud1 san xuat
Y Y /
Nguoi tiéu thu tai Cho lang Nguoi thu gom
cho Chg thdén Nhi budn
\ A
\ /
Xuongsoché-baogsi, |1 51 Nhabuon
tai cho Nguoi van chuyén

Y

> Cho diu méi dia |

phuong
Y
Che bédn budn
> Ngudi san xuat/ban budn/moi gidi -

Hop téc xa dich vi/tiéu thu

Y
Chg ban le/Nguoi ban le
Dai dién hiép héi cdc nha san xuat <
Hop tdc xa dich vu/tiéu thu
Nguoi ban rong/siéu thi/cira hang tw chon
Y Y / Y \ / Y

Nguoi tiéu thu (gom ca ché bién va xuat khau)

Hinh 5.11. Kénh phan phoi va tiéu thu nong san (Theo M.S.O. Nicholas,
trong “Improvement of Postharvest fresh fruits and vegetables handling
- a manual ”, 1986, trang 3)




Trong hé thon phan phdi va tiéu thu néng san, nhing nguoi ban hang tai cac cho ciing
dong vai trd nhét dinh trong viéc quan ly chat lwong nong san, dic biét 1a cac ndng san dé
hu héng nhu rau qua tuoi. O cac nude phét trién, khoang 70-75% rau qua dugc van chuyén
truc tiép dén trung tam phan phéi caa hé théng cac cira hang thuc pham, con lai 14 tiéu thy
nho, 1é.

2.1. Cac dbi twogng tham gia phan phéi va tiéu thu ndng san
2.1.1 Hoat d@dng cia cac chg dau méi, che ban budn

Mua, tich lily hang néng san dé cung cip cho ngudi béan 1é, ngudi cung cap hang héa
va Cac ctra hang tiéu thu.

Phan loai va bao quan nong san dé cung cap dan cho thi truong.

Chuan bi, chuy@n ché nhiéu mit hang néng san dén cac cho xa, chg nho.

Phan loai, xtr 1y, dong goi lai ndng san véi s6 luong phil hop dé cung cap cho céc ctra
hang va cac doi tuong phan phdi khéc.
2.1.2. Hoat dong cia cac chg ban 1é
Thu gom céc loai mat hang ndng san, chuan bi (xén tia, phan loai, bao goi...) va trinh bay
san pham dé tiéu thu.
2.2.  Quan ly chat lweng ndng san trong qué trinh phan phéi va tiéu thu
Chat luong ndng san thay d6i dang ké trong qué trinh phan phéi va tiéu thu. Hé théng diéu
chinh nhiét do va céc thiét bi bao quan khac dong vai tro quan trong dé duy tri trang thai
caa ndng san, dam bao cung cip nhitng hang hda néng san ¢o chat luong dén ngudi tiéu
dung. Tuy nhién ché do nhiét do ton trir néng san doi khi khéng dam bao, Itc thi qua cao,
khi thi qué thap gay nén nhiing ton thuong sinh Iy cho néng san. Thao tac van chuyén thiéu
can than thuong gay nén nhiing ton thuong co gii cho ndng san. Nguyén nhan 1a do cac
thiét bi qua cii thuong khong dam bao chét luong ki thuat, trinh do hiéu biét va thao tac
caa nhan vién. Cac yéu té nay cang anh huong khi van chuyén, phan phéi cac loai néng
san hon hop di tiéu thu & c4c thi truong xa. Yéu td vé sinh néng san rat can duoc duy tri &
ca hai giai doan ban budn va ban 1¢. Viéc loai bo nhing néng san di c6 dau hiéu hu hong,
lam vé sinh mdi trudng va thiét bi bao quan, bé tri cac khéi ndng san hop Iy gép phan duy
tri chét luong nBng san va giam ton that trong qua trinh tiéu thu.
2.2.1. Quan ly é chg ban budn
Nhiing nguoi ban budn thuong phai quan Iy mot khéi Tuong I6n hang héa ndng san. Ho
can c6 hé thong kho lanh thich hop dé bao quan néng san, dac biét la cac néng san dé hu
hong nhur rau qua tuoi. Vi du nhu kho lanh 4m véi nhiét do 1.7-4.4°C dé bao quan rau an 14
va an cu, kho lanh khd vai nhiét do 0°C dé bao quan rau va qua on déi. Boi khi con can
kho lanh & nhiét d6 cao hon tir 10- 13°C dé bao quan nhing ndng san dé bi ton thuong &
nhiét d6 thap hoidc kho théng gié khéng lam lanh. O cAc trung tam phan phéi nhu cho dau



méi, cho ban budn va céc dich vu cung cap ndng san, thiét bi bao quan thuong tét hon va
duoc thiét ké phi hop hon so véi cac cho béan 1é. Con cac cho nho bén 1é ndng san thuong
14 cii, khong dam bao vé sinh, khong ¢ chd bay hang thich hop. Nong san thudng duoc
bay ban trong diéu kién nhiét do thuong (d6i khi rat lanh hoac rat ndng) trong thoi gian dai
nén thuong bi giam tudi tho va gia tri str dung.

2.2.2. Quan ly & cho ban 1é

Chat lugng ndng san & cho ban 1é phu thudc rat nhiéu vao viéc xir ly, bao quan trude d6 tai
cho ban budn. Nguoi bén 1é thuong phai quan ly nhiéu loai mat hang néng san c6 tinh chét
khac nhau, nhung cting chi c6 mét kho lanh nho nén chi duy tri dugc mét ngudng nhiét do
va rat khé 6n dinh nhiét 6 néu kho qué nho. Viéc diéu khién nhiét d6 ciia néng san & cac
cho bén ¢ rat khd thuc hién, dac biét 1a cac cho ndng thon.

2.2.3. Mot so khé khiin trong qua trinh phan phoi, tiéu thu ndng san

Tén that do ethylene

Anh huong caa ethylene dén nong san dé & didu kién nhiét do thuong tai cac cho ban buén
va ban I¢é cling rat dang ké, va ciing 1a van dé kha nan giai. Do khong co du cac kho lanh
nén céc loai ndng san sinh nhiéu ethylene va ndng san man cam voéi ethylene thuong duroc
xép chung véi nhau. Picu nay thuong xay ra khi cac nong san dugc bao quan trong
khoang 24h tro 18n. Mot vi du dién hinh 13 viéc bao quan rau xa lach (rau diép) cling Véi
tao, 18, dua thom va mot s6 qua hach khéc. Ethylene sinh ra tir cac loai qua nay thuong gay
ra hién tuong dé6m nau, mot dang ton thuong sinh ly cua rau xa lach. Bao quan hoa cit ma
khong phan loai cac do gia thu hoach khac nhau, hozc bao quan nhiéu loai hoa c6 kha niang
sinh ethylene va d6 man cam khac nhau trong mét gian kho ciing c6 thé lam giam tudi tho
cam lo cua hoa cit sau bao quan. Bai vay, cac loai ndng san sinh nhiéu ethylene va néng
san man cam véi ethylene nén bao quan riéng r&. Cac phuong tién van chuyén tai cac nha
kho, khu cho (xe van chuyén, thiét bi nang, ha) ciing 14 nguon sinh khi propane va 1am ting
nhiét do trong hé théng kho lanh, kho mat. Ngoai ra luong ethylene ton du dugc giai
phong tir cac phong xir Iy chin & gan khu vuc bao quan ndng san ciing gy ra cac anh
huong nhét dinh.

= Quan ly container hang nong san

Viéc sap xép, bé tri cac container hang hda von da dang vé kich thudc, hinh dang dé van
chuyén néng san dén noi tiéu thu ciing 13 mot van dé dang quan tim. O M§ hién nay c6
hon 500 loai container c6 kich thude, hinh dang khac nhau duoc str dung dé chira hang
nodng san. Diéu ndy ¢ thé gy khé khin cho viéc sip xép va quan Iy viéc phan phéi, tiéu
thy ndng san. Do d6, mdt chuong trinh kinh doanh dang dugc thuc hién nham giam bot s6
lugng cac container ¢6 kich thudc, hinh dang khéc nhau xudng chi con khoang 12-14 loai
container thdng nhét vé kich thudc, hinh dang dé thuan tién cho viéc xép hang hoa khi van
chuyén. Su thay doi nay dd dem lai nhitng loi ich kinh té va lam giam ton that nong san



trong qué trinh tiéu thy. Ngoai ra cac gia, ké dé xép hang hoa ciing c¢6 nhiing yéu cau nhat
dinh. Viéc str dung cac gia xép hang khong ding tiéu chuan ciing gay tré ngai cho viéc sap
dat hang héa va tén kém cho ngudi tiép nhan hang hda.

« Khé khan cia ngudi ban budn nong san

Céc nhan vién quan ly kho bao quan, phu trach viéc béc xép hang héa thiéu nhiing
kién thic can thiét vé néng san dé phuc vu cho cong viéc.

Su khong dong déu vé chét luong ndng san. Nong san dugc mua hodc thu gom vé cho
dau méi thuong cd nhiéu do chin khéc nhau nén yéu cau nhiéu sy dau tu, khong gian va
thoi gian. Nhiing yéu té trén gop phan gay nén ton that trong tiéu thu ndng san.

Chat luong nong san can duoc dam bao trong qua trinh van chuyén ciing nhu trong
thoi gian ton trix tai cho' dau méi. Ton thuong co gidi rat dé xay ra trong qua trinh van
chuyén va trung chuyén hang hda.

Can c6 di nhimng trang thiét bi, phuong tién can thiét dé duy tri chat luong ndng san
nhu quan ly nhiét do, am do, su thong thoang, dam bao vé sinh va khdng ché dugc nong
do ethylene trong mdi truong bao quan.

Nhimng yéu cau phét sinh khi tiép nhan ndng san trén cac gia hang khéng dung tiéu
chuan. Khi viéc béc xép hang hoa duoc co gidi hoa thi day thuc su 1a van dé dang quan
tAm cua cac nudc phét trién. Con néu viéc béc xép hang hoa do con nguoi tién hanh nhu &
cac nudc kém phaét trién thi ¢ thé xir Iy dé dang.
= Kho khan cia nguoi ban 1€ nong san

Rat kho dam bao sy dong b vé chat luong, do chin caa nhiéu loai néng san khéc
nhau.

Chit lwong ndng san ban I¢ phu thudc rat nhiéu vao cac thao tac xtr Iy, quan Iy caa quéa
trinh phan phéi, tiéu thu trudc d6 .

ft c6 cac diéu kien thich hop dé quan ly chét luong ndng san trong qua trinh tiéu thu.

Thiéu su lién két, cong tc gitra nhitng ngudi kinh doanh ndng san.

2.1. Ti€u thu ndng san

Van dé then chét caa viéc tiéu thy ndng san, dic biét voi cac san pham tuoi séng, 1a chiing
can phai dugc xir Iy, bao quan, sau d6 duoc van chuyén dudi dang thich hop, dén dia diém
va thoi gian phil hop ma ngudi tiéu diing ¢6 nhu cau mua ching. Nhiing yéu cau nay duoc
dat ra khdng phai cho nguoi san xuat ma chinh 1a cho cac chuyén gia vé cong nghé sau thu
hoach. Bé tiéu thu dugc ndng san thi moi van dé can duoc bét dau tir khau san xuét, sau d6
la hang loat cac cong doan k¥ thuat khac nhu thu gom ndng san, van chuyén, xu ly, bao
quan, rdi dén cac van dé khac nhu sy thay doi cua thi truong, cac rai ro, van dé gia ca, ban
bubn, ban lé...



Tim kiém va ndm bt s thich ciia nguoi tiéu diing théng qua hoat dong mua hang 1a mot
trong nhitng khau quan trong dé tiép thi san pham. Néu nguoi tiéu ding khdng mua loai
san pham dé duogc 1am ra thi d6 1a sy thét bai caa ngudi trdng trot, nguoi ban hang, ngudi
ché bién va bao goi san pham. Do d6, ngudi san Xuat, nguoi bao quan ndng san, ngudi ban
hang va nguoi ché bién can phai nhan thic rd tam quan trong cua thi hiéu nguoi tiéu dung:
ho mong muén loai san pham nao, kich thudc ra sao, can phai bao goi thé ndo, va chat
luong dinh dudng ciing nhu chat lwong cam quan cia san pham phai dat dén mirc nao dé
théa mén nhu cau cua ho. Vi du: nguoi tiéu ding & My yéu cau ndng san trong hap dan,
twoi tt, dam bao chat lugng dinh dudng, chat luong vé sinh va gia ca hop Iy.

3. Ky thuat thu hoach va bao quan rau ca

Theo Vii Cong Khanh rau 12 nguén thyc pham khong thé thiéu dugc trong khau
phan an ctia moi ngudi VA cling 12 loai thuc pham khéng thé thay thé dugc. San
xudt va tiéu thu rau cua nudc ta khdng ngimg tang, dic biét ting nhanh trong
nhimg nim gan day. ClUng véi viée tang nang suat, chat luong va san luong cay
trong thi cong nghé sau thu hoach ddi véi rau ciing rat quan trong.

O nudc ta, tinh trung binh ton that sau thu hoach doi véi cay co hat khoang 10%,
d6i v6i cay cu la 10-20%, va dbi véi rau qua 1a 10-30%. Vi vdy cac cong nghé bao
quan cac loai rau 1a v6 cung quan trong. N6 giup ching ta gidam dugc hién tugong
“mat mua trong nha”, giam dugc ton that vé sd luong va chat lugng, dong thoi
dong gop tich cuc trong viée duy tri chat lugng nong san.

Phuong phap thu hoach thich hop ddi véi mdi loai rau dugc xac dinh dya trén co
s& ¢o ton that sau thu hoach 1a nho nhét, hop vé€ sinh va phu hop véi diéu kién thu
hoach cua nha néng. Rau chil yéu duge thu hoach thi cong, bang tay véi cong cu
thich hop: liém, dao, kéo sic. Thoi gian thu hoach nén vao dau budi sang va cudi
budi chiéu, tranh thoi gian nang gat hodc mua.

Rau dugc thu hoach & khoang dg gia tuong ddi rong, phu thudc vao viéc st dung
phﬁn nao cua rau. Noi chung rau an 14 dugc thu hoach dua vao kich thudce cay hay
14 du 16n dé dam bao ning suit nhung phai trudce khi trd bong dé dam bao rau con
non; rau an trai (dua leo, dau bap, kho qua) dugc thu hoach khi trai da du 1on va
hat mém, non.

Trong khi thu hoach hoic ngay sau khi thu hoach can tach rau bi bénh, bién mau
va ton thuong ra khoi 16 rau san pham néu khong s& lam hong ca 16 sau do. Bao
quan san pham di phan loai s& d& dang va chat luong dong déu hon.



Van chuyén rau trong qua trinh thu hoach hodc van chuyén tir dong vé noi xur ly
dong goi, bao quan bang phuong tién hop 1y va tién hanh mot cach can than tranh
nhitng hu hong co gidi. Nén van chuyén nhanh chéng vao luc troi mat.

Nhitng diéu can luu y khi Iya chon phuong phap thu hoach phu hop 1a:

« Giam thiéu cac ton thuong co gioi;

* Tranh nhiét do cao va anh néng chiéu truc tiép;

« Xép ngay vao dung cu dung, khong dé rau tiép xuc vdi dat, dé tranh rau bj dinh
dat cat, vi sinh;

« Thu hoach khi thoi tiét kho rao vi ndm bénh, mbc phat trién rat nhanh trong khoi
rau néu thu hoach luc troi mua hay ngay sau khi mua;

« Pong thoi quan tAm toi chi phi thu hoach va tinh thuan tién ctia phuong phép thu
hoach;

* Néu c6 diéu kién nén so bo phan loai ngay trén dong, loai bo bdt nhitng phan
khong str dung dugc va giam khéi lugng van chuyén.

Trong rau, ham lugng nudc chiém 85-95%, chi ¢6 5-15% chat kho, nén rau 1a d6i
tuong rat dé bi hong, dap nat khi thu hoach, van chuyén va bao quan. Cac thanh
phan dinh dudng 1am tang gi4 tri ctia rau nhung cling 1a moi truong hap dan cho
cac loai vi sinh vat, con trung, sdu bo phat trién, nén can cé nhiing bién phap tong
hop két hop gilra cac khau trude va sau thu hoach, thu hai, van chuyén, luu thong
phan phdi dé giam ton that, bio dam chat luong va ting thém thu nhap cho ngudi
san xuat.

Tat ca cac bién phap bao quan nham dam bao va duy tri chat luong rau qua sau thu
hoach déu huéng ti viéc ngan can su phat trién cua vi sinh vat, giam cuong do ho
hap va han ché su bdc hoi cia rau qua. Trén thuc té co cac phuong phap bao quan
Sau.

- Bao quan bang hoa chat: dung hoa chat tic dong 1én bé mat rau qua nham han
ché hoat dong cta vi sinh vét. Phuong phap nay thudng dé lai du luong hoa chét
trong san pham, giy tac hai cho nguoi str dung. Do vay trén thé gidi han ché tdi da
hodc cdm dung phuong phéap nay.

- Phuong phap sy thiang hoa: rau qua duoc say thang hoa sau khi hat nudc tré lai
tinh chat gan nhu rau qua tuoi sdng. Phuong phap nay doi hoi k¥ thuat cao, thiét bi
dat tién, dau tu kinh phi 16n nén it dugc st dung.



- Phuong phap bao quan lanh va lanh dong: dit rau qua vao moi truong c6 nhi¢t do
va d6 am thich hop cung voi su diéu chinh thanh phan khi quyén dé khdng ché sy
phat trién cua cac loai vi khuan gay anh huong dén chat luong va han ché t6i da su
thay d6i hinh dang ctia rau qua. Hién nay trén thé gi6i sir dung t6i da phuwong phap
nay dé bao quan thue pham, dic biét 13 rau qua tuoi.

Trong cac phuong phap trén, xét vé nhiéu phuong dién thi phuong phap bao quan
lanh va dong lanh 14 tién tién va tdi vu hon ca, pht hop véi didu kién kinh té va k§
thuat ctia nhidu nude. Néu rau qua duoc bao quan tot trong moi trudng lanh va
d6ng lanh, thoi gian bao quan c6 thé kéo dai tir 10-15 1an so véi diéu kién bao quan
thuong. Thoi gian bao quan lanh néu cham 1 ngay sau khi thu hai thi thoi gian luu
giit s& bi rut di 9-10 ngay. Do vay, viéc bao quan ngay sau khi thu hai 1a rat quan
trong.

Chlorine, chu yéu tir hop chét natri hypochlorite (NaOCI) hoic canxi hypochlorite
(CaCl;03), dugc st dung rong rai trong vai thap nién lai day (Trevor Suslow,
1998) dé rira rau qua. Két hop vdi cac chuong trinh vé sinh va phong chéng dich
bénh, chlorine dugc st dung rat hiéu qua, ré tién va co sin cho bat ky quy mo nao.
Nong do sir dung 100-150ppm dbi v6i dua leo, 75-150 ppm ddi véi rau an 4.

Ozone 13 mot chit khi ¢ cong thuc hoa hoc 1a O3, khong bén vitng, kho bao quan,
dé phan giai trong thoi gian ngan nén phai ding may san xuat khi ozone ngay tai
noi st dung. Theo tai li¢u tai website www.dtdauto.com/dtozone.doc, ozone tan
trong nudc goi 13 nudc ozone dung dé ché bién thirc an twoi séng véi nong do
trong nudc khoang 0,4-3 mg/l; chuan an toan trong mdi trudng lam viéc dugc
khuyén céo 14 0,1 ppm (hay 0,2 mg/m®) & Nhat Ban va Hoa Ky, 0,05 ppm & Nga.

Dung dich hoat hoa dién héa anolit (dan da thuong goi 1a nude ozone) 1a san pham
dién phan tir mubi an di duoc thé gidi st dung trén 15 nim nay dé diét khuan.
Dung dich anolit ¢6 nhiéu phan tir va ion H,0,, O3, HO,-, HCIO, CIO- ....

Theo Syntez Technology (Bich Hanh. Diét virus H5N1 1a tinh ndng méi ctiia nu6c
ozone. VnExpress, 29/12/2005) uu diém va nhuge diém cua cloramin, ozone va
anolit dugc thé hién ¢ bang sau.

Uu diém va nhwoc diém ciia mot sd loai chat khir tring truyén thong va
anolit

Hoba chat Uu diém Nhuoc diém

Cloramin . Tinh nang én dinh va tac dung - Khéng hiéu qua déi véi virus va



Ozone

Anolit

lau dai. bao tur.
- Dé dang loai bo cac mui la. - Pé tay ué, can dung liéu luong
- Ngan chdn sy hinh thanh céc tuong C?Ol Ya thgl gleLn UEI? Xu.c lau.
khéi sinh hoc trong hé théng Tao cdc san pham phy chira nito.

phan phoi nudc.

- La tac nhan ty ué va oxy hoa )
manh - Tao thanh cac san pham phu, trong

- RAt hiéu qua déi véi bao tir v2 d9 c6 aldehyde, xeton, axit hitu co,

céc mam bénh thuc vat gbc brom, trihalomethane, peroxide

- D¢ dang lam trong nude. Can str dung céc b0 loc sinh hoc dé

- Loai b0 cdc mui a0 bo nhimg san phdm phu.
- Khong tao thanh dang clo chlra_ -3, v om xét gié ca.

trihalomethane.

- Tac nhan oxy héa va tdy ué
manh. Rat hiu qua trong viéc
diét cac loai vi khuan va virus,
hiéu qua di¢t bao tor cao.
- Loai bo rat tot mui hoi théi.

- {t tao thanh cac hop chét clo, . L )
' P Co thé can thém thiét bi thong hot

hal » TMT. Khong t , °
alogen va ong tao ra trong phong lap dit dé loai bé mui

san pham phu doc hai (ClO, va
ClO™).

- Khong doc hai khi hoa loang
voi nudc
- R¢é tién. Khong khé khan trong
viéc van chuyén va luu trir.

Theo FAO, 1986 (Cai thi¢n cong nghé xtr 1y sau thu hoach rau qua tuoi. Tai li¢u
tap hudn, Van phong cia UNFAO tai chau A Thai Binh Duong, Bangkok), quy
trinh xir 1y/so ché rau qua twoi tai nha déng goi nhu sau:

Céc cong doan trong nha dong goi bao gom: tiép nhan rau qua tuoi tir vuon chuyén

vé, loai bo tap chit, géc ré, 14 vang, phﬁn hu hong; rtra sach b.%mg nudc sach va xu
ly bang dung dich chlorine 100-150ppm (Moline, 1984); 1am rao/chai kho; phu sap



bong (chi cho mdt sé trai cdy); phan loai theo chat luong (tir day loai rau qua
khong phu hop tiéu thy twoi s& chuyén téi bo phan ché bién); phan loai theo kich
thude thong thuong loai co kich thuéc qua 16n hodc qua nhd s& dé ban cho thi
truong dia phuong); va dong goi theo yéu cau thi truong dé van chuyén di thi
truong xa. Nha dong goi c6 thé 1a mot 1an c6 mai che don gian hodc co két cau
kién cb tiy quy md kinh doanh va vén dau tu.

Dbi v6i nhitng noi chua c6 diéu kién bao quan lanh c6 thé ap dung 1am mat rau qua
bang phuong phap bay hoi don gian (Iam mat bang chan khong ciing 1a mot dang
ctia phuong phép bay hoi nhung yéu cau ki thuét va vén dau tu cao). Theo phuong
phap nay, nudc bdc hoi tir bé mit s& 1am giam nhiét do rau qua. Nhung dé han ché
méat nude, can tao dugc méi truong co am d6 cao hon 90%. Trong kho rau qua,
nude bdc hoi thu nhiét cia moi truong va rau qua va lam giam nhiét do. guyén 1y
nay con duoc goi 1a phuong phap lam mat tudng wét di duoc 4p dung & Uc,
Philippines, Indonesia...

Theo TS. Mai Anh Tuan, Vién Méi Truong va Tai nguyén - Pai Hoc Quoc Gia
TP.HCM hién nay trén thé gi¢i da dung nhiéu chét dé khir vi tring trong nude. Cac
nudc tién tién thudng ding ozone vi ozone diét vi khuan rat nhanh. Mot cai loi cia
ozone la phan huy nhanh, vi vay kha nang gay ung thu thuong it xay ra. Nhung
ozone va hé thong xir Iy ctia n6 gia rat dat, vi vay phuong phap nay kho thuc hién
& nhimg nudc nghéo, dan sé doéng. Phuong phap khir trung bing chlorine (bot
cloramin) duoc rat nhiéu nudc dung vi chi phi ré va tinh thong dung cia né.

Theo TS Nguyén Vin Khai, Vién Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam (Nha nong
hoéi, nha khoa hoc tra 1oi. www.viethamgateway.org/vanhoaxa/index.htm,
14/4/2006), néu c6 mdy tao ozone, ngudi dung chi mat 65 dong/lit gdm tién dién
va mudi. Nguyén liéu dé tao ra “nudc ky diéu” gébm nudc may sach, dung dich
hoat hoa di¢n hoa (nudc ozone duong) dugce ché tao tr mudi an c6 do tinh khiét
99,7% pha vao nudc theo ty 1& 5 g/l, tirc 1a nhat bang 1/2 canh ta n hang ngay.
Hién nay di c6 rat nhiéu tinh & mién Nam st dung cong nghé ndy dé bao quan hoa
qua, vé sinh trong chin nudi c4 1ong, vé sinh chudng trai chin nudi nhu & Binh
Thuan, Ninh Thuén, Long An, An Giang.

Két qua nghién ciru cta dy 4n: “san xuét sach hon cho nghanh ché bién thily san va
nhya & TP.HCM, Viét Nam” do Vién M6i Truong va Tai Nguyén (CEFINEA),
Trung Tam Nghién Ctru Bao Ton Ning luong (ENERTEAM) va Vién Ky Thuat
Chau A (AIT) thuc hién tir 12/2001-8/2002 tai Cong ty Sai Gon AGREX cho théy:
trong phan xuong tiép nhan, rau qua duoc ngam vao cac chau nudc 50 lit dé rira
sach cac chét ban. Trong cong doan ché bién, rau qua duogc boc vo va rua sach



bang tay qua nhiéu thau nudc sach. Tiép theo rau qua da boc vé dugc nhing vao 3
chau nudc sach ndi tiép, dung dich chlorine c6 néng do 100 ppm sir dung cho 2
chau dau. Sau d6 rau qua dugc nghién hodc cit nho tiiy theo yéu cau san pham.

Tir cac phan tich trén va két qua thi nghiém tai Phan Vién Co Pién NN & Cong
Ngh¢ Sau Thu Hoach, ching t61 dé xuat quy trinh so ché, tam trit cho rau an 14 va
rau an trai nhu ¢ so d6 H.3 & H.4 (két qua dé tai: “Nghién ctru cong nghé sau thu
hoach mét s6 loai rau quy mé hop tac xa tai TP. HCM” do ThS. Vii Céng Khanh 13
chu nhiém, S¢ Khoa hoc & Cong nghé TP.HCM quan ly, 2008-2010). Sau khi thu
hoach rau s& bi giam dan chét luong ngay ca khi bao quan ¢ diéu kién tdi vu, vi
vay tiéu thu cang nhanh, chat luong rau toi tay ngudi tiéu dung cang tét. Trong hai
quy trinh trén, tiy diéu kién (tiéu thy khong kip, cho gom du lugng hang, ban ngay
bi mat gia...) ma nha kinh doanh/HTX quyét dinh c6 tam trir hay tiéu thu ngay
(dong goi ---> tam trit ---> van chuyén, ti€u thu, hodac dong gbi ---> van chuyén,
ti€u thu).

« Quy trinh STH chung cho rau in 14 (cai ngot, cai xanh, rau mudng) tai nha dong
goi quy mo HTX

1. Thu hoach dé vao rd nhya, khong tiép xtc véi dat, tranh dap nat, so bd
phan loai ngay tai rudng;

Van chuyén bang xe tho so vé nha dong goéi dé so che;

Lwa chon léy rau tot, phan loai theo chét luong va kich thudc;

2
3
4.  Rualan 1 trong dong nudc chay sach;
5. Ngam rira 1an 2 trong nudc ozone 2-3 ppm, 15°;
6 Rira lai béng nudc sach;

7

. Pé rdo nudc tu nhién, 2-3h , hoic quay ly tam 3-5 pht;
7,5 mm/1kg rau hoic xép trong ro nhuaF8. Pong bao 0,5-1 kg/bao, bao PE
duc 10-12 15;

8.  Tam trir trong kho mat boc hoi, dd am 85-98% RH, <3-4 ngay hoac van
chuyén, tiéu thu ngay;

« Quy trinh STH chung cho rau an trai (dua leo, ddu bap & kho qua) tai nha dong
goi quy md HTX

1. Thu hoach dé vao rd nhya, khong tiép xtc véi dat, tranh dap nat, so bo
phan loai ngay tai rudng;

2. Van chuyén bang xe tho so vé nha dong goi dé so ché;



3. Lua chon léy rau tot, phan loai theo chét luong va kich thudc;

4.  Poéng bao 0,5-1 kg/bao, bao PE duc 6-8 16 F7,5 mm/lkg san phém hoac
xép trong rd nhua;

5. Tam trir trong kho mat bdc hoi, d6 4m 85-98% RH, <3-4 ngay hodc van
chuyén, tiéu thu ngay;

4. Ky thuat thu hoach va bao quan hoa cit canh
4.1. Xac dinh thoi diém thu hoach hoa

Hoa thu hoach t6t nhat vao budi sang sdm khi canh hoa con sung nhya, nhiéu nuéc
hay vao Ilc chiéu ram mat dé tranh sy bdc hoi nude cua hoa. Tuyét ddi khdng nén
thu hoach vao gitra trua vi lUc nay nhiét @6 cao, anh sdng manh s€ lam cho canh
hoa héo tan nhanh.

4.2. Céch thirc thu hai: O méi loai hoa khac nhau thi cach thu hai khac nhau.

- Hoa lan : Thu hoach khi hoa da né hét tir dudi gan 18n phia ngon.

- Pong tién: Thu hoach khi hang bén ngoai hoa xuét hién mau .

- Hoa clc: Béi véi hoa clc chi nén cat khi hoa da no khoang 2/3 s6 canh hoackhi
hoa di nd gan hoan toan canh hoa vong ngoai ¢ trén cdy, néu cit sém hon khoang
1/3 s6 canh no, hoa né mat khdng dong déu, hoa khdng xoe hét cac canh con lai.

- Hoa hdng: Hoa hdng dugc thu hoach khi hoa vira hé ng, nghia 1a cat ltc hoa con
blp vi hoa sau khi thu hoach tiép tuc nd. Trude khi cit hoa hong nén tudi nhiéu
nuéc dé hoa hit nudc giir trit nuwdce, vi hoa hong sau khi cit s& boc hoi mat rat
nhiéu nudc dé 1am cho hoa hong bi héo. Pé giir nhya con du trong canh hoa hong
khdng bi chay mét ta nén cim vao nudc sach , vét cit phai xién chéo dé ting dién
tich bé mit hit nude cua hoa.



- Hoa Lay on: Thu hoach t6t nhét khi c6 1 — 5 gié 16 ra khoi bao hoa, khong nén
cit non qué s& 1am chat lugng hoa giam, sb gié hoa trén 1 canh né khdng hét.

- Hoa Cam chuéng: Thu hoach t6t khi canh hoa day gan hoan toan ra khoi dai hoa
(1/2 hoa no), hoa sau khi cim nd xoe tron, mat hoa 16n.

- Lily: Thu hoach khi blp phdng 1én ra, mau sic dic trung cua hoa cé thé nhan
biét. Pay la thoi diém thu hoach thich hop nhat.

4.3. Bao quan hoa sau khi thu hoach:

Sau khi cit khoi gdc hay roi khoi cay me, su séng cta canh hoa bat dau giam dan

vi kha ning hut chéat dinh dudng, hit nudc khong con nita. N6 chi song dugce nho
vao chit dinh dudng du trir con lai trong cdy, dan dan s& héo tan do sy bdc hoi
nuée, hay do ndm hay vi khuan xam nhap vao céc té bao md dan, 1am théi rira cac
mach dan truyén. Ngoai ra hoa cét canh tan nhanh trong d6 c6 vai trd gay gia hoa
nhanh cua Etylen, Etylen thudng san sinh ra nhiéu ¢ hoa di thu phan, thu tinh & 14
hodc hoa gia va bi bénh. Céc xbc nhiét d9, thiéu nudc, thiéu vat chat hd hap ciing
lam cho hoa san sinh nhiéu Etylen. Do d6 loai bo tdc dong xau cia Etylen trong
bao quan hoa cét canh 13 mot van dé quan trong.

* C4c budc tién hanh bao quan hoa sau thu hoach:

- Sau khi thu hoach hoa cit canh can cét than hoa lai mot lan nita (khoang 1 — 1,5
cm) ngam trong nudc 4m 38 — 44 do C trong vong 20 phit.

- Chuyén hoa qua ngdm trong thung dung dich c6 chra 1% dudng, mot chét
Biocide (AgNO3 50ppm), mdt chat Axit hoa (Axit citric 200 — 600 ppm) hoic
sunphat nhém. Puodng 1a chit dudng cdy c6 thé thay thé phan thuc an du trit cho
ho hap, trong khi d6 Biocide s& han ché vi tring 1am hong than hoa, chat axit hoa
gitp 1am giam d6 pH trong nudc xudng 3,5 — 4,5. Nude duoc dung xu 1y phai la
nuéc tinh khiét, d6 kiém 1a mudi thap, nén ding nudc di ion hda, khéng nén dung
nudc may vi chat Clo trong nudc thudng 1dm hoa chdng hong nhét 1 hoa lay on va
dong tién. Ngoai nhiing chat trén cac hooc mon nhu N — 6 Benzyladenine 10 — 20
ppm Va chét tao 4m nhu Sodium hypochlorit 4ppm ciing nén thém vao dé kéo dai
thoi gian bao quan hoa.

Chét bao quan hoa dugc st dung & mdi giai doan khac nhau ctia quéa trinh phan
phéi. Nguoi trong hoa sau khi dé trong kho va giao chuyén hoa cho ti nguoi béan
si, béan 1&, ngudi tiéu dung, chat bao quan hoa phai ting gap doi.

Trong qua trinh bao quan hoa: cadm chuéng, bibi, déng tién, lily, tulip.... Nhiing
hoa nay nén dé xa hoa ctc vi hoa cuc tiét ra rat nhiéu Etylen.



* Cac bién phap khac ap dung bao quan hoa sau thu hoach & ho gia dinh hoac ban
1é.

- Cit hoa lai 1 1an (1 — 1,5cm).

- Ngam trong nuéc 4m 38 — 440C.

- Str dung hop chét Chrysal (chat dinh dudng cung cdp cho hoa) thanh phan bao
gdbm duong Glucose, Antibaceria Hypochoridcana trong diéu kién hoa tan Ua
nhanh thay thé hop chét trén bang 28,35g nudc chanh va 1 mudng ca phé dudng
khdng dugc st dung Aspirin.

Cha y: binh hodc dung cu ngdm hoa phai rira sach thay nuéc mdi ngay 2 lan

Hién nay, tai DPa Lat chat bao quan hoa ddng tién, hoa hong, hoa bibi 12 Florissan
nudc, san xuat tai Ha Lan do cong ty Hasfarm nhap vé. Phuong phap sir dung: 1
goi pha trong 1 lit nudc ngdm hoa tir 35 — 40 phat, trude khi ngdm hoa ciling phai
thuc hién theo cac budc trén. Ngoai ra ¢ thé tam bong gon trong dung dich, boc
vao gbc bén ngoai co bich nilong gitr 6 am va cung cap chat dinh dudng cho hoa
trong qua trinh van chuyén va ban ngoai thi truong.

4. Phuong phap giup hoa no:

Dung dich dé gitp hoa né: 1,5 — 2% dudng Saccaro, 200 ppm Biocide, 75 — 100
ppm Acidifier dugc stir dung & nhiét do binh thudng trong nha, 6 am cao. Viée xur
ly nay thuong dugce nguoi trong, béan si, 1¢ thuc hién. Sau khi hoa no nén dé vao
kho. Ngoai ra c6 thé sir dung xa phong bot ngdm hoa va thlic day hoa no déu trude
khi ban.

5. Phan loai hoa:

Hoa dem ban dugc phan loai theo tiéu chuan cta cac loai hoa:
+ Do dai hoa.

+ S6 lugng hoa trén than.

+ Puong kinh than.

6. Bong goi hoa:

Néu dua hoa di xa, can déng g6i can than dé dam bao khong khd héo, dap nat,
trong qua trinh van chuyén. Mi loai hoa khac nhau dugc dong goi theo phuong
phap khac nhau.






CAU HOI CUNG CO KIEN THUC BAI 5
1. Hay phan tich ton that sau thu hoach trong van chuyén, phan phéi va tiéu thu néng
san
2. Can chu y gi khi dong goi néng san thd dé van chuyén?
3. O Viét Nam, ton that néng san & khau nao, ban budn hay bén 1¢, cao hon? Tai sao?
4. CO can tiép thi ndng san khdng? Tai sa0?
Cong nghé thuc pham c6 nam trong cong nghé sau thu hoach khéng? Néu khong thi su
khac nhau giira cong nghé sau thu hoach va cng nghé thuc pham Ia gi?
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